_ CHAMADA INTERNA N°. 08/2021
SELECAO DE BOLSISTA PARA CADASTRO RESERVA

A acio de extensdo denominada: PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NO
CUIDADO A SAUDE torna publica a abertura de inscri¢bes para selecio de BOLSISTA para
cadastro reserva, para atuar junto ao Observatdrio de Direitos Humanos da UFSM, conforme
descricdo das vagas no item 3 desta chamada.

1. DAS INSCRICOES

1.1. As inscrigdes dos/as interessados/as serdo realizadas somente por meio eletronico, pelo e-
mail indicado pelo projeto correspondente no item 3 desta chamada, no periodo de
14/05/2021 a 19/05/2021;

1.2. Seré considerada valida apenas a inscri¢cdo dos/as candidatos/as que preencherem todos 0s
campos da Ficha de inscricdo (ANEXO I1);

1.3. O/A candidato/a selecionado/a deve estar matriculado(a) regularmente e que ndo deve
dispor de outra bolsa institucional; e

1.4. Sera dada preferéncia a académicos dos cursos especificados no item 3 e com experiéncia
em atividades relacionadas a &rea de demanda de cada bolsa.

2. DO PROCESSO DE SELECAO
2.1. A selecdo sera realizada conforme segue:
2.1.1.  Cumprimento dos requisitos dispostos no item 3;
2.1.2.  Analise dos horarios disponiveis para o desenvolvimento das atividades propostas;
2.1.3.  Entrevista individual realizada com os/as candidatos/as, na qual sera avaliado se as
competéncias e habilidades destes/as sdo compativeis para a execucdo das atividades
propostas, bem como as experiéncias em atividades relacionadas a tematica de atuacéo;

DAS VAGAS

Projeto Vagas Requisitos* Contato para inscri¢éao

A inscricdo serd realizada por
meio do e-mail

« 20 horas de marciobadke@gmail.com

disponibilidade As entrevistas seguirdo 0

manal; :
ie a aéeré dada | Cronograma conforme o item 5
deste edital, realizadas pelo

PRATICAS ggtelfg;?]r;g'sa do Cursg Google Meet, com link da sala a
INTEGRATIVAS E ser enviado ao/a candidato/a por

COMPLEMENTARES NO o1 cée fpos—graduagao ®M | e_mail no ato de deferimento de
CUIDADO A SAUDE ntermagem inscrico.

Namero da Agéo: 049735 * Ter conhecimento
do Pacote Office

(Word, Excel, Power
Point) e da tematica
Préticas Integrativas e
Complementares em
Saude.

Ficha de inscricdo do bolsista
disponivel na pagina de editais
do ODH :
https://www.ufsm.br/pro-
reitorias/pre/observatorio-de-
direitos-humanos/editais/008-
2021/

Coordenador do Projeto: Marcio Rossato Badke



https://www.ufsm.br/pro-reitorias/pre/observatorio-de-direitos-humanos/editais/008-2021/
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/pre/observatorio-de-direitos-humanos/editais/008-2021/
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/pre/observatorio-de-direitos-humanos/editais/008-2021/
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/pre/observatorio-de-direitos-humanos/editais/008-2021/

* Plano de atividades de cada bolsista no Anexo I.

4. DA CARGA HORARIA

4.1 O/A candidato/a devera ter disponibilidade de 20 (vinte) horas semanais, que
correspondera a remuneragdo de R$ 620,00 (seiscentos e vinte reais) mensais; e

4.2 O inicio das atividades serd dado a partir da liberacdo por parte do Observatério de
Direitos Humanos, podendo estas serem suspensas ou canceladas a qualquer tempo.

5. DO CRONOGRAMA

Atividade Periodo
Inscrigdes 14/05/2021 a 19/05/2021
Entrevistas 20/05/2021
Resultado Final 21/05/2021 a 25/05/2021
Vigéncia Previsao :01/06/2021 a 31/12/2021,
podendo ser modificado.

6. DAS DISPOSICOES GERAIS

6.1 Essa chamada trata-se de sele¢do para cadastro reserva. Dessa forma, a selecédo do/a
candidato/a ndo assegura o direito a admissdo como bolsista e, consequentemente, ao recebimento
dos valores da bolsa. O/a candidato/a selecionado/a sera previamente e formalmente comunicado/a
sobre o inicio efetivo das atividades, caso isso ocorra.

6.2 Téo logo tenha inicio as atividades, o/a bolsista devera ter, ou prontamente providenciar,
conta corrente, em seu nome (onde seja o titular), para o recebimento de bolsa mensal. A conta
ndo podera ser conjunta.

6.3 Os casos omissos serdo resolvidos pelo coordenador do projeto.

6.4 A qualquer tempo, a presente chamada podera ser revogada ou anulada, no todo ou em
parte, seja por decisdo unilateral da Pro-Reitoria de Extensdo — PRE, seja por motivo de interesse
publico ou exigéncia legal, em decisdo fundamentada, sem que isso implique direito a indenizacéo
ou reclamacdo de qualquer natureza.

6.5 Outras informacdes podem ser obtidas pelo e-mail marciobadke@gmail.com.

6.6 As atividades realizadas relacionadas a este edital serdo adaptadas ao contexto de
isolamento social como medida preventiva de contaminacdo pela Covid-19 ou novas variantes de
alto contagio que possam vir a surgir, levando em consideracdo a salde das/os extensionistas e da
comunidade externa.

Santa Maria, 14 de maio de 2021.

Marcio Rossato Badke



ANEXO |

DESCRICAO DO PROJETO E PLANO DE ATIVIDADES DOS BOLSISTAS

Este programa de extensdo € interdisciplinar (participacdo de outros cursos da UFSM e
instituicOes parceiras). Praticas integrativas e complementares em salde (PICS) sdo recursos
terapéuticos, de carater multiprofissional, que buscam estimular os mecanismos naturais de
prevencdo de doenca e promocdo da saude. As PICS representam novas possibilidades de oferta de
cuidado, partindo-se do pressuposto de olhar para as necessidades individuais de cada usuario.
Atualmente, totalizam 29 praticas reconhecidas e fomentadas no Brasil. Este programa objetiva
aplicar PICS na comunidade santa-mariense e regido. Neste sentido, pretende-se na FASE atender
este grupo populacional em situacdo de vulnerabilidade social, possibilitando uma melhor qualidade
de vida, com intuito de auxiliar no processo de reinsercdo social dos adolescentes em situacdo de
conflito com a lei.

Proporcionar tambeém, dentro do possivel, a comunidade atendida da FASE o (re)
conhecimento e os beneficios das PICS no cuidado a sua salde; divulgar o Laboratdrio de Praticas
Integrativas e Complementares em Salde (LAPICS) para seu uso deste espaco no futuro e dos
amigos e familiares;

Esta proposta também visa estimular a participacdo no ensino, pesquisa e extensdo dos
envolvidos, referente as PICS; possibilitar visitas de carater educativo no LAPICS realiza estudos
avaliativos das PICS aplicadas, bem como, a producdo e entrega de folders e artigos cientificos.

Plano de atividades do bolsista:
Atividades de junho de 2021 a dezembro de 2021 (7 meses de bolsa de p6s-graduacao)

+ Participar das reunides quinzenais com o grupo de ensino/pesquisa/ extensdo (Jun-Dez);

« Realizar a divulgacéo dos servigos prestados pelo LAPICS na comunidade, para profissionais de
outras &reas do conhecimento, bem como entre estudantes (Jun-Dez);

 Organizar a atuacdo dos terapeutas junto as criancas e adolescentes da Fundacdo de Atendimento
Socioeducativo (FASE) de Santa Maria (Jun-Dez);

 Realizar o registro dos participantes (Jun-Dez);

 Verificar por meio de instrumentos a satisfacdo dos participantes, bem como auxiliar na criagcdo
de estratégias para melhoria das atividades (Jun-Dez);

« Participar do aprofundamento teérico metodoldgico dos integrantes do grupo (Jun-Dez);

« Participar de coletas de dados e levantamento documental (Jun-Dez);

« Realizar a construcdo do Folder educativo sobre as Praticas integrativas e complementares,
ofertadas na FASE (Jun- Ago);

« Participar na elaboracéo e organizacdo do banco de dados (Ago-Set);

« Participar da construcédo e analise dos resultados (Set-Out);

« Participacdo em eventos locais (JAI), nacionais e internacionais (Jul-Dez);

« Participar da construcéo de artigos cientificos ( Nov-Dez);

« Formulacdo do relatorio parcial e final da bolsa (Dez).



ANEXO I
FICHA DE INSCRICAO CHAMADA INTERNA 08/2021
ACAO PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NO CUIDADO A SAUDE
NOME COMPLETO:

CURSO: UNIDADE:
SEMESTRE: N.© MATRICULA:
RG: CPF:

ENDERECO COMPLETO:

TELEFONE(S) PARA CONTATO (COM DDD):

E-MAIL(S) PARA CONTATO:

POSSUI BENEFICIO SOCIOECONOMICO? ( ) SIM ( ) NAO
TRABALHA FORA DA UFSM? ( )SIM ( ) NAO

SE SIM, ONDE?

DADOS BANCARIOS:*

BANCO:

AGENCIA: ‘ CONTA CORRENTE:

*Observar: a) a conta deve ser do tipo Corrente (Conta Corrente); b) o titular da conta deve ser a/o
candidata/o a bolsa, ou seja, a conta ndo pode ser de terceiros e C) a conta ndo pode ser conjunta.
QUADRO DE HORARIOS

(Escreva os horérios disponiveis para a atividade de bolsista;
deve somar 20h)

TURNO Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Manha
Tarde
Noite

Eu, candidato(a) a bolsa, declaro:

1°) Ser estudante da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), em situag&o regular
(matriculado); e

2°) N&o estar vinculado a outra bolsa, independente do 6rgéo financiador.

Data da inscrigéo: Assinatura do(a) candidato(a) (pode ser digitalizada):

....... Levoioid i




