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O curso de Nutricdo da Universidade Federal de Santa Maria, Campus Palmeira das
Missdes (UFSM, RS), torna publico a comunidade em geral as normas e procedimentos do III
Saldo de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Nutricdo —SEPENUT/2026, parte integrante da XVI
Semana Académica de Nutrigao, da UFSM, Campus Palmeira das Missdes, que acontecera entre
os dias 15 a 17 de setembro de 2026.

Instrugoes gerais:

a) O autor principal do trabalho devera estar inscrito na XVI Semana Académica do Curso
de Nutri¢gdo da UFSM, Campus Palmeira das Missodes.

b) Sera aceito um resumo por inscri¢do. Nao ha limites de trabalhos como coautor.

¢) O resumo devera ser enviado em formato PDF, por e-mail, com o assunto “RESUMO II1
SEPENUT”, para o enderego eventosnutripm(@ufsm.br, conforme cronograma.

d) Os resumos aceitos serdo publicados nos Anais do III SEPENUT/2026.

Cronograma:

O cronograma do III SEPENUT/2026 consta no quadro abaixo.

Atividade Prazos
Divulgagao do evento A partir de 17/08/2026
Prazo de inscrigdes de trabalho e de avaliadores Até 31/08/2026
voluntarios
Selegao de trabalhos De 01/09/2026 a 05/09/2026
Revisao dos trabalhos pelos autores (apenas quando De 06/09/2026 a 10/09/2026
solicitado pelo avaliador)
Divulgacao final de trabalhos aceitos 11/09/2026
Prazo de envio da apresentacdo Até 16/09/2026
Apresentacao oral dos trabalhos 17 de setembro de 2026

IIT Saldo de Ensino, Pesquisa e Extensio em Nutricio - SEPENUT/2026
Universidade Federal de Santa Maria / Campus Palmeira das Missdes — 15 a 17 de setembro de 2026.


mailto:eventosnutripm@ufsm.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CAMPUS PALMEIRA DAS MISSOES
DEPARTAMENTO DE ALIMENTOS E NUTRICAO
CURSO DE NUTRICAO
XVI Semana Académica do Curso de Nutri¢do
I1I Salio de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Nutri¢do - SEPENUT/2026

W3NG
T .
ot

Elaboracao do trabalho:

a) O resumo devera ser redigido conforme TEMPLATE do IIT SEPENUT/2026, em
paragrafo unico, de acordo com a norma culta e a nova ortografia da lingua portuguesa
(Anexo I).

b) Cada resumo deverd indicar uma das grandes areas da nutri¢do, de acordo com a proposta
do trabalho realizado. Sendo as grandes areas da nutricdo denominadas:

- Nutricao em Saude Coletiva;
- Nutri¢ao Clinica;
- Alimentos e Nutricao.

c) Cada trabalho inscrito podera contar com até 05 (cinco) autores, além de constar o nome
de pelo menos 01 (um) professor orientador.

d) O resumo deverd ser apresentado no méximo 01 (uma) pagina, no formato A4 (21 x 29,7
cm), com margens superior e esquerda de 3,0 cm e margens inferior e direita de 2,0 cm,
com a orientagdo do Layout da P4gina em “retrato”, em fonte Times New Roman 12,
espaco simples entre linhas. Serdo recusados resumos que excederem o tamanho limite
aqui especificado.

e) O resumo deve ser escrito em paragrafo unico e conter (sem incluir os termos) Introducao,
Objetivo, Metodologia, Resultados e Consideragdes finais/conclusdo. Nao devera incluir
figuras, tabelas ou quadros, nem siglas.

f) Referéncias bibliograficas ndo sdo obrigatorias. Se forem necessarias para uma melhor
compreensdo de seu trabalho coloque-as apds o texto. Consulte seu orientador.

g) Ao final do texto do resumo deverdo ser incluidos no minimo trés palavras-chave/
descritores (utilizar DECs Bireme http://decs.bvs.br).

Apresentacao dos trabalhos:
a) Os trabalhos selecionados serdo apresentados de forma oral, no dia 17/09/2026.

b) O autor principal (primeiro autor) do trabalho aceito serd o apresentador e o responsavel
pela efetivacdo de sua inscri¢do, bem como do envio da apresentacdo em formato PDF, de
acordo com o cronograma.

c) A auséncia na apresentacdo do trabalho incorrerd na ndo emissdo do certificado
correspondente.

d) O horéario e local de apresentacdo sera publicado juntamente com a “Divulgagdo final de
trabalhos aceitos”.

e) Cada apresentacao terd duracdo de no minimo 07 (sete) e no maximo 10 (dez) minutos.
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Avaliacao dos trabalhos:

a) Os trabalhos enviados serdo avaliados em dois diferentes momentos. A primeira avaliagdo sera
realizada com base no resumo escrito, ¢ a segunda avaliagcdo sera na apresentacdo. Cada etapa
tem peso 10 (dez).

b) Os trés melhores trabalhos, um de cada area (Nutricdo em Saude Coletiva; Nutricdo Clinica e
Alimentos e Nutri¢do), serdo premiados com certificado de destaque no III SEPENUT/2026.

I)Em caso de empate em alguma das areas, sera utilizado o ano mais antigo de matricula
do autor principal como critério de desempate.

¢) A avalia¢ao do resumo escrito sera realizada por um nutricionista, ndo participante do trabalho,
e terd como critérios:

Relevancia do tema na sua respectiva area do conhecimento (peso 2,0);

Abrangéncia e clareza dos objetivos, metodologia e resultados (peso 3,0);

Coeréncia das consideragdes finais/conclusdo com o objetivo do trabalho proposto
(peso 3,0);

Adequagdo da lingua portuguesa e de termos técnicos da area (peso 2,0).

d) A avaliacdo da apresentacdo oral serd realizada pela banca examinadora, composta por 2

avaliadores voluntérios, professores e Técnicos Administrativos em Educacdo (TAEs) da
UFSM, ou demais profissionais participantes do evento. Os critérios serdo:

- Relevancia do tema na sua respectiva area do conhecimento (peso 2,0);

- Dominio do trabalho apresentado (peso 6,0);

- Tempo de apresentacdo entre 07 a 10 minutos (peso 2,0).
e) Nao cabera recurso sobre as notas das etapas de avaliacdo.

Consideracoes finais:

a) Os alunos autores declaram que os seus trabalhos sdo frutos autorais, legitimos de suas
criatividades e vivéncias e ndo configuram plagio, nem violacdo a qualquer direito de
propriedade intelectual.

b) Os autores, desde a inscri¢do, autorizam e cedem a organizacao do III SEPENUT/2026 os
direitos de imagem sobre as obras enviadas e autorizam seu uso em todo e qualquer
material durante o evento, bem como durante a XVI Semana Académica de Nutri¢ao.

¢) Quaisquer duvidas devem ser enviadas para o e-mail eventosnutripm(@ufsm.br.
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ANEXO 1 - Template

ESCREVA AQUI O TiTULO DO TRABALHO, QUE DEVE SER CLARO E
CONCISO, REFLETINDO SEU CONTEUDO. TIMES NEW ROMAN, 14,
MAIUSCULA, NEGRITO, CENTRALIZADO, ESPACO SIMPLES

(Pular 1 linha para o nome de autores)

Nome Do Autor Principal!(GR); Nome Do Coautor!(GR); Nome Do Coautor!(GR); ... Nome Do
Coorientador?(CO); Nome do Orientador'(O)
(Times New Roman, fonte 12, normal, espaco simples, centralizado)
(Pular 1 linha para instituicoes)

! Departamento de Alimentos e Nutri¢do, Universidade Federal de Santa Maria;
Times New Roman, 12, italico, centralizado
(Pular 1 linha para indicar a area de concentracio)

Area de concentragiio: Nutricio em Satide Publica OU Nutricdo Clinica OU Alimentos e
Nutricdo (definir um area principal e apagar as demais)
(Pular 1 linha para iniciar o texto)

Escreva o texto em um Unico paragrafo em Times New Roman, 12, normal, justificado,
iniciando com paragrafo de 1,25cm. Texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto.
Texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto. Texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto
texto texto texto texto texto texto texto texto texto. (Pular 1 linha para palavras-chave)

Palavras-chave: Palavra-chave 1; Palavra-chave 2; Palavra-chave-3. (Times New Roman, fonte
12, normal, espago simples, justificado). Utilizar Bireme (http://decs.bvs.br).

(Pular 1 linha para agradecimento)
Trabalho apoiado pelo programa X. Ex: PIBIC-CNPq ou PROBIC-FAPERGS (Use a sigla da Institui¢ao
financiadora - quando houver). (Times New Roman, fonte 10, italico, espago simples, justificado).
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