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Para responder às questões de números 1 a 5, leia o

texto a seguir, uma crônica publicada na edição de

17 de março de 2015 do jornal .Zero Hora

→ ←Língua Portuguesa

c

b

a O cronista, ao longo do texto, descreve a sua

infância de giz e lousa ( 3) de modo imparcial eℓ.

objetivo, através de rememorações de seu coti-

diano escolar.

Com a expressão ( 11), oredondo e suicida ℓ.

cronista expressa uma crítica à qualidade do

lápis que ele e seus colegas usavam nos tempos

de escola.

A expressão cola oficializada pelo comércio e

temida pelo magistério ( 19-20) destaca o des-ℓ.

caso da escola na coibição de uma prática esco-

lar reprovável.

Com o segmento ( 23), otataravô do tablet ℓ.

cronista expressa uma percepção particular

sobre a existência de uma relação contraditória

entre o lápis de tabuada e o computador.

O segmento aquarelou o universo rudimentar e

fransciscano da escola ( 29-30) destaca umℓ.

contraste entre a novidade do lápis de tabuada

e a escassez dos recursos da escola da época.

d

e

Assinale a afirmativa correta em relação ao texto

lido.

1

c

b

a houve ( 13) e Poderia consultar ( 18).ℓ. ℓ.

se consagrou ( 15) e governava ( 17).ℓ. ℓ.

governava ( 17) e Funcionava ( 19).ℓ. ℓ.

houve ( 13) e Obrigou ( 20).ℓ. ℓ.

Roubou ( 16) e Obrigou ( 20).ℓ. ℓ.

d

e

FABRÍCIO CARPINEJAR

Santa
Ingenuidade

A polêmica na sala de aula é o uso ou não do
celular pelo aluno.

Na minha infância de giz e lousa, o que inco-
modava o professor era o aviãozinho de papel que
decolava do fundo da sala para pousar na lata de
lixo.

Não havia web para nos distrair. A maior
tecnologia que apareceu nos tempos de escola foi o
lápis triangular, com faces definidas, que não mais
rolava na mesa. Antes o lápis não tinha descanso,
redondo e suicida, descendo a ladeira das classes
(sempre inclinadas) e quebrando as pontas no chão.

Em seguida, houve uma nova implementa-
ção do lápis: o que vinha com desenho da tabuada.
Ele se consagrou como uma das grandes invenções
do material escolar. Roubou o reinado da borracha
de duas texturas, que governava solitária o estojo
de madeira. Poderia consultar os resultados na
hora. Funcionava como uma cola oficializada pelo
comércio e temida pelo magistério. Obrigou as vis-
torias detalhadas durante as provas.

Na árvore genealógica dos meus hábitos,
vejo o lápis de tabuada como tataravô do tablet.
Mudou o meu jeito de encarar a matemática. Deixei
de enlouquecer com a decoreba. Ficava até chatea-
do de apontá-lo e perder a multiplicação dos núme-
ros iniciais.

Não duvido que soe como piada, mas ele
simplificou a vida e aquarelou o universo rudimen-
tar e franciscano da escola, onde os cadernos ter-
minavam feitos em casa a partir de blocos simples.

Para entender a escassez, os temas prepara-
dos no mimeógrafo jamais vinham legíveis. En-
tregues com tinta fraca, apagada – de forte, apenas
o cheiro do álcool.

Trabalho dobrado da professora, que nos al-
cançava as folhas falhadas para repassar linha por
linha o que estava escrito. No fim, não fazia o menor
sentido, reescrevíamos por cima de todas as pala-
vras.

Depois chegaram os espirais, o apontador
capacete, a caneta Bic quatro cores e a calculadora
miniatura. Mas teria que repetir vários anos para
viver essa fase de ouro.

Não valia minha burrice.
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No quarto parágrafo ( 13-21), a introdução de umaℓ.

nova tecnologia no ambiente escolar é trazida à

cena. Na maioria das orações dessa parte do texto,

essa tecnologia está na posição de sujeito grama-

tical, atribuindo-se a ela a realização de diferentes

ações ou processos, mesmo se tratando de um ente

inanimado.

Essa dinâmica de organização frasal está evidente

nas orações com os verbos

2
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Assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afirma-

tiva sobre o uso dos pronomes no texto.

3

Nas duas ocorrências ( 7 e 36), o pronome nosℓ. ℓ.

tem sua referência recuperada no contexto,

remetendo ao conjunto de alunos de que Fabrí-

cio Carpinejar fazia parte na sua infância.

Nas sequências Ficava chateado de apontá-lo

( 25-26) e [...] ( 28-mas ele simplificou a vidaℓ. ℓ.

29), os pronomes remetem ao referente central

do texto, sendo recursos de coesão textual.

Ao longo do texto, os pronomes possessivos im-

primem caráter impessoal à crônica, eviden-

ciando a escolha do tratamento na terceira pes-

soa.

A sequência correta é

c

b

a V ‒ F ‒ V.

F ‒ V ‒ F.

V ‒ V ‒ F.

F ‒ F ‒ V.

V ‒ V ‒ V.

d

e

No texto, as orações introduzidas por apre-para

sentam regularidades: expressam ideia de finali-

dade, e os verbos, no infinitivo, estão sendo empre-

gados como transitivos diretos.

A única ocorrência que NÃO é ilustrativa desse pa-

drão é

5

c

b

a [...] ( 5-6).para pousar na lata de lixo ℓ.

[...] ( 7).para nos distrair ℓ.

Para entender essa escassez ( 32).ℓ.

[...] para repassar linha por linha o que

estava escrito ( 37-38).ℓ.

[...] ( 43-44).para viver essa fase de ouro ℓ.

d

e

c

b

a apenas I.

apenas III.

apenas I e II.

apenas II e III.

I, II e III.

d

e

(  )

(  )

(  )

Analise as afirmativas sobre as escolhas e a organi-

zação dos períodos evidenciadas linguisticamente.

I O deslocamento do adjunto adverbial e o em-→

prego da vírgula são os recursos de ênfase utilizados

na introdução do segundo parágrafo ( 3-6) e doℓ.

quinto parágrafo ( 22-27).ℓ.

II Tanto na linha 17 quanto na linha 36, as ocor-→

rências do pronome relativo poderiam ser subs-que

tituídas pela forma feminina e singular do pronome

o qual.

III As expressões ( 13) eEm seguida Depois→ ℓ.

( 41) introduzem períodos simples onde se destacaℓ.

o uso argumentativo da indeterminação do sujeito

gramatical.

Está(ão) correta(s)

4

Anotações
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→ ←Legislação

A República Federativa do Brasil (RFB), formada pe-

la união indissolúvel dos Estados e Municípios e

do Distrito Federal, constitui-se em Estado Demo-

crático de Direito com fundamentos, objetivos e

princípios que regem as suas relações internacio-

nais dispostos no texto da Constituição Federal de

1988.

De acordo com a Constituição Federal de 1988,

associe os objetivos, fundamentos e princípios dis-

postos na coluna à esquerda com suas respectivas

previsões na coluna à direita.

De acordo com o Código de Ética Profissional do

Servidor Público Civil do Poder Executivo Federal

(Decreto nº 1.1171/1994), assinale a alternativa

correta.

6

7

Promoção do bem de todos,

sem preconceitos de origem,

raça, cor, idade e quaisquer

outras formas de discrimi-

nação.

Repúdio ao terrorismo e ao

racismo.

Erradicação da pobreza e da

marginalização e redução

das desigualdades sociais e

regionais.

Valores sociais do trabalho e

da livre iniciativa.

Dignidade da pessoa hu-

mana.

(  )

(  )

(  )

(  )

(1) Objetivos

fundamentais

da RFB

(2) Fundamentos

da RFB

(3) Princípios

que regem

as relações

internacionais

da RFB

(  )

c

b

a O equilíbrio entre a legalidade e a finalidade, na

conduta do servidor público, é que poderá con-

solidar a moralidade do ato administrativo.

A função pública deve ser tida como exercício

profissional e, portanto, não se integra na vida

particular de cada servidor público.

Dentre os deveres fundamentais do servidor

público está o de ser probo, reto, leal e justo,

demonstrando toda a integridade do seu ca-

ráter, escolhendo sempre, quando estiver dian-

te de duas opções, a melhor e a mais vantajosa

para o seu próprio bem.

É permitido ao servidor público deixar de usar

os avanços técnicos e científicos ao seu alcance

ou do seu conhecimento para atendimento do

seu mister.

A pena aplicável ao servidor público pela Co-

missão de Ética é a de demissão, e sua funda-

mentação constará do respectivo parecer, assi-

nado por todos os seus integrantes, com ciência

do faltoso.

d

e

Anotações

A sequência correta é

c

b

a 1 – 2 – 3 – 2 – 2.

1 – 3 – 1 – 2 – 2.

2 – 1 – 3 – 3 – 1.

2 – 3 – 2 – 1 – 3.

3 – 2 – 1 – 3 – 1.

d

e



5

O Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão

(CEPE), composto na forma do art. 17 do Es-

tatuto, é o órgão superior exclusivamente con-

sultivo da UFSM, para todos os assuntos de en-

sino, pesquisa e extensão.

Compete à Pró-Reitoria de Graduação (PRO-

GRAD), dentre outras atividades, propor aber-

tura e desativação de cursos, bem como o rema-

nejo de vagas discentes entre os cursos da Uni-

versidade.

Uma das atribuições da Pró-Reitoria de Gestão

de Pessoas (PROGEP) é coordenar a implemen-

tação e operacionalização do Sistema de Avalia-

ção Institucional da UFSM, de acordo com a le-

gislação vigente.

O Ensino Médio, Técnico e Tecnológico da UFSM

será coordenado pelo Conselho de Área de En-

sino Médio, Técnico e Tecnológico e pela Coor-

denadoria de Ensino Médio, Técnico e Tecnoló-

gico.

(  )

(  )

(  )

(  )

O Regimento Geral da Universidade Federal Federal

de Santa Maria (UFSM) disciplina a organização e

o funcionamento dos órgãos da universidade, nos

planos didático-científicos, administrativo, discipli-

nar e de gestão financeira e patrimonial.

A partir do que se encontra disposto no Regimento,

assinale V (verdadeiro) ou F (falso) em cada afir-

mativa a seguir.

8

A sequência correta é

c

b

a F ‒ F ‒ V ‒ V.

V ‒ V ‒ F ‒ F.

F ‒ V ‒ F ‒ V.

V ‒ F ‒ V ‒ V.

F ‒ F ‒ V ‒ F.

d

e

De acordo com o disposto no Estatuto da Universi-

dade Federal de Santa Maria (UFSM), considere as

afirmativas a seguir.

I A UFSM destina-se, dentre outras finalidades, a→

fomentar o desenvolvimento tecnológico, científico,

filosófico, literário, artístico e desportivo.

II A UFSM tem como um de seus objetivos fun-→

damentais a transmissão do saber por meio do en-

sino, de publicações e/ou de outras formas de co-

municação.

III A administração de cada uma das unidades de→

Ensino Médio, Técnico e Tecnológico será feita por

meio do conselho diretor de unidade, direção de

unidade e diretor de departamento.

IV Os cursos de graduação poderão apresentar→

modalidades diferentes, quanto ao número e à du-

ração, para atender às condições específicas do

mercado regional, respeitados os currículos fixa-

dos pela legislação vigente.

Está(ão) correta(s)

9

c

b

a apenas I.

apenas I e IV.

apenas II e III.

apenas III e IV.

I, II, III e IV.

d

e

Anotações
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A Lei nº 8.112/1990 dispõe sobre o regime jurídico

dos servidores públicos civis da União, das autar-

quias e das fundações públicas federais. A partir do

que se encontra expressamente previsto no referido

texto legal, assinale a alternativa INCORRETA.

10

c

b

a Dentre os requisitos básicos para a investidura

em cargo público estão o gozo dos direitos po-

líticos e a quitação com as obrigações militares

e eleitorais.

São consideradas formas de provimento de car-

go público, dentre outras possibilidades, a no-

meação, a promoção e a reversão.

O concurso público terá validade de até 2 (dois)

anos, podendo ser prorrogado uma única vez,

por igual período, não se permitindo a abertura

de novo concurso enquanto houver candidato

aprovado em concurso anterior com prazo de

validade não expirado.

A autoridade que tiver ciência de irregularidade

no serviço público tem a faculdade de promover

a sua apuração imediata, mediante sindicância

ou processo administrativo disciplinar, assegu-

rada ao acusado ampla defesa.

Além do vencimento, poderão ser pagas ao ser-

vidor as seguintes vantagens: indenizações,

gratificações e adicionais.

d

e

Anotações

→ ←Conhecimentos Específicos

Considere a organização de um torneio de voleibol

com 18 equipes, com sistema de dupla eliminatória.

O número de equipes isentas na primeira rodada e o

número total de jogos não havendo campeão invicto

são, respectivamente,

11

c

b

a 0 e 36.

02 e 34.

14 e 34.

14 e 35.

16 e 34.

d

e

No voleibol de alto rendimento, sistema 5x1, qual é

o atacante que, via de regra, joga em situação opos-

ta ao líbero?

12

c

b

a Central

Ponteiro

Levantador

Oposto

Segundo levantador

d

e

Durante um jogo de futebol de campo, a bola é

movimentada em diferentes trajetórias, determi-

nadas por situações diversas. Nas bolas altas, per-

pendiculares ao solo, é mais efetivo recepcioná-las

com

13

c

b

a a sola e a parte interna do pé.

os ombros e o peito.

a cabeça e o peito.

o dorso do pé e o peito.

a coxa e a sola do pé.

d

e



No futebol de campo, segundo a regra 11 da FIFA,

um jogador é considerado em posição de impedi-

mento quando

14

c

b

a se encontra no campo de ataque, na mesma

linha do último adversário, no momento que lhe

é dirigido o passe.

recebe a bola proveniente da cobrança de um

tiro de meta, no campo de ataque, à frente do

último adversário.

estiver na mesma linha do penúltimo adversá-

rio, no instante da cobrança de um tiro de late-

ral, a ele direcionado.

estiver na mesma linha do penúltimo adversá-

rio, no instante do passe, executado por seu

companheiro.

cabecear a bola sem nenhum adversário à sua

frente, no instante da cobrança de um escanteio

no campo de ataque.

d

e

Considere que os jogadores das duas equipes pos-

suem excelente nível técnico e se equivalem. Entre

as alternativas táticas mais efetivas para jogar con-

tra uma defesa que marca individualmente e pres-

siona a saída da bola no futsal estão:

I jogar com goleiro atacando.→

II preparar situações de 1x1, para passe direto do→

goleiro ao pivô.

III recuar todos os jogadores para o quadra de-→

fensiva, a fim de aumentar as chances de receber o

primeiro passe do goleiro.

IV adiantar os alas para o ataque e sair jogando→

com o fixo.

Estão corretas

15

apenas I e II.

apenas I e III.

apenas II e III.

apenas II e IV.

apenas III e IV.

c

b

a

e

d

7

Recebem punições com cartão amarelo, exclusão de

2 min e desqualificação no handebol, respectiva-

mente, as seguintes ações:

I agarrar o adversário; retardar tiro de saída do→

adversário; puxar o braço por trás no momento do

arremesso.

II permanecer a menos de três metros da bola em→

um tiro livre cobrado pelo adversário; ofender o ár-

bitro; errar a substituição.

III empurrar ou segurar o pivô; bater no braço do→

adversário na ocasião de arremesso; arremessar no

rosto do goleiro durante a cobrança de um tiro de 7

metros.

IV reclamar reincidentemente do árbitro após→

advertência; permanecer a menos de 3 metros da

bola no tiro livre do adversário; receber terceira ex-

clusão.

Está(ão) correta(s)

16

Os seguintes sistemas de defesa no handebol são

recomendados e têm maior possibilidade de su-

cesso:

I 6x0, quando a equipe adversária possui exce-→

lentes arremessadores de 9 metros.

II 4x2, quando a equipe adversária possui pontas→

e pivôs com excelente capacidade de finta e fina-

lização.

III misto 5+1, quando a equipe adversária pos-→

sui um jogador que coordena a maioria das ações de

ataque.

IV individual, em situações em que exista a ne-→

cessidade de obter a posse da bola em menor tempo

possível.

17

apenas I.

apenas IV.

apenas I e III.

apenas II e III.

apenas II e IV.

c

b

a

e

d
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Qual a finalidade e como é realizada, respectiva-

mente, a inversão do 5x1 no voleibol?

18

c

b

a Melhorar o desempenho no passe; substitui-se,

no fundo de quadra, os centrais pelo líbero.

Melhorar desempenho de ataque; substitui-se o

oposto titular que está na rede pelo levantador

reserva.

Aumentar o potencial de ataque e bloqueio;

substitui-se o levantador que está na rede pelo

oposto reserva e o oposto titular pelo levan-

tador reserva.

Aumentar as possibilidades de levantamento

aos atacantes de entrada e saída de rede; subs-

titui-se o levantador que está no fundo de qua-

dra pelo oposto que está na rede.

Aumentar o potencial defensivo; substitui-se o

levantador no fundo de quadra pelo líbero.

d

e

apenas II.

apenas I e III.

apenas I e IV.

apenas II e III.

apenas III e IV.

c

b

a

e

d

Os movimentos das peças do jogo de xadrez são:

1 para frente ou para trás, para a direita, es-→

querda ou diagonal, quantas casas quiser.

2 apenas para frente e para trás, para a direita e→

para a esquerda, quantas casas quiser.

3 apenas na diagonal da mesma cor, quantas→

casas quiser.

4 duas casas para frente ou para trás, em seguida→

uma casa para o lado direito ou esquerdo.

5 apenas uma casa em qualquer direção.→

19

Está(ão) correta(s) A alternativa que corresponde à sequência correta é

c

b

a 1 rainha, 2 torre, 3 bispo, 4 cavalo e→ → → →

5 peão.→

1 rainha, 2 torre, 3 bispo, 4 cavalo e→ → → →

5 rei.→

1 torre, 2 rainha, 3 bispo, 4 cavalo e→ → → →

5 rei.→

1 bispo, 2 torre, 3 rainha, 4 rei e→ → → →

5 peão.→

1 rei, 2 cavalo, 3 peão, 4 torre e→ → → →

5 bispo.→

d

e

Nas provas de resistência no atletismo, no período

_____________ são treinadas distâncias iguais ou

próximas às de competição, com o propósito de

_______________________________________.

Assinale a alternativa que preenche corretamente

as lacunas.

20

c

b

a de competição ‒ avaliar a condição real de

prova

de regeneração ‒ recuperar-se para o objetivo

principal do macrociclo

de transição ‒ alternar o conteúdo técnico de

treinamento

básico ‒ preparar-se através de treinamento

intervalado de alta intensidade

específico ‒ treinar próximo ou na intensidade

de competição

d

e

Anotações
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A avaliação da condição física demonstra o desen-

volvimento dos alunos ao longo do período escolar e

corresponde ao objeto da área da educação física.

As qualidades físicas e os testes de campo corres-

pondentes são

I resistência aeróbia ‒ 6 minutos, Cooper.→

II resistência aeróbia ‒ milha, Kline.→

III agilidade ‒ 50 m lançado.→

IV velocidade cíclica ‒ "vai e vem".→

V flexibilidade ‒ banco de Wells.→

Está(ão) correta(s)

21

apenas I.

apenas V.

apenas I e II.

apenas II e V.

apenas III e IV.

c

b

a

e

d

Os métodos de ensino dos esportes têm diferentes

potenciais e características gerais de ensino. Em

relação aos métodos de comando, centrados no

professor (CP) e os de aulas abertas, como a reso-

lução de problemas (RP), assinale V (verdadeiro) ou

F (falso) em cada afirmativa a seguir.

22

(  )

(  )

O método CP é superior ao RP no ensino da

técnica e tática, porque no RP a decisão do que

fazer fica a critério do aluno.

No CP, o maior conhecimento do professor ga-

rante melhor resultado de aprendizagem e eco-

nomia de tempo, devido à possibilidade de livre

experimentação pelo aluno no método RP.

O CP pode abreviar o tempo de aprendizagem de

movimentos, porém há casos e situações em

que o método RP é necessário ou imprescindível.

A estruturação metodológica da RP prevê espa-

ço à livre iniciativa, elaboração, tomada de deci-

são e criatividade, requisitos que não podem ser

alcançados através do CP.

(  )

(  )

F – V – V – V.

F – F – V – F.

V – F – F – F.

F – V – F – V.

V – V – F – F.

c

b

a

e

d

A sequência correta é

A indicação metodológica mais adequada e efetiva

ao desenvolvimento de hipertrofia muscular, com

uso de sobrecarga, nas variáveis repetição, percen-

tual da repetição máxima e séries é, respectiva-

mente,

23

c

b

a 5 a 6; 80 a 100%; 1.

8 a 10; 90 a 100%;  2.

10 a 12; 60 a 70%; 5.

12 a 15; 90 a 100%; 5.

25 a 30; 60 a 80%; 3.

d

e

A aplicação de sobrecarga, é pré-requisito para o

aumento de força. Pode ocorrer através de volu-

me (V) e/ou de intensidade (I), correspondendo

I ao volume: o número de repetições, a veloci-→

dade de execução; à intensidade: o número de sé-

ries, o percentual da repetição máxima levantado.

II ao volume: o número de séries, o percentual da→

repetição máxima (RM) executado; à intensidade: o

número de séries, a velocidade de execução.

III ao volume: o número de séries, o número de→

estações, o percentual da repetição máxima (RM)

levantado; à intensidade: a velocidade de execu-

ção.

IV ao volume: o número de séries, o número de→

estações; à intensidade: o percentual da repetição

máxima (RM) executado, a velocidade de execução.

24



10

apenas I.

apenas II.

apenas IV.

apenas I e III.

apenas II, III e IV.

c

b

a

e

d

Está(ão) correta(s)

O entendimento tradicional e restrito de didática

reduz o seu sentido à compreensão

25

c

b

a da finalidade social do ensino.

do porquê ensinar.

da finalidade política da educação.

das técnicas de como fazer ou métodos de en-

sino.

do porquê, para que e como ensinar.

d

e

No tênis, para ser considerado ACE, o saque deve

tocar a quadra conforme prevê a regra, e o

recebedor

26

c

b

a não devolve corretamente o saque.

devolve o saque, mas a bola cai na própria qua-

dra.

não toca na bola.

devolve a bola na quadra do adversário, sem

conseguir pontuar.

não consegue devolver a bola, que bate no seu

corpo.

d

e

Anotações

No jogo de tênis, o efeito que faz a bola girar no

sentido anti-horário é denominado

27

c

b

a spin.

underspin.

slice.

lob spin.

smachspin.

d

e

Considere, para as afirmativas que seguem, as

curvas de desenvolvimento das capacidades físicas

em relação à idade.

I Após o início da puberdade e durante a adoles-→

cência, há aumento da capacidade de resistência

aeróbia e força muscular em meninos e meninas

fisicamente ativos.

II Após o início da puberdade e durante a ado-→

lescência, há diminuição da capacidade de resis-

tência aeróbia e força muscular em ambos os sexos,

em se tratando de pessoas fisicamente ativas.

III Após o início da puberdade e durante a ado-→

lescência, há diminuição da capacidade de resistên-

cia aeróbia e força muscular em meninas e aumento

em meninos, devido ao crescimento, independente-

mente do nível de atividade física.

IV A diminuição da capacidade de resistência ae-→

róbia e força muscular durante a adolescência, em

meninas, deve-se ao aumento da produção de es-

trogênio e não se relaciona com o nível de atividade

física.

Está(ão) correta(s)

28

apenas I.

apenas I e IV.

apenas II e III.

apenas III e IV.

apenas I, III e IV.

c

b

a

e

d
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Há consenso que a restrição de movimento humano

interfere

I nas capacidades físicas, sem repercussão na→

parte educacional.

II nas capacidades físicas, mas não na capacida-→

de funcional.

III nas capacidades físicas e psicológicas.→

IV na redução de todas as capacidades humanas,→

pois diz respeito à categoria antropológica.

Estão corretas

29

Para legitimar a educação física na escola, o profis-

sional da área deve, prioritariamente, fundamentar

sua prática

30

c

b

a na relevância pedagógica.

nos efeitos biológicos benéficos da atividade

física.

nos aspectos psicossociais que definem o jovem

de hoje.

no estágio de crescimento e nível maturacional

dos jovens.

na eficácia do planejamento do "como ensinar".

d

e

apenas I e II.

apenas I e III.

apenas II e III.

apenas II e IV.

apenas III e IV.

c

b

a

e

d

Anotações


