domiciliar

Sintonpatico?

Abordagem para Servidores Contactantes e/ou Sintomaticos
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Seryidor
Sintomatico

Sim

Comunicar chefia;

Se apresentar sintomas Realizar teste no mesmo dia

>
>
Manter-se em isolamento do
primeiro dia até o resultado do
exame

Médico da CQVS emite
atestado de 7 dias** a
contar do inicio dos
sintomas

\

Resultado
Positivo?

- Solicitar abono dos dias em que
esteve em isolamento até o

Encaminhar resultado para resultado do exame

cqvs@ufsm.br
- Retornar ao trabalho

- Manter Medidas de Seguranca* até
estar assintomatico e afebril por 24h

*MEDIDAS DE SEGURANCA

- Uso de mascara facial bem ajustada no rosto, preferencialmente
cirirgica ou PFF2/N95 em casa e em locais publicos;

- Auto monitorar sintomas de SG. Caso apresente sintomas deve
iniciar isolamento imediatamente;

- Evitar contato com pessoas dos grupos de alto risco para
desenvolvimento de formas graves*;

- Manter distancia minima de 1 metro de outras pessoas quando
sem mascara,

- Evitar locais onde a méascara ndo possa ser utilizada durante todo
o0 tempo, como restaurantes e bares;

- Evitar realizar refeicdes proximo a outras pessoas.;

- Evitar locais com aglomeracéo de pessoas onde o distanciamento
fisico ndo possa ser mantido;

- Evitar viajar durante o periodo.

*OBSERVAGAO REFERENTE AO TEMPO DE AFASTAMENTO
Caso o servidor tenha acesso a testagem em servico de salude, o
isolamento pode ser reduzido e suspenso no 5° dia do inicio dos
sintomas/data do teste com resultado negativo E:

Bintomaticos: desde que 24h sem sintomas respiratdrios e/ou afebril
(sem uso de antitémicos).

Rssintomaticos: desde que permanecam sem sintomas.

Em ambos casos manter medidas de seguranca até 10 dias do inicio
dos sintomas/data do teste
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