RUSTICA, FUTSAL VOLEI, PADEL E BEACH TENNIS

REGULAMENTO ESPECIFICO - RUSTICA

| — Da Definigao
Art 1° A Rastica da 22 Copa dos Servidores da UFSM é uma competicdo esportiva na modalidade de atletismo —
corrida de rua.

Il — Da Justificativa

Art 2° A 22 Copa dos Servidores da UFSM é um evento promovido pela Pr6 Reitoria de Gestdo de Pessoas com o
objetivo de proporcionar momentos de integracdo e lazer aos servidores da instituicdo, bem como, estimular a pratica
de exercicios fisicos como forma de promocédo a saude. O evento integra as atividades da Semana do Servidor
Publico 2022 e contard com as seguintes modalidades: Futsal, Volei, Rustica, Padel e Beach Tennis.

Il — Da Rastica

Art. 3° A Rustica acontecera no dia 05 de novembro de 2022.

3.1 A rustica contemplara um trajeto de aproximadamente 6 km que seréa realizado no campus da UFSM — Santa
Maria/RS, conforme mapa a ser disponibilizado no site oficial do evento.

IV — Coordenacédo da Rustica
Art. 4° - A rustica terd acompanhamento e organizagéo da Comissao Organizadora do Evento.
4.1 - Os casos omissos deste regulamento seréo definidos pela Comisséo Organizadora.

V — Da programacéo

Art. 5°- O evento tera a seguinte programacéo:

26 de setembro —inicio das inscricdes

27 de outubro —fim das inscricdes

31 de outubro a 04 de novembro —retirada da numeracéo
05 de novembro — Realizacdo da Rustica

VI — Dos participantes e inscri¢des
Art. 6° Somente podera participar da Ruistica, na qualidade de atleta, o servidor ativo ou aposentado da UFSM,
Docente (efetivo ou substituto) ou Técnico-Administrativos em Educacao, que:
a) Estiver devidamente inscrito até o dia 27 de outubro de 2022;
b) Estiver em condi¢cBes de salde fisica e mental para a pratica de exercicios fisicos, sob sua responsabilidade; e
c) Atender os demais requisitos estabelecidos neste Regulamento.

Art. 7° - A Comissédo Organizadora do evento fica responsével pela avaliagcdo do cumprimento dos critérios pelos
atletas inscritos no Torneio.

Art. 8° - As inscrigBes serdo realizadas no periodo de 26 de setembro a 27 de outubro de 2022, via formulario
online a ser disponibilizado pela Pro-Reitoria de Gestédo de Pessoas.
8.1 As inscri¢Bes poderao ser limitadas a critério da comissao organizadora.

VIl — Das Categorias por naipe e horario de largada
Art. 9° A rUstica serd realizada nas seguintes categorias:

Idade Feminino Masculino
18 a 29 anos A A
30 a 39 anos B B
40 a 49 anos C C
50 anos ou mais D D




VIIl - Ordem e horario de largada

Art. 10 O horario de largada esta previsto para as 9h.

10.1 Os participantes deverdo apresentar-se no local do evento as 8h30min.

10.2 Os participantes deverdo estar com seu numero de inscricdo fixado na parte frontal do corpo de forma bem
visivel durante todo o percurso.

IX — Da retirada da numeracéao
Art. 11° A retirada da numeracéo devera ser feita pelos atletas:
a) Preferencialmente no Nucleo de Educacéo e Desenvolvimento — de 31 de outubro a 04 de novembro, das 8h
as 12h e das 13h30min as 17h, na Sala 433 — 4° andar da Reitoria; ou
b) Com a Comisséo Organizadora - dia 05 de novembro, das 8h30min as 8h50min.
11.1 A numeragéo podera ser retirada por representante designado pelo atleta.
11.2 A numeracéo é intransferivel.

X — Da Premiacao

Art. 12° Para homologacao dos resultados na disputa sera utilizado o tempo do percurso por categoria.
Art. 13° A premiacéo sera constituida de:

a) Medalhas para os trés primeiros colocadas por categoria nos naipes Masculino e Feminino;

b) Troféu para o 1° lugar geral nos naipes Masculino e Feminino;



