
PRÓ-REITORIA DE GESTÃO DE PESSOAS  (PROGEP) 

COORDENADORIA DE SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA DO SERVIDOR (CQVS) 

PROGRAMA MOVIMENTA 

 

Selecionados Ginástica Postural Online  
 

Ginástica Postural – Online: quartas e sextas das 13:10 às 14:00.  

Início: 07/06/2023 

Responsável: Profª Luciane Sanchotene  

Vagas: 30 vagas 

 
 

MATRICULA NOME Data Hora 

3040679 TAÍS SCARPARO LOVATO SÓRIO 29/05/2023 13:02:39 

3217187 MÁRI APARECIDA BORTOLI 29/05/2023 13:18:25 

1964493 ADRIANE DOS SANTOS MARQUES BISOGNIN 29/05/2023 13:21:53 

2333543 GRACIELI FERNANDES 29/05/2023 13:22:46 

2104032 MARCELA DE MELO TORCHELSEN 29/05/2023 13:59:16 

1018903 ELIZABETH DOS SANTOS SALIMEN 29/05/2023 14:33:10 

1912444 MALVA ANDREA MANCUSO 29/05/2023 16:22:06 

3296748 CÁSSIA LAIRE KOZLOSKI 29/05/2023 16:52:08 

2147769 RAFAEL DA SILVA BEHLING 30/05/2023 11:08:48 

1065759 GABRIELLE COELHO FREITAS 30/05/2023 10:40:45 

319708 CLEIDI MEDIANEIRA DA SILVEIRA ILHA Contato CQVS  

 

Atenção: 

 

Os selecionados receberão o link para as aulas por e-mail ou WhatsApp.  

 

Servidores(as) que não se inscreveram e tem interesse em participar da atividade podem enviar e-

mail para movimenta@ufsm.br  informando a modalidade, nome completo, SIAPE e telefone para 

contato.  

 

Contato para dúvidas: movimenta@ufsm.br 

mailto:moviemnta@ufsm.br

