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1. Dominio Técnico-cientifico do ponto sorteado (6,00)

1.1 Introdugdo: apresentacao e importancia do tema (1,0)

Defini¢do de cancer, relevancia epidemiologica em nivel mundial e no Brasil, importancia
da compreensdo da fisiopatologia para o manejo dietoterapico.

1.2 Desenvolvimento adequado do tema (3,0)

Fisiopatologia das doencas oncoldgicas: Mecanismos basicos do desenvolvimento
tumoral, citando a interacdo gene-ambiente; alteracdes metabolicas e consequéncias no
estado nutricional e composicao corporal (resisténcia a insulina e inflamag¢ao resultando
em desnutri¢do e caquexia); impacto dos tratamentos (cirurgia, QT, Rt, terapias alvo)
sobre 0 metabolismo e estado nutricional. (1,0)

Avaliacdo do estado nutricional e composi¢ao corporal: Objetivos da avaliacao do estado
nutricional e composi¢do corporal; Instrumentos e ferramentas recomendadas para
avaliagdo do estado nutricional e composicao corporal, diferenciando instrumentos de
triagem e de avaliagdo; Avaliacdo de caquexia e sarcopenia citando os principais autores
e indicadores das avaliacdes. (1,0)

Principios da dietoterapia em oncologia: Objetivos da interven¢do nutricional; vias de
oferta (oral, enteral, parenteral); recomendagdo de energia segundo o estado nutricional;
recomendacdo de proteina segundo o estado nutricional e tratamento realizado;
recomendacao de micronutrientes; uso e seguranca de suplementos; Orientagdes gerais
nas alteragdes gastrointestinais € imunologicas causadas pela quimioterapia. (1,0)



1.3 Conclusao pertinente (1,0)

Retomar os aspectos apresentados e concluir o texto.

1.4 Uso de dados relevantes e atualizados - (1,0)

Utilizou referéncias atualizadas e citou adequadamente no texto

2. Estrutura coerente do texto - 2,00
2.1 Organizagao Logica - 1,00
2.2 Poder de sintese do texto - 1,00

3. Clareza e precisao de linguagem - 2,00
3.1 Linguagem técnica adequada - 1,00

3.2 Clareza textual - 1,00
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