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EDITAL DE SELECAO DE BOLSISTA E NAO BOLSISTA
PET/ Educacao Fisica- Bacharelado /CEFD/UFSM - Lote H

PET/Educacado Fisica — Bacharelado/CEFD/UFSM - Lote H (Conexdao de
Saberes) estudantes de graduagédo de comunidades do campo ou quilombolas; torna
publico, para conhecimento dos interessados, que estdo abertas as inscricdes ao
processo seletivo de discentes para provimento de até 12 bolsistas e até 06
académicos nao bolsistas, para integrarem o novo Grupo do Programa de
Educacdo Tutorial — PET, Edital MEC/SESu/SECAD n°. 09/2010. As vagas de
bolsistas e nao bolsistas sdo destinadas a alunos de graduacao do curso de
Educacéo Fisica-Bacharelado /CEFD/UFSM.

| - DAS DISPOSIGOES GERAIS

O PET constitui-se em um programa de educacéo tutorial desenvolvido em
grupos organizados a partir de cursos de graduagao das instituicdes de ensino
superior do Pais, orientados pelo principio da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao, que tem por objetivos:

a) desenvolver atividades académicas em padrées de qualidade de
exceléncia, mediante grupos de aprendizagem tutorial de natureza coletiva e
interdisciplinar;

b) contribuir para a elevacao da qualidade da formagao académica dos alunos
de graduacao;

c) estimular a formacao de profissionais e docentes de elevada qualificagcao
técnica, cientifica, tecnolégica e académica;

d) formular novas estratégias de desenvolvimento e modernizagado do ensino
superior no pais; e

e) estimular o espirito critico, bem como a atuagao profissional pautada pela

cidadania e pela fungao social da educacgéao superior.



Il - DOS OBJETIVOS

Os objetivos do Grupo PET Educacgao Fisica - Bacharelado/CEFD/UFSM sao:
a) Fomentar e estimular homens e mulheres adultos que frequentam as
Unidades Basicas de Saude da zona rural, o desenvolvimento de praticas
sistematicas de exercicios fisicos como possibilidade para atengdo em saude,
através de um trabalho orientado e direcionado de acordo com os interesses e

capacidades de cada grupo e cada individuo;

b) estimular a busca de mudanga de comportamento nos habitos de vida,
viabilizando possibilidades de credibilidade nos exercicios fisicos como terapéutica
nao medicamentosa para a prevengao e tratamento das doencas crénico

degenerativas, através de palestras, visitas nas familias e orientagcées individuais;

c) viabilizar a utilizagdo de espacgos fisicos junto as Unidades Basicas de
Saude, para a discusséao e troca de conhecimentos entre alunos de Educagéo Fisica

e publico alvo como: rodas de conversa, oficinas, grupos de escuta, entre outros;

d) desenvolver a pesquisa, a capacidade de ensinar/educar e o
aprofundamento de conhecimentos dos académicos do Curso de Educacao Fisica-
Bacharelado e alunos do Curso de Especializacdo em Atividade Fisica,
Desempenho motor e Saude através de levantamento de duvidas e “problemas”
vivenciados na pratica com homens e mulheres adultos que frequentam as Unidades

Basicas de Saude da zona rural;

e) promover oficinas, entre os alunos das disciplinas de Praticas curriculares
em Saude |, Estagio em Saude | e Il, Estagio Profissionalizante e alunos do Curso

de Especializagao em Atividade Fisica, Desempenho motor e Saude;

f) preparar o académico de Educacado Fisica — Bacharelado para atuar e
interagir profissionalmente em equipes multiprofissionais que atuam em atencédo a

saude da familia que vive no campo;

g) articular interinstitucionalmente, o desenvolvimento de agbes educativas,
de extensdo e de pesquisa entre académicos de graduagao e pds-graduagdo em
Educacao Fisica e outros cursos da area da saude em beneficio da saude da familia

do campo;



h) articular interinstitucionalmente, o desenvolvimento de acgdes educativas,
de extensédo e de pesquisa entre académicos de graduagao e pos-graduagdo em
Educacdo Fisica e as atividades dos grupos de Extensdo Rural do Curso de

Graduagao em Agronomia e Curso de Pds-Graduagao em Extensao Rural,

i) articular interinstitucionalmente, o desenvolvimento de agbes que
proporcionem a oferta das disciplinas de lingua estrangeira, portugués instrumental,
metodologia cientifica, atengdo basica em saude da familia e gestao e politicas de

saude, em outros cursos de Graduacgao da UFSM,

j) viabilizar apoio a participagdo dos alunos em Congressos de Extensao e de

Pesquisa,

k) elaboragdo de um caderno didatico com referéncias aos beneficios da
atividade fisica e dos exercicios fisicos para o controle e prevencao das doencgas

cronico-degenerativas.

lll - DAS VAGAS

a) Sera oferecido ATE 12 VAGAS para bolsista no programa PET/Educacgéo
Fisica/ CEFD/UFSM - Lote H (Conexdo de Saberes) estudantes de graduagéo de
comunidades do campo ou quilombolas;

b) Sera oferecido ATE 06 VAGAS para niao bolsista no programa
PET/Educacao Fisica-Bacharelado/CEFD/UFSM - Lote H (Conexdo de Saberes)
estudantes de graduacédo de comunidades do campo ou quilombolas;

c) O estudante bolsista de grupo PET recebera mensalmente uma bolsa no

valor de R$ 360,00 (trezentos e sessenta reais).

IV - DOS REQUISITOS BASICOS EXIGIDOS

Podera ser bolsista de grupo PET o estudante de graduagdo de Educacéao

Fisica- Bacharelado que atender aos seguintes requisitos:



a) estar regularmente matriculado como estudante de graduagao no curso de
Educagéo Fisica- Bacharelado CEFD/UFSM, cursando do 2° ao 5° semestre;
b) estar regularmente matriculado ou ter realizado a Disciplina de Pratica

Curricular em Saude | do PPC do Curso de Educacéo Fisica- Bacharelado;

c) ser natural de Cidade e/ou Distrito da Zona Rural dos estados do Rio
Grande do Sul, Santa Catarina ou Parana-BRASIL;

d) ndo ser bolsista de qualquer outro programa;

e) apresentar bom rendimento académico com Coeficiente de Rendimento

Escolar maior ou igual a 6,0 (seis);

f) ter disponibilidade para dedicar vinte horas semanais as atividades do
programa;

g) alunos transferidos de outras instituicbes de ensino superior deveréo ter
cursado com comprovacgao até a data da inscrigdo, no maximo a carga horaria total
prevista do 1° ao 5° semestre no PPC do Curso de Ed. Fisica - Bacharelado da
UFSM.

V - DOS DEVERES E ATRIBUIGOES DO ESTUDANTE BOLSISTA E NAO
BOLSISTA

Sao deveres dos estudantes bolsistas e nao bolsistas do Grupo PET
PET/Educacéo Fisica- Bacharelado/CEFD/UFSM:

a) zelar pela qualidade académica do PET;

b) participar de todas as atividades programadas;

c) participar durante a sua permanéncia no PET em atividades de ensino,
pesquisa e extensao;

d) manter bom rendimento no curso de graduacéao;

e) contribuir com o processo de formacgao de seus colegas estudantes da IES;

f) publicar ou apresentar em evento de natureza cientifica um trabalho
académico por ano, individualmente ou em grupo;

g) fazer referéncia a sua condi¢cdo de bolsista PET ou bolsista voluntario nas

publicagcdes e trabalhos apresentados;



h) cumprir as exigéncias estabelecidas no Termo de Compromisso;

i) cumprir 20 horas semanais de atividades, conforme horarios
preestabelecidos;

j) preencher e assinar regularmente o Registro de Frequéncia Mensal e
entrega-lo ao Coordenador do programa PET até o ultimo dia util do més;

[) apresentar relatério final das atividades desenvolvidas ao Coordenador do
programa PET, até 10 (dez) dias apds o término do semestre letivo ou data
previamente estipulada;

m) Os académicos n&o-bolsistas estardo sujeitos aos mesmos requisitos de
ingresso e permanéncia exigidos para os académicos bolsistas, inclusive quanto a

participacado no processo seletivo e as atribuigdes do académico bolsista.

VI - DO DESLIGAMENTO DO ESTUDANTE BOLSISTA E NAO BOLSISTA:

Sera desligado do Grupo PET o estudante bolsista e ndo bolsista nas
seguintes situagoes:

a) conclusao, trancamento de matricula institucional ou abandono de curso de
graduacao;

b) desisténcia das atividades petianas;

c) rendimento escolar insuficiente;

d) acumular duas reprovagdes em disciplinas apos o seu ingresso no PET,;

e) descumprimento das obrigagdes junto as pro-reitorias de graduacao e de
extensao, ou equivalentes;

f) descumprimento dos deveres previstos; e

g) pratica ou envolvimento em ag¢des nédo condizentes com os objetivos do

PET ou com o ambiente universitario.

VIl - DA INSCRIGAO

As inscricdes para o processo seletivo de bolsista e ndo bolsista seréo
realizadas no periodo de 16 a 22 de novembro de 2010, das 08 horas as 11h30min.
e das 13h30min. as 16 horas, no seguinte local:

Secretaria do Curso de Educacao Fisica - Bacharelado do CEFD/UFSM

Campus — Camobi na cidade de Santa Maria — RS.



Para inscrever-se, o candidato deve preencher requerimento especifico
disponivel no local de inscricdo (conforme Modelo ANEXO 1) e apresentar os
seguintes documentos:

a) Histérico Escolar atualizado e constando a matricula no periodo 2/2010;

b) Curriculum Vitae com Xerox dos documentos comprobatdrios;

c) Carta de Intengédo (Modelo no ANEXO 2);

d) Copia da Carteira de Identidade;

e) Copia do CPF.

VIIl - DO PROCESSO SELETIVO

1. DA COMISSAO DE SELECAO

A Comisséo de Selegao sera constituida por trés (03) Professores do Curso
de Educagao Fisica - BACHARELADO/CEFD/UFSM, incluido o Tutor, designados
pelo Diretor do CEFD/UFSM.

2. DA SELEGCAO

O Processo Seletivo para o Grupo PET/Educacao Fisica-Bacharelado
CEFD/UFSM - sera realizado no dia 23 de novembro de 2010 e sera composto
pelas seguintes etapas:

a) Analise de Curriculo, conforme critérios estabelecidos no Anexo 3;

b) Analise da Carta de intencédo (Anexo 2);

c) Entrevista coletiva - a ser realizada na Sala de Reunibes/Direcao do
CEFD/UFSM), as 10h30min. do dia 23/11/2010;

d) Avaliagdo do histdérico escolar (média aritmética com soma de todas as

avaliagdes divididas pelo numero de disciplinas cursadas).

3. DOS CRITERIOS PARA SELEGAO

A atribuicdo das Bolsas PET aos académicos de Educacido Fisica-
Bacharelado sera de competéncia da Comissédo de Selecdo, mediante avaliacéo
especifica, atribuindo grau de 0 (zero) a 10 (dez), segundo os seguintes critérios:

a) Clareza, coeréncia e objetividade na expressado escrita apresentada na

carta de intencao;



b) Clareza, coeréncia e objetividade na expressao oral, no decorrer da
entrevista coletiva;

c) Desempenho académico avaliado a partir do histérico escolar;

d) Avaliagao do Curriculum Vitae;

e) O candidato que n&o apresentar os documentos exigidos no momento da
inscricdo e/ou nao comparecer a entrevista estara automaticamente eliminado do

processo seletivo.

4. DA DIVULGAGAO DOS RESULTADOS

A divulgacao dos resultados com a classificagdo final dos candidatos sera
realizada no dia 24 de novembro de 2010 as 08h30min. horas no Mural do Curso de
Educacao Fisica - Bacharelado CEFD/UFSM.

Os candidatos classificados até ao 12° lugar serdo nomeados bolsistas e os
que ficarem entre 0 13° e 18° lugares serdo nomeados nao-bolsistas (voluntarios),

referendados pelo Comité Local de Acompanhamento dos Grupos PET UFSM.

IX - DAS DISPOSICOES FINAIS

Casos omissos a este edital serdo julgados pela Comissao de Selec¢ao, sendo

as decisdes desta comissdo soberanas, irrecorriveis e irrevogaveis.

Santa Maria/RS, 16 de novembro de 2010.

Prof®. Maria Amélia Roth

Tutora do Grupo PET
Educacgao Fisica - Bacharelado/CEFD/UFSM



ANEXO 1

FOR~MULARIO DE INSCRIGAO PARA O PROCESSO DE SELEGAO DE BOLSITA
E NAO BOLSISTA DO GRUPO PET EDUCACAO FISICA- BACHARELADO
CEFD/UFSM - 2010

NOME COMPLETO:

Matricula: CPF:

Identidade: Orgao emissor: UF: Data de emisséo: [/ [/
Data de nascimento: Local de nascimento:

Nome do Pai: Nome da mée:

Endereco Residencial: Complemento:

Bairro: Cidade: UF: CEP:

E-mail: Telefone: ()

Semestre matricula: Data de ingresso no curso: / /
Banco do Brasil: Agéncia: Conta corrente:

Declaro que este formulario de inscricdo contém informagdes completas e
exatas, que aceito o sistema e os critérios adotados pela Instituicdo para avalia-lo e
comprometo-me a cumprir os regulamentos do programa PET-SESu/MEC. Declaro,

ainda, que né&o sou bolsista de qualquer outro programa.

Santa Maria/RS, de de 2010.

ASSINATURA DO CANDIDATO

COMISSAO DE SELECAO PET/EDUCAGCAO FiSICA - BACHARELADO
CEFD/UFSM - 2010

Comprovante recebimento - destacar e entregar ao aluno

Protocolo de Recebimento:

Recebido por: Data: /




ANEXO 2
MODELO DA CARTA DE INTENGAO

A Carta de Intencao deve conter o seguinte cabegalho:

SELEGAO PET EDUCAGAO FiSICA- BACHARELADO CEFD/UFSM - 2010

NOME:

MATRICULA:

DATA:

1. O corpo da Carta de Intengao devera conter, no maximo, 03 paginas;

2. Ao final, a Carta devera estar assinada;

3. A carta de intengao deve conter respostas as seguintes perguntas:

- Quem é vocé?

- Quais sao seus objetivos em ser um estudante do PET EDUCACAO FiSICA-

BACHARELADO ?
- O que motiva vocé a conseguir a bolsa PET EDUCACAO FiSICA- BACHARELADO?

- Argumente porque vocé é o candidato adequado para o programa PET EDUCAGCAO
FiSICA- BACHARELADO?
- Como vocé vai se dedicar ao programa PET EDUCAGAO FiSICA- BACHARELADO e

como conciliara com as demais atividades académicas?

- Como é para vocé trabalhar em grupo?



ANEXO 3

FICHA DE AVALIAGAO DO CU~RRiCULO VITAE
PROCESSO DE SELECAO DE BOLSITA E NAO BOLSISTA DO GRUPO PET
EDUCACAO FISICA- BACHARELADO CEFD/UFSM

CANDIDATO:
AVALIADORES:
DATA: / /

ASPECTOS PONTOS OBTIDOS

1. RESUMO EM ANAIS (Maximo 2 trabalhos - 0,5 por trabalho) - 1,0

2. TRABALHOS APRESENTADOS EM EVENTOS CIENTIFICOS

2.1. Apresentagéo Oral — (Maximo 2 trabalhos - 0,5 por trabalho) - 1,0

2.2. Painel/Péster (Maximo 2 trabalhos - 0,5 por trabalho) - 1,0

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA GRADUACAO

3.1. Participagdo em Programa de Iniciagédo Cientifica (Maximo 03 semestres - 0,5 por semestre) - 1,5
3.2. Participagcado em Programas de Monitoria Institucional ou Voluntaria — (Maximo 02 semestres - 0,5
por semestre) 1,0

3.4. Participagdo em Projetos de Extensdo - bolsista e/ou ndo bolsista (Maximo 03 semestres -
0,5 por semestre) - 1,5

3.5. Participagdo em Cursos com carga horaria maior que 20 horas (maximo 2 cursos -
0,5 por curso) - 1,0

3.6. Participagdo na organizagao de eventos (maximo 5 eventos — 0,1 por evento) - 0,5

3.7. Participagdo em eventos como ouvinte (maximo 5 eventos — 0,1 por evento) - 0,5

4. OUTROS

4.1. Realizacdo de Curso de lingua estrangeira (Inglés ou espanhol) - 0,5

4.2. Realizacéo de Curso de informatica - 0,5

TOTAL 10,0



