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1- A funcao simbdlica permite as criancas pequenas
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a) pensar sobre as coisas que eles podem ver.

b) Acessar representacdes mentais de objetos que eles viram antes.
C) pensar abstratamente.

d) pensar logicamente.

e) pensar racionalmente.

O Cobdigo de Nuremberg e a Declaracdo de Helsinque tém como principal pilar em
seus enunciados o principio da:

a) Beneficiéncia

b) Autonomia

c) Nao maleficiéncia

d) Justica

e) Nenhum dos anteriores

Sensacdes de formigamento e dorméncia na regido palmar da mao poderiam ser
causadas por:

a) Compressao do nervo ulnar;

b) Compresséo da artéria radial;

c) Compresséo do nervo mediano no tunel do carpo;

d) Irritacdes das estruturas que formam o arco arterial superficial;

e) Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

Considerando os principios do Enhanced Recovery AfterSurgery (ERAS) ou Fast-
TrackSurgery, € CORRETO afirmar:

a) O jejum para alimentos solidos deve ser de 8h e para liquidos, ricos em
carboidratos, de 4h;

b) A literatura tem evidenciado, de forma inconteste, os beneficios da n&o realizagédo
do preparo intestinal mecéanico na cirurgia colorretal em comparagédo com a realizacdo
deste;

c) Os beneficios desse protocolo ndo sdo observados nos pacientes submetidos a
cirurgia aberta;

d) A continuacdo do antibi6tico além de 24h no pds-operatorio, apés cirurgia eletiva,
néo oferece beneficio.

e) Todas as afirmativas acima estdo incorretas.

Uma mulher com 28 anos, quadriplégica devido a paralisia cerebral e portadora artrite
reumatoide. Ela é inteligente e articulada e, apesar de suas incapacidades, graduou-se
na faculdade. Enquanto estava hospitalizada para tratamento de dor artritica, os
médicos observaram que ela ndo estava recebendo nutricdo suficiente por
alimentacéo oral. Contra sua vontade, foi colocada uma sonda nasogastrica.

Em relac&o ao caso citado, responda:

a) Os médicos agiram de maneira adequada, visando melhora do estado nutricional da
paciente, o qual estava comprometido;

b) Os médicos agiram de maneira adequada, pois a paciente ndo tem condi¢fes de
decidir sobre suas necessidades nutricionais;

c) Os médicos agiram de maneira inadequada, pois a recusa da paciente em questao
deve ser respeitada em qualquer situacao;

d) Os médicos agiram de maneira inadequada, pois a paciente deveria ser submetida
a procedimento de gastrostomia para que possa ser alimentada de modo permanente;
e) Os médicos agiram de maneira inadequada, pois estando a paciente Iicida e sem
risco iminente de morte, a mesma nédo deve ser alimentada de maneira compulsoéria.



6- Analise as afirmativas e decida se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F).

() As alteracBes cromossdmicas sdo os distirbios com etiologia genética mais
comuns na nossa espeécie.

() Para os cromossomos autossOmicos apenas trés aneuploidias (alteracbes
cromossdmicas numéricas) sdo observadas em nativivos, as trissomias dos
cromossomos 13, 18, 21 sdo as Unicas compativeis com o desenvolvimento pré-natal,
todas as outras possibilidades resultam em abortamento espontéaneo.

() Aidade materna € um fator de risco para nascimento de criancas com alteracdes
cromossdmicas numéricas; a probabilidade de nascimento de criancas com esse tipo
de alteragdo cromossOmica aumenta a partir dos 40 anos.

() Os diagnosticos pré-natais para alteracGes cromossdmicas, dependem da coleta
de células fetais e séo indicados para todas as gestacdes por ndo envolverem risco de
perda gestacional.

() Alguns individuos podem ter caritipos anormais e apresentarem desenvolvimento
normal, um exemplo é a presenca de translocacdes balanceadas. Esses individuos
tém maior risco de gerar filhos com alteracfes graves e/ou apresentar abortamentos
espontaneos na historia reprodutiva.

A sequéncia correta é:

a V-V-V-V-V.

b) F-F-V-V-F
) V-F-V-F-V.
d V-V-F-F-VW
e) F-V-F-F-F

“Juro por Apolo médico, Asclépio, Higia, Panacéia e todos os deuses e deusas, e os
tomo por testemunha, que, conforme minha capacidade e discernimento, cumprirei
este juramento e compromisso escrito:

Considerar igual a meus pais aquele gue me ensinou esta arte, compartilhar com ele
Meus recursos e, se necessario, prover o que lhe faltar”.

O trecho acima citado é parte de um dos textos mais conhecidos do chamado Corpus
Hippocraticum e é conhecido como O Juramento. A respeito deste texto € CORRETO
afirmar que:

a) E um texto escrito pelo proprio Hipocrates, por volta do Século V a.C.

b) E um texto provavelmente Pitagorico, bem mais antigo do que o proprio Hipocrates
c) E uma invenc&o medieval atribuida a Hipocrates no intento de ter credibilidade

d) Era assinado por todos os médicos na antiga escola grega de Cds, ao final do seu
periodo de formacdo médica

e) E um texto genérico, usado por diferentes escolas gregas no periodo classico.

8- A causa mais frequente do sangramento uterino pés-menopausa é:

a) Terapia de reposicao estrogénica.
b) Presenca de pdlipos endometriais.
c) Hiperplasia de endométrio.

d) Carcinoma de endométrio.

e) Atrofia de endomeétrio.

Diana tem 13 anos e esta refletindo sobre seus préprios talentos, interesses e
necessidades, bem como seu lugar na sociedade. Segundo Erikson, essa luta
representa a crise de

a) ldentidade vs. Confuséo de papeis.

b) Produtividade vs. estagnacao.

c) Intimidade vs. Isolamento.

d) Autonomia vs. vergonha e duvida.

e) Diligéncia vs. Inferioridade.



10- Analise as figuras abaixo, que representam formato dos sopros cardiacos mais
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comuns, e assinale a alternativa CORRETA. (Considere: B1, primeira bulha cardiaca,;
B2, segunda bulha cardiaca)

|
|
B1 B2 Bl

— | 2

B1 B2 Bl

Bl B2

| 4

Bl B2 Bl

a) O sopro da FIGURA 1 pode ser auscultado na insuficiéncia da valva aértica, onde
também se observa uma marcada diminuicdo no diferencial das pressdes arteriais
sistolica e diastolica

b) A FIGURA 3 ¢é a representacédo classica do sopro da estenose mitral, cujo reforco
pré-sistélico é auscultado principalmente na concomitancia de fibrilacdo atrial

c) Se proveniente da valva mitral, hiperfonese de Bl e estalido de abertura sdo
achados que indicam a gravidade do sopro representado pela FIGURA 3

d) O sopro representado na FIGURA 4 pode ter origem na valva aértica. Nesse caso,
os achados de fenbmeno de Gallavardin, pulso parvus et tardus e hipofonese de
segunda bulha, reforgam a suspeita diagnostica

e) O sopro gerado pela insuficiéncia dos folhetos da valva pulmonar pode ser
representado pela FIGURA 2, geralmente associado a hipofonese de B1

Paciente masculino 58 anos com queixas frequentes de dores lombares irradiadas
para membro inferior esquerdo (até joelho) do tipo queimacao, associado a sensacao
de “amortecimento” da regido antero-lateral da coxa (meio da coxa até joelho), com
episodios de perda de forca esporadico. Qual o diagnéstico provavel e quando esta
indicado o tratamento cirdrgico para este paciente?

a) Lombociatalgia. Quando ocorrer a perda de esfinceteres e perda completa de forga.
b) Radiculopatia. Quando o tratamento for feito por 3 semanas e nédo houver melhora
do quadro.

¢) Lombalgia. Quando ocorrer a remissdo completa dos sintomas, pois operar paciente
com quadro neuroldgico agudo pode levar a leséo de raiz nervosa.

d) Lombociatalgia. Quando ocorrer recorréncia frequiente dos quadros de agudizacdo
ou ndo houver melhora e ocorrer piora dos sintomas neuroldgicos.

e) Radiculopatia. Quando ocorrer recorréncia frequente dos quadros de agudiza¢éo ou
ndo houver melhora e ocorrer piora dos sintomas neurologicos.



12- Assinale a alternativa correta sobre hiperplasia de prostata:

a) O diagnéstico de HPB é histopatoldgico;

b) Pacientes assintomaticos, porém com préstata maiores do que 80cm? necessitam
tratamento cirrgico;

c¢) O tratamento inicial deve ser resseccao transuretral da préstata;

d) A HPB é fator de risco para cancer de prostata;

e) O volume prostatico ndo esta diretamente relacionado a intensidade dos sintomas
urinarios.

13- Sobre as formas especificas de dermatofitoses, é correto afirmar que:

a) O Granuloma de Majocchi é uma forma de tinea inflamatéria, causada
principalmente pelo Epidermophyton floccosum, ocorrendo mais comumente na area
da barba de homens com o habito de se barbear.

b) A Sindrome Dois pés-uma mao é uma infeccéo por dermatoéfito de ambos os pés e
uma das palmas. E mais comum em homens e frequentemente causada pelo
Tricophyton rubrum.

c) A Sindrome do T. rubrum representa uma dermatofitose crbénica e generalizada,
caracterizada por pelo menos 6 sitios infectados pelo T. rubrum: regides palmares,
plantares, unhas, regido inguinal, regido axilar mais qualquer outra regido de pele
glabra.

d) Séo fatores de risco para o desenvolvimento das formas especificas de
dermatofitoses, a Sindrome de Down, a infec¢do pelo HIV, o Diabetes mellitus, o
tratamento com corticosterdides, gravidez, idade avancada, insuficiéncia cardiaca
descompensada e insuficiéncia renal cronica.

e) Todas as afirmativas acima estdo corretas.

14- Albert Bandura, nos anos 60, realizou uma série de experimentos, para demonstrar a

sociedade que conteudos mostrados na incipiente televisdo poderiam influenciar as
criangas. Isso era particularmente relevante quanto a falta de censura com relacdo a
programas violentos, o que poderia contribuir para comportamentos delinquentes.
Com relacdo a essa afirmacgdo, marque a reposta correta.

a) Isso ocorre devido a aprendizagem por observacdo, a qual envolve modelagem do
comportamento. Criangcas modelam mais facilmente que individuos mais velhos.

b) Os experimentos de Bandura nesse sentido foram um total fracasso, e ele mesmo
modificou sua teoria, admitindo que ndo ha como aprender apenas observando uma
televisao.

c) A Teoria Social Cognitiva de Bandura inclui a ideia de identificagdo com o agressor,
motivada pela pulsdo de morte, que é projetada em um objeto, e depois introjetada
novamente.

d) O reforco negativo obtido por meio da televisdo aumenta a chance da crianca
repetir o comportamento delinquente aprendido.

e) Nao existe razdo cientifica para a censura em programas televisivos, sendo essa
uma pratica meramente politica e de controle social.

“Puérpera apresenta um estado de fragilidade e hiperemotividade transitéria (choro
facil, irritabilidade, tristeza ou hipersensibilidade) iniciado nas primeiras duas semanas
apos o parto, com duracdo autolimitada e cujo manejo adequado inclui orientacdo e
apoio”. O enunciado refere-se a:

a) Depresséao gestacional

b) Transtorno de ansiedade

c) Esquizofrenia puerperal

d) Transtorno afetivo bipolar

e) Blues pds-parto



16- Paciente 32 anos, G1PV1AO0, vem ao consultério com queixa de corrimento vaginal ha
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2 semanas e sinusorragia. Nega histéria prévia de doencas sexualmente
transmissiveis e ndo usa nenhum método anticoncepcional no momento. O exame
ginecoldgico revela secrecdo purulenta no colo uterino com odor fétido e a coloracao
Gram demonstra diplococo gram negativos intra e extracelular. Com base nesses
achados, qual é o agente etiolégico envolvido?

a) Gadnerella vaginalis.

b) Trichomonas vaginalis.

c) Neisseria gonorrhoeae.

d) Haemophylus ducreyi.

e) Candida albicans.

Um paciente com 65 anos de idade apresenta aneurisma de aorta abdominal
infrarrenal com 4,8 cm de didmetro maximo, sem indicacdo de correcdo. No
acompanhamento periddico deste paciente, assinale a alternativa correta:

a) Um exame fisico a cada 6 meses € suficiente;

b) Um Rx simples de abddmen anual é suficiente;

c) Uma angiografia de aorta anual é suficiente;

d) Uma ecografia de abdémen a cada 6 meses € suficiente;

e) Uma tomografia de abdémen a cada 6 meses é suficiente;

A rapida evolucdo da tecnologia virtual na rotina das criangcas e adolescente esta
implicando no aumento do niumero de horas em frente as telas (smartphones, jogos
eletrdnicos), fator contribuinte para o aumento da obesidade infantil. A Sociedade
Brasileira de Pediatria recomenda que:
| - Criancas até os 2 anos de idade, o tempo de tela seja limitado a 2 horas por dia,
sendo que quanto menos tempo melhor.
Il - Criangas de 3 a 5 anos, o tempo seja limitado a 2 horas por dia, sendo que
guanto menos tempo melhor.
Il - Criancas e adolescentes de 6 a 19 anos de idade, o tempo de tela seja limitado
a 4 horas por dia, sendo que quanto menos tempo melhor.
Marque a opc¢ao correta:
a) Apenas a opcdo Il esta correta.
b) A opcéo | e Il estédo corretas.
c) A opcdao | e lll estdo corretas.
d) Todas as opg¢Oes estéo corretas.
e) Apenas a opcao lll esta incorreta.

19- Em relagéo aos métodos contraceptivos hormonais, analise as assertivas abaixo:

| - Os anticoncepcionais combinados de via transdérmica e vaginal tem as mesmas
contraindica¢gbes dos anticoncepcionais orais.
Il - Enxaqueca com aura € uma contraindicacao relativa ao uso de anticoncepcional
combinado.
[ll - Os contraceptivos que contém apenas progestagenos comumente podem ser
indicados as pacientes com contraindicacdo ao estrogénio.
IV - O uso de anticoncepcional combinado oral diminui o risco de cancer de ovario e
de endomeétrio.

Quais estéo corretas?

a) Apenas | e Il

b) Apenas | e IV.

c) Apenas ll e lll.

d) Apenas |, lll e IV.

e)l, I, llelV.
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Considere que uma paciente de 48 anos procura ambulatério de Reumatologia com
gqueixa de dor e edema de articulagbes, que se iniciou ha dez meses, acometendo
inicialmente méaos, e, posteriormente, cotovelos, joelhos e tornozelos. Refere rigidez
matinal de aproximadamente noventa minutos. Sem queixas sistémicas. Ao exame,
apresenta sinovite em maos (interfalangeanas proximais e metacarpofalangeanas),
punhos e joelhos, simetricamente, sem deformidades. Os exames complementares
mostram discreta anemia (Hb: 10,5 g/dl), elevagdo do nimero de plaquetas (520.000
plaguetas) e fator reumatodide positivo em altos titulos. Sobre o caso acima e a
patologia em questao, assinale a op¢cao CORRETA.

a) O diagndstico provavel € o de artrite reumatdide, pois preenche os seguintes
critérios: artrite em mais de trés articulacfes, artrite em maos, artrite simétrica, rigidez
matinal superior & uma hora e fator reumatoéide positivo.

b) O anticorpo antipeptidios citrulinados ciclicos (anti-CCP), tem a mesma
sensibilidade e especificidade que o Fator reumatoide, além de ndo ser um fator de
mau prognastico.

c) O tratamento desta paciente deve ser feito apenas com anti-inflamatérios ndo
esteroidais e/ou corticoide, por um periodo de seis meses. Apds isso, se persistirem 0s
sintomas, pode-se cogitar o uso de alguma das drogas modificadoras da atividade da
artrite reumatoéide (metotrexato e/ou leflunomida).

d) Recomenda-se a prevencao da osteoporose induzida por corticoide, quando a dose
de corticoide for =5mg, com duracgdo de tratamento prevista >dois meses.

e) Segundo as recomendacdes do Ministério da Saude, através do Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapeuticas (PCDT) e da Sociedade Brasileira de Reumatologia, deve-se
utilizar agentes imunobiol6gicos, como anti-fator de necrose tumoral alfa, na primeira
linha de tratamento para essa paciente.

21- O SUS - Sistema Unico de Saude é definido pela Constituicdo Federal de 1988. De
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acordo com o Artigo 196 da Constituicdo Federal brasileira, afirma-se:
I. O SUS prevé acesso universal para as agdes de promogéo e protecdo especifica
e cobertura universal para acdes de saude curativas;
[l. Saude é direito de todos e dever do Estado.
lll. O direito a saude esta vinculado ao municipio e ao acesso de cada usuario ao
cardapio de ofertas que a gestdo municipal possa garantir.

Estdo CORRETAS as alternativas

a) Apenas | e ll

b) Apenas | e lll

c) Apenas Il

d) Apenas lli

e)l, I, 1

Observe o caso: paciente feminina, de 82 anos, sobrepeso, com diagndstico de
Diabetes mellitus tipo 2 (DM2) ha 8 anos. Esté assintomatica no momento. Faz uso de
Metformina 850mg, trés vezes ao dia. Nega efeitos adversos. Em seus exames
recentes, apresenta Hemoglobina glicada de 6,9% e TSH de 7,8 (VR: 0,3 e 5,0 mU/L)
e T4 livre de 1,12 (VR: 0.7-1.8 ng/dl). Nega historia de doenca tireoidiana na familia.
Além de estimular medidas de estilo de vida saudaveis, a conduta que melhor se
encaixa para a situacao clinica é

a) Manter tratamento vigente, e acompanhar as provas de funcgéo tireoidiana.

b) Associar sulfanilureia, e acompanhar as provas de fungéo tireoidiana.

c) Manter tratamento vigente, e iniciar dose baixa de levotiroxina.

d) Associar inibidor do cotranspotador Sédio-Glicose tipo 2(SGLT-2), e iniciar dose
baixa de levotiroxina.

e) Associar sulfanilureia, e iniciar dose plena de levotiroxina.



23- Uma mae vai transportar de automovel seu bebé de 5 meses, para consultar. Ela esta
sozinha e, ao colocar o lactante no assento infantil tipo bebé conforto, conforme as
recomendacdes da Academia Americana de Pediatria sobre os quatro estagios para a
seguranca de criancas como passageiros de automoveis, o assento deve ficar no
banco:

a) Da frente, instalado de costas para o painel do carro.

b) De tras, instalado de frente para o painel do carro.

c) De tras, instalado de costas para o painel do carro.

d) Da frente, instalado de frente para o painel do carro.

e) De tras, podendo ser instalado de costas ou de frente para painel do carro.

24- Quanto ao manejo das anormalidades citoldgicas dos esfregacos cérvico-vaginais, é
correto afirmar:
a) As pacientes com laudo citolégico de ASCUS (células escamosas atipicas de
significado indeterminado) deverdo repetir o exame citolégico em 6 meses,
independente da faixa etaria.
b) As pacientes, apresentando citologia compativel com lesdo intraepitelial de baixo
grau persistente por um periodo de 12 meses, deverao ser tratadas.
c) As pacientes com laudo citolégico de ASC-H (células escamosas atipicas nao
podendo descartar lesdo de auto grau) deverdao ser encaminhadas para colposcopia,
independente do grupo etario.
d) Todas as pacientes com resultado citolégico de leséo intraepitelial de alto grau
deverdo ser submetidas a exérese da zona de transformacgéo.
e) As pacientes com idade inferior a 20 anos e portadoras de citologia correspondente
a lesao intraepitelial de alto grau deverao realizar o método “ver e tratar” sempre que
possivel.

25- Em traumatologia forense, o espectro equimoético de Le Gran du Saulle é importante,
pois permite avaliar:
a) O agente causador da leséo;
b) A gravidade da lesao;
c) A posicgéo da vitima;
d) Nao permite fazer qualquer avaliacao;
e) O tempo de evolucao da leséo.

26- Lesédo renal aguda (LRA) é definida pela elevag&o da creatinina sérica e/ou redugéo da
diurese. As afirmacdes, considerando LRA, séo corretas, EXCETO:
a) LRA implica elevagdo de creatinina = 1,5 vezes o nivel basal e/ou diurese <
0,5ml/Kg/h por 6 ou mais horas, com suas ocorréncias hum periodo de até 7 dias.
b) A excrecéo fracional de sodio >1 ndo sugere leséo pré-renal.
c) LRA esta associada causalmente com maior mortalidade hospitalar.
d) Cilindros hematicos sugerem necrose tubular aguda.
e) Pacientes com disfuncdo renal pré-existente, diabéticos e idosos compdem grupo
de risco para LRA.

27- Sobre vacinas assinale a alternativa correta:
a) De acordo com o Ministério da Saude a vacina contra HPV deve ser aplicada em
meninos de 9 a 14 nos.
b) A vacina triplice viral contém tracos de proteina de ovo em sua composi¢cado e esta
contra indicada para criangas com alergia ao ovo.
c) Durante a administracdo da vacina da poliomielite (VOP), se a crianca golfar ou
vomitar a dose néo deve ser repetida.
d) A vacina BCG deve ser aplicada novamente se apds 3 meses ndo se observar
cicatriz vacinal.
e) Atualmente, em &reas com recomendacdo da vacina da febre amarela, os
moradores locais devem receber uma dose da vacina.



28- Sobre a Retocolite Ulcerativa (RCU) e cirurgia, € CORRETO afirmar:

a) A terapia bioldégica modificou a histéria natural da RCU e, atualmente, menos de
10% dos pacientes sdo operados;

b) O diagndstico de displasia grave, confirmado por dois patologistas, nas bidpsias
aleatorias em pacientes com mais de 8 anos de doenca, ndo € indicacdo de
retocolectomia oncoldgica;

c) A colectomia total com ileostomia terminal, por ter um menor tempo de cirurgia e
ndo manipular a regido pélvica, é a primeira op¢ao nas situacdes de urgéncia, como
na colite toxica ou hemorragica;

d) A impossibilidade de mobilizar a bolsa ileal ao canal anal ocorre em mais de 10%
dos pacientes submetidos a cirurgia para a confeccao de reservatério ileal.

e) Todas acima estdo incorretas.

29- Assinale a opc¢ao incorreta em relacao a Prevencdo Quaternaria (P4):
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a) A P4 se insere em todos os niveis de prevencao, podendo ser utilizada amplamente
pelo profissional de saude.

b) A P4 muitas vezes consiste em nao fazer algo, como, por exemplo, ndo pedir um
exame sem indicag&o ou retirar um medicamento usado inadequadamente.

c) O sobrediagndstico e sobretratamento sao consequéncias de uma boa aplicacao da
P4.

d) A latrogenia é uma causa de morte de importancia consideravel na atualidade.

e) A P4 relembra o conceito hipocratico Primum Non Nocere.

Mae chega ao pronto atendimento onde vocé estd trabalhando com sua filha, uma
menina de 07 anos de idade. A mée relata que a menina iniciou claudicacdo ha dois
dias com piora progressiva, associada a relato de dores no joelho direito. A mde nega
histéria prévia de trauma, ferimentos. Também relata edema da articulacdo do joelho
direito. Nao aferiu febre, mas notou que no final da tarde a filha ficou abatida,
sonolenta e com frio excessivo, assim como notou que sua filha diminuiu o apetite. Ao
ser questionada relata que a crianga apresentou infeccdo de garganta ha 10 dias. Ao
exame fisico: BEG, MUCAA, pouco abatida e pouco ativa na consulta. Febre aferida
de 38,8°C. Na tentativa de exame fisico especifico do membro inferior a crianca nao
deixa realizar movimentacdo e mal deixa que seja palpado sua articulagdo, mas
evidencia-se pelo volume dos fundos de sacos que existe derrame articular. Qual a
sua suspeita e conduta mais adequada para este caso:

a) Osteomielite hematogénica da metafise proximal da tibia. Encaminhar ao hospital,
pois necessita realizar antibioticoterapia endovenosa.

b) Osteomielite secundaria a artrite séptica do joelho. Internar a paciente e iniciar
antibioticoterapia endovenosa.

c) Artrite séptica de joelho. Encaminhar ao hospital, pois necessita realizar
antibioticoterapia endovenosa.

d) Artrite séptica do joelho. Encaminhar ao hospital, pois necessita realizar
procedimento de drenagem cirurgica.

e) Osteomielite hematogénica da metafise proximal da tibia. Solicita Rx na urgéncia e
inicia antibioticoterapia por via oral imediata ao paciente.

31- Em relacdo a hemorragia digestiva assinale a op¢do INCORRETA:

a) Auséncia de sinais de sangramento no aspirado da sonda nasogéstrica, em um
paciente com melena, torna o exame de endoscopia digestiva dispensavel na
investigacao diagnostica.

b) Lesdo de Dieulafoy decorre da erosdo de vaso aberrante da submucosa, que
frequentemente se localiza nas por¢des proximais do estdmago.

c) A erradicacdo do H. pylori diminui a possibilidade de recorréncia de sangramento na
doenca ulcerosa.

d) Esofagite, tumores gastricos e angioectasias sdo causas de hemorragia digestiva
alta.

e) Em pacientes com sangramento digestivo alto com suspeita de varizes esofagicas
devemos iniciar o uso de drogas vasoativas (analogas da somatostatina) para reduzir
a pressao no sistema porta.



32- S&o condutas preconizadas no atendimento a paciente vitima de violéncia sexual nas
primeiras 72h, EXCETO:
a) Administrar vacina e imunoglobulina hiperimune para hepatite B para as mulheres
com estado soroldgico desconhecido.
b) Solicitar boletim de ocorréncia para iniciar atendimento a paciente.
c) Oferecer anticoncepg¢éo de emergéncia.
d) Promover tratamento profilatico para DST.
e) Realizar triagem sorologica para sifilis, HIV, hepatite B e C.

33- Os antipsicoticos tipicos sdo drogas antagonistas dopaminérgicas, principalmente D2,
e possuem eficdcia demonstrada em:
a) llusdes
b) Avolicdo
c) Alogia
d) Anedonia
e) Delirios

34- Paciente de 72 anos com quadros de dor em joelho direito ha mais de 10 anos. Vem
em consulta relatando piora do quadro algico e aumento da dificuldade de deambular.
Ao exame vocé observa: deformidade em varo do joelho, restricdo nas amplitudes de
movimento (flexdo 70° e extensdo com déficit de 5°), crepitagdo intensa, derrame
articular moderado, sem calor local, sem hiperemia. Vocé ao pedir os exames
radiol6gicos espera encontrar, exceto:

a) Subluxacao;

b) Pingamento articular;

c) Superficie articular preservada;
d) Esclerose condral e subcondral;
e) Gedides escleroticos.

35- O estrogénio da pés-menopausa provém principalmente de:

| - Foliculo ovariano.
Il - Pele e musculos.
[l - Cértex adrenal.
IV - Tecido adiposo.

Quais estao corretas?

a) Apenas |.

b) Apenas IV.

c) Apenas | e lll.

d) Apenas il e IV.

e) Apenas I, Il e lll.

36- Dos métodos abaixo qual deve ser utilizado para quantificar necrose pancreatica em
casos de pancreatite aguda?
a) Raio X (RX).
b) Ultrassonografia Extensa (US).
¢) Tomografia Computadorizada (TC).
d) Ressonancia Magnética (RM).
e) Cintilografia.

37- Complete as lacunas (com numerais): “O Ministério da Saude preconiza, em gestagdes
de risco habitual, pelo menos consulta (s) no primeiro trimestre,
consulta (s) no segundo trimestre e consulta (s) no terceiro trimestre.”
A sequéncia correta é:
a)l lel.
b)1,2e3.
c)2,2e?2.
d)2,3e4.
e)l,3eb.



38-

Os reflexos primitivos de Moro e Tdnico-Cervical Assimétrico sdo mais importantes
como indicadores de paralisia cerebral quando
Marque a alternativa que completa de forma CORRETA a frase acima:
a) Sao observados aos 2 meses de idade.

b) S&o observados aos 10 meses de idade.

¢) Nao sdo observados aos 2 anos de idade.

d) S&o observados nas primeiras horas de vida.

e) N&o sdo observados aos 18 meses de idade.

39- R.P.S., 63 anos, sexo masculino, branco, agricultor, levado a atendimento médico por

40-

dispnéia, fadiga, astenia e palidez cutdneo-mucosa. Histéria de quadro tipo demencial
h& cerca de 3 anos, gastrectomia subtotal h4 11 anos por Ulcera péptica perfurada. Ao
exame clinico com palidez cutdneo-mucosa acentuada, macroglossia e diminuicdo de
forca aparente em membros inferiores. Solicitados exames laboratoriais, cujo
hemograma evidenciava anemia macrocitica, leucopenia e plaquetopenia. Diante do
apresentado, deve-se tratar mais provavelmente de:

a) Anemia por deficiéncia de folato

b) Anemia por deficiéncia de vitamina B6

c) Anemia por deficiéncia de ferro

d) Anemia por deficiéncia de cianocobalamina

e) Anemia por deficiéncia de zinco

Sobre insuficiéncia cardiaca, assinale a alternativa correta: (marcar apenas uma
resposta)

a) Os sintomas de insuficiéncia cardiaca ocorrem somente se a fracao de ejecao do
ventriculo esquerdo for menor que 40%.

b) O uso de inibidor da enzima conversora de angiotensina (como o Enalapril)
somente estd indicado na presenca de hipertensdo arterial sistémica associada a
insuficiéncia cardiaca.

c) O medicamento Espironolactona pode causar hipopotassemia severa, devendo ser
suspenso na presenca de potassio sérico inferior a 3,0mmol/L

d) O uso de beta-bloqueadores na insuficiéncia cardiaca é contra-indicado em
tabagistas ativos

e) Os pacientes que fazem uso de beta-bloqueadores devem manté-los durante a
descompensacéo da insuficiéncia cardiaca.

41- Sobre a secre¢do de HCL no estdbmago marque a alternativa INCORRETA:

a) O HCI é produzido pelas células parietais presentes nas glandulas gastricas
(oxinticas).

b) Os prétons formados dentro das células parietais sdo bombeados para o meio
externo usando uma bomba de prétons encontrada na membrana basolateral da
célula.

c) A liberacdo de HCI é impulsionada pela gastrina, acetilcolina e pela histamina.

d) A histamina é produzida por células ECL (células semelhantes as células
enterocromafins) apos a exposi¢ao a gastrina ou acetilcolina.

e) A somatostatina reduz a produgéo de HCL nas células parietais gastricas.



As questbes 42 e 43 devem ser respondidas de acordo com o enunciado e a tabela 4.

42-

43-

A Tabela 4 mostra a andlise bivariada de dor lombar, conforme algumas exposicoes.
Avalie as afirmativas | a IV sobre os resultados apresentados na tabela.

Tabela 4. Analise bivariada da prevaléncia de dor lombar segundo género, idade, grupo émico e IMC dos adolescentes de escolas publicas
de Santa Maria, RS, Brasil. 2012 (n=343).

Prevaléncia de

n dor lombar RP (IC,,) p-valor
Género
Meninas 125 60% 1.13 (0.93-1.37) 021
Meninos 70 53% 1.00
Idade
12 anos 59 51% 1.00
13 anos 66 55% 1.09 (0.86-1.39) 0.48
14 anos - 67% 1.31 (1.02-1.68) 0.039
15 anos 20 63% 1.23 (0.89-1.70) 0.24
Grupo étnico
Branco 93 43% 0.96 (0.83-1.21) 099
Outros 97 43% 1.00
IMC
Excessivamente magro 15 39% 0.66 (0,.43-0,99) 0,01
Normal 138 59% 1.00
Sobrepeso ou obeso 34 67% 1.14(0,91-1,42) 0,29

RP: razéo de prevaléncias; IC: intervalo de confianga; IMC: indice de Massa Corporal

| - Ser excessivamente magro foi fator protetor para dor lombar.
Il - A prevaléncia de dor lombar foi 1,3 vezes maior na idade de 14 anos.
[l - A dor lombar ndo esteve associada com a idade.
IV - Este estudo mostrou que sobrepeso e obesidade sdo fatores de risco para
lombalgia, coincidindo com os dados apresentados na literatura cientifica.
Marque a alternativa que apresenta as afirmativas corretas:
a) Apenas |
b)lell
c)llelVv
dylilelv
e) Nenhuma das alternativas acima

A partir das informagBes apresentadas acima sobre o estudo da lombalgia entre
escolares é possivel concluir que os resultados deste estudo podem ter sido afetados
pelos seguintes vieses, assinale a alternativa correta.

a) Viés de Berkson

b) Viés dos nado respondentes

c) Viés da causalidade reversa

d) Viés de ruminacéo

e) Viés do erro aleatorio

44- Com relacéo a doenca diverticular do colon, ¢ CORRETO afirmar:

a) A prevaléncia da doenca diverticular e a incidéncia de diverticulite aguda estdo
diminuindo;

b) O uso crénico de anti-inflamatérios ndo esteroides ndo esta associado ao aumento
do risco de diverticulite aguda complicada;

c¢) O consumo de cafeina esta associado ao aumento do risco de doenca diverticular;
d) O risco de diverticulite aguda é maior em pacientes obesos, especialmente
naqueles com obesidade visceral.

e) Todas as alternativas acima estéo corretas.



45- Sobre o manejo ambulatorial do paciente em uso de terapia antirretroviral (TARV) para
tratamento da infeccéo pelo virus HIV € possivel afirmar:

I- Cabe rotineiramente avaliar perfil lipidico, glicose e funcdo renal uma vez que a
TARV aumenta o risco de dano cardiovascular precoce, por aterosclerose e ou
resisténcia insulinica; e aumenta risco de dano renal, respectivamente;

[I- A histéria natural da doenca varia entre os portadores do virus HIV, podendo
apresentar diferentes velocidades de progressdo da doenca, tanto por viremia,
guanto por deplecao de células de defesa linfocitos CD4+;

[1I-O critério mais importante no monitoramento do tratamento é a supresséo viral
obtida por carga viral do HIV indetectavel;

IV-Médicos devem ofertar exames de testagem de HIV para individuos
assintomaticos, uma vez que diagnosticar precocemente a infeccdo trard
impacto de sobrevida para os individuos que tiverem diagnéstico precoce.

S&o corretas as afirmativas:

a)lell
b) I, 1l elll
c)llell

d) Somente a I
e) Todas sao corretas

46- Considerando o texto da Constituicdo Federal brasileira, apresentam-se aspectos da
relacé@o publico-privado.
I. A salde é livre a iniciativa privada;
Il. O setor privado é complementar ao publico
[ll. Servicos privados contratados integram a rede do SUS e respeitam seus
principios e diretrizes.
Estdo CORRETAS as alternativas
a) Apenas | e ll
b) Apenas | e lll
c) Apenas Il
d) Apenas lli
e)l, I, Il

47- Suponha que vocé esta avaliando um paciente com queixa de ‘' perda da forca e da

sensibilidade em pé direito”:
| - Caso constatada sindrome piramidal ipsilateral, se o exame da sensibilidade
detectar diminui¢cdo das sensibilidades dolorosa/térmica e profunda neste membro,
a lesdo estara situada acima do bulbo para cima (central) e do lado esquerdo
Il - Caso constatada sindrome piramidal ipsilateral, se 0 exame da sensibilidade
detectar diminuicdo da sensibilidade profunda no membro inferior direito e
diminuicdo da sensibilidade dolorosa/térmica no membro inferior esquerdo,
certamente a lesdo estara situada em algum ponto da medula espinhal, do lado
direito e acima de L1
[l - Caso constatada sindrome motora periférica ipsilateral, se o exame da
sensibilidade detectar hipoestesia e reducdo da sensibilidade vibratéria no mesmo
membro, pode-se pensar em neuropatia periférica como causa da lesdo

Estéo corretas as assertivas:

a)l, llelll

b) Somente |

c) Somente | e lll

d) Somente Il e Il

e) Somente a lll

48- De acordo com o artigo 198 da Constituicdo Federal brasileira, séo diretrizes do SUS:
a) Descentralizacdo, atendimento integral e participacdo da comunidade;
b) Estatizacdo, padronizacao e fortalecimento da atencao basica,
c¢) Trabalho em equipe, financiamento publico e promocéo;
d) Promocéao, prevencao, cura e reabilitacédo
e) Participacdo do setor privado e trabalho em rede.



49- Em relacdo a semiologia neonatal marque (V) para Verdadeiro e (F) para Falso.
( )No exame fisico do cranio do recém-nascido, o abaulamento do cefalohematoma é
delimitado pelas suturas Osseas, e na bossa serossanguinolenta o abaulamento
ultrapassa as suturas.
( )No alojamento conjunto é avaliado um recém-nascido para alta hospitalar, e
observa-se uma frequéncia respiratoria de 80 incursdes respiratérias por minuto, e
uma frequéncia cardiaca de 140bpm. Podemos libera-lo, pois os par@metros avaliados
estdo dentro do aceitavel para o exame de um recém-nascido.
(' )No exame de um recém-nascido, € testado o reflexo de marcha, este esta ausente,
logo, devemos solicitar com urgéncia avaliagdo com neuropediatra.
( )O reflexo palmar sempre esta presente na avaliagdo de um recém-nascido normal.
A alternativa correta é:
aF-F-V-V

b)F-V—-F-V
)V-V-F-V
d)V-F-F-V

e)V-F-V-F

50- Sobre o tratamento de pacientes com queimaduras podemos afirmar:

| - A avaliacdo da extensdo das queimaduras é parte importante para definicdo da
gravidade do caso, sendo calculada pela superficie corporal queimada que varia
conforme a idade.
Il - O uso de antibiético profilatico € mandatério em pacientes com grandes areas
queimadas
[l - A presenca de queimadura inalatoria trata-se de uma condicao grave, devendo-
se estar atento para necessidade de intubagédo endotraqueal precoce.

a) Apenas afirmativa | esta correta.

b) Apenas afirmativa Il esta correta.

c) Apenas afirmativa Il esté correta.

d) I e lll estdo corretas.

e) Todas estao corretas.



