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Abertura de Processo Seletivo Especifico do Programa de Pés-Graduacio em Ciéncias do
Movimento e Reabilitaciao, nivel de Mestrado, vinculado ao Edital Geral PRPGP/UFSM Edital
031/2023 - ingresso fluxo continuo 2024.

O Programa de Poés-graduagdo em Ciéncias do Movimento e Reabilitacio (PPGCMR) da
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) torna publica a abertura de inscrigdes para o processo de
selecdo de candidatos ao curso de Mestrado em Ciéncias do Movimento e Reabilitagdo, para ingresso no
ano de 2024.

O curso funcionara em periodo de regime presencial regular, na cidade de Santa Maria e tem
duracdo de 4 semestres.

1. DISPOSICOES INICIAIS

1.1. E responsabilidade do(a) candidato(a) o conhecimento das normas dispostas neste Edital
Especifico e no Edital Geral ao qual esta vinculado.

1.2.  Este edital especifico segue o cronograma do Edital Geral ao qual est4 vinculado.

1.3.  As alteragdes do edital por meio de adendos, erratas ou retificagdes, bem como a lista de vagas e
cronograma interno de selecao, serdo divulgadas sempre que necessarias na pagina do edital Geral
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/prpgp/editais/031-2023

1.3.1. Demais publicagdes, como resultados prévios de cada etapa e lista de notas, serdo divulgados na

pagina oficial do curso https://www.ufsm.br/cursos/pos-graduacao/santa-maria/ppgemr

1.3.2. Duvidas poderdo ser sanadas através do e-mail posgraduacao.cefd@ufsm.br

2. PUBLICO ALVO

2.1. Diplomados em curso superior nas areas da Saude e da Educa¢do, desde que apresente pré-projeto
de pesquisa adequado as areas de concentragdo do Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias do
Movimento ¢ Reabilitacao/UFSM.

3. VAGAS E CRONOGRAMA

3.1. A lista de vagas sera publicada na pagina do Edital Geral, de acordo com o cronograma. As vagas
serdo ofertadas de acordo com os orientadores das respectivas Areas de Concentragio/Linhas de
pesquisas.

Area de Concentracido/Linhas de Pesquisa.
AREA DE CONCENTRACAO 1 — Biodindmica e Pedagogia do Movimento

Linha de Pesquisa 1: Biodinamica do esporte, da atividade fisica e da saude
Estuda os aspectos agudos e cronicos das alteracdes neuropsicomotoras, fisiologicas, bioquimicas,
biomecanicas e funcionais decorrentes da atividade fisica e do esporte. Abrange procedimentos
metodoldgicos voltados para a prevengdo e promog¢do em saude e também do treinamento fisico em

diferentes populacdes e contextos.
Linha de Pesquisa 2: Pedagogias das praticas corporais e esportivas
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Considerando as maultiplas teorias, investiga os aspectos socioculturais e pedagdgicos das praticas
corporais e esportivas, com estudos que tratam do trabalho pedagdgico, escola, representagdes corporais e
de género, educacdo da crianga, jovens e adultos, politicas publicas de esporte e lazer e saude que
emergem de distintos contextos sociais.

AREA DE CONCENTRACAO 2 — Reabilitagdo Funcional.

Linha de Pesquisa 1: Processos de prevencao, avaliaciao e reabilitacido cardiorrespiratoria e
metabdlica
Propde-se a estudar os aspectos fisiopatologicos e os instrumentos de avaliagdo das disfungdes
cardiorrespiratorias e metabdlicas. Consiste na investigacdo e andlise voltadas a prevencdo e a
reabilitacdo funcional em pessoas acometidas por disfungdes cardiovasculares, respiratdrias ou

metabodlicas.

Linha de Pesquisa 2: Processos de prevencio, avaliacdo e reabilitacio musculoesquelética e
neurofuncional
Visa investigar os processos que envolvem a fisiopatologia e a avaliagdo das disfungdes
musculoesqueléticas e neurologicas. Abrange a analise dos processos voltados a prevengao, a manutencao
e ou ao aprimoramento da funcionalidade de sujeitos acometidos por disfun¢des musculoesqueléticas ou
neurologicas.

4. DO CRONOGRAMA INTERNO DE SELECAO:

4.1. A selecdo ocorrera para a 2% janela no periodo de 28 de fevereiro de 2024 a maio de 2024, para
a 3% janela 22 de maio a agosto de 2024 ¢ para a 4* Janela de 28 de agosto a novembro de 2024.

5. INSCRICOES

5.1. As vagas serdo distribuidas de acordo com as Areas de Concentragio, Linhas de Pesquisa e os
respectivos Orientadores apesentadas nas Tabelas Anteriores.
5.2 O candidato (a) devera informar no projeto a Area de Concentragdo, a Linhas de Pesquisa e o

Docente para qual vaga ir4 concorrer.

6. DOCUMENTACAO: No momento da inscri¢do, o(a) candidato(a) deve realizar o upload dos

seguintes documentos:

6.1  Documentos obrigatérios de identificacdo e titulacdo, listados no item 7 do ANEXO 1 do Edital

Geral (passo a passo para realizar a inscri¢ao) ao qual este Edital Especifico esta vinculado.

6.2 Conforme item 2.6 do Edital Geral, o ndo envio dos documentos de identificacdo ¢/ou titulacao

acarretara no indeferimento da inscri¢ao, ao qual nao cabe recurso.

6.3 Documentos para avaliacio dos(as) candidatos(as)

6.3.1 Curriculum Vitae, modelo Lattes/ CNPq;

6.3.2 Planilha para analise do Curriculum Vitae (disponivel no Anexo 1 deste Edital) preenchida com os
documentos comprobatorios dos itens pontuados na mesma, dispostos na ordem que foram

pontuados na planilha.
2
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6.3.3  Pré-projeto de pesquisa Original, com no maximo 10 péaginas, no formato A4, espagamento 1,5
entre linhas, fonte Arial 12, constando:
a. Capa: Nome do candidato, Titulo, Resumo, com especificacdo da Linha de Pesquisa e Orientador
pretendido.
b. Introducdo: apresentacdo da justificativa, relevancia e aplicabilidade do pré-projeto de pesquisa
proposto.
c. Objetivos do pré-projeto.
d. Metodologia: como pretende desenvolver a pesquisa; procedimentos e equipamentos que pretende
utilizar.
e. Referéncias: fontes utilizadas na elaboracao do pré-projeto.
OBS.: Caso o pré-projeto apresente paginas excedentes, estas serdo desconsideradas.

6.3.4 O nao envio de quaisquer documentos de avaliacdo desclassificara o(a) candidato(a).

7. CRITERIOS DE SELECAO

7.1 Analise do Curriculum Vitae (modelo Lattes/CNPq): peso 3,0. Esta etapa tem carater eliminatdrio.
Candidatos com nota inferior a 6,0 (seis) pontos serdo desclassificados. O Curriculum Vitae sera
analisado conforme planilha disponivel no Anexo 1 deste Edital. Outros itens ndo serdo considerados.

7.2 Prova Escrita: peso 3,0. Esta etapa tem carater eliminatorio. Candidatos com nota inferior a 6,0
(seis) pontos serdao desclassificados. A Prova escrita ocorrerd conforme a linha de pesquisa escolhida pelo
candidato. As questdes serdo sobre conhecimentos gerais pertinentes a linha de pesquisa, bem como
procedimentos estatisticos e metodologicos.

A bibliografia recomendada para cada area de concentracdo podera ser obtida no Anexo 4 deste edital.

7.3 Andlise do Pré-projeto de Pesquisa Original: peso 2,0. Esta etapa tem carater eliminatorio.
Candidatos com nota inferior a 6,0 (seis) pontos serdo desclassificados. Ocorrerd de acordo com os itens
de avaliacao definidos no Anexo 2 deste edital. O projeto que nao apresentar originalidade ou plagio
serd atribuida a nota zero (0).

7.4 Entrevista: peso 2,0. A entrevista terd énfase na defesa do pré-projeto de pesquisa na area de
concentracdo do Professor Orientador pretendido e na experiéncia indicada no Curriculum Vitae. A
entrevista ocorrera de forma presencial. Nesta etapa, os candidatos terdo até 20 minutos, para responder
as questdes da comissdo de selegdo.

7.5 Apds a divulgagdo dos resultados de cada etapa eliminatéria (Anélise do Curriculum Vitae, Prova
Escrita e Analise do Pré-projeto de Pesquisa), os candidatos(as) terdo uma prazo de 24h para pedido de
reconsideragdo, a ser analisado pela Comissao de Selegao.

7 CLASSIFICACAO

7.5  Para a classificagdo dos candidatos, aplicar-se-3o os pesos as notas obtidas no Curriculum Vitae,
na Prova Escrita, no Pré-projeto e na entrevista e sera realizado o somatorio destas para obten¢do de uma
nota geral.

7.6 A ordem de classificacao dos candidatos se dara em ordem decrescente, considerando-se suas notas
gerais.

7.7 A Nota Geral minima para a classificagdo sera de seis (6,0) pontos.
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7.7.1 Em caso de empate na nota final do processo seletivo, o desempate sera feito por ordem de
prioridade pelos seguintes critérios:

7.7.1.1  Candidata com Maternidade (nos ultimos 5 anos).
7.7.1.2 Na sequéncia se daré pelo candidato com maior nota na planilha do Curriculum Vitae.

8 REDISTRIBUICAO DE CANDIDATOS

9.1. Em caso de o docente ndo ter candidato aprovado para sua(s) vaga(s), este, a seu critério, podera
manifestar interesse em candidato suplente de outro docente, desde que na mesma area de concentragio e
respeitando a ordem de classificacdo geral dos suplentes dentro da area de concentragdo. Para isso, devera
formalizar o seu interesse junto a Coordenacdo do Curso. Nesse caso, caberd ao Colegiado analisar o
respectivo pedido, levando em conta a adequagdo do pré-projeto do candidato com os projetos de
pesquisa do docente junto ao PPGCMR e o niimero de orientandos do docente. Em caso de aprovagao
pelo Colegiado, o candidato sera notificado, e devera assinar termo de concordancia que sera fornecido

pela Coordenagao do Curso.

COORDENADOR
Coordenador do Curso de Mestrado em Ciéncias do Movimento e Reabilitacdo
Prof. Dr. Luis Ulisses Signori
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ANEXO 1
PLANILHA PARA ANALISE DO CURRICULO (PESO 3)

Os dados e a pontuacdo da planilha devem ser preenchidos pelo candidato. Todos os itens
pontuados na planilha devem apresentar em ANEXO o respectivo documento de comprovacdo. Os
ANEXOS devem estar numerados e ordenados conforme itens correspondentes na planilha.

A pontuagdo da producgdo intelectual deve considerar a pontuagcdo definida no WebQualis —
CLASSIFICACAO DE PERIODICOS 2017 - 2020
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaConsultaGera
|Periodicos.jsf na area 21 CAPES, e artigos aceitos para publicacdo devem apresentar comprovante de
aceite ou declaracdo de prelo.

NOME:
ORIENTADOR:
AREA DE CONTRACAO / LINHA DE PESQUISA PRETENDIDA:

DADOS PROFISSIONAIS
Curso de graduagdo:
Area de Atuacgao:

1. FORMACAO ACADEMICA/TITULACAO PONTOS |PONTUACAO

1.1 Especializagao (360h ou mais) ou Residéncia (reconhecida pela | 5,0 (por titulo)
legislag@o vigente) maximo de 2 titulos

1.2 Aprovacao no Teste de Suficiéncia em Lingua Estrangeira (nos 1,0
ultimos 5 anos)

1.3 Curso de aperfeicoamento > 180 horas (méximo de 2 cursos) 2,0 (por curso)
1.4 Bolsa de iniciacdo cientifica/pesquisa (maximo de 6 semestres) 1,5 / semestre
1.5 Participagdes em projetos de pesquisa (maximo de 2 projetos) 1,0 (por projeto)
1.6 Participagdes em eventos cientificos ou cursos nacionais ou 0,15 cada
internacionais (maximo de 20)

1.7 Participagcdes em eventos cientificos ou cursos regionais ou 0,10 cada

locais (maximo de 20)

1.8 Apresentador de trabalho em eventos cientificos (maximo de 0,5 cada

15)

1.9 Realizacao de Intercambio Internacional 3,0 por semestre
1.10 Realizagdo de Intercambio Nacional 2,0 por semestre

Formacao Académica/Titulagao - Subtotal:

2. PRODUCAO INTELECTUAL

2.1 Artigo publicado ou aceito em periodico indexado Qualis Al 15,0 / cada
2.2 Artigo publicado ou aceito em periodico indexado Qualis A2 13,0 / cada
2.3 Artigo publicado ou aceito em periodico indexado Qualis A3 11,0/ cada
2.4 Artigo publicado ou aceito em periodico indexado Qualis A4 9,0 / cada
2.5 Artigo publicado ou aceito em periddico Qualis Bl 7,0 / cada
2.6 Artigo publicado ou aceito em periddico Qualis B2 5,0 / cada
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2.7 Artigo publicado ou aceito em periodico Qualis B3 3,0/ cada
2.8 Artigo publicado ou aceito em periodico Qualis B4. 2,0/ cada
2.9 Artigo publicado ou aceito em periddico Qualis C ou sem qualis 1,0 / cada
definido (méaximo de 5
artigos)
2.10 Autoria/organizagao de livro com ISBN ou ISSN e Conselho 15,0 / cada
Editorial (Internacional)
2.11 Autoria/organizagao de livro com ISBN ou ISSN e Conselho 10,0 / cada
Editorial (Nacional)
2.12 Autoria de capitulo de livro com ISBN ou ISSN e Conselho 7,5 / cada
Editorial (Internacional) (né maximo 2 capitulos por obra)
2.13 Autoria de capitulo de livro com ISBN ou ISSN e Conselho 5,0/ cada
Editorial (Nacional) (n6 méximo 2 capitulos por obra)
2.14 Autoria de manual técnico ou de livro/capitulo de livro sem 1,0 / cada
aderéncia na area 21 da CAPES. (maximo de 5
obras)
2.15 Trabalhos completos ou resumos expandidos publicados em 2,0/ cada
anais de eventos (maximo de 5)
2.16 Resumos (simples) publicados em anais de eventos nacionais 1,5 cada
ou internacionais (méaximo de 10) (considerando
até 2 resumos
por edi¢do do
mesmo evento)
2.17 Resumos (simples) publicados em anais de eventos regionais 1,0 cada
ou locais (maximo de 10) (considerando
até 2 resumos
por edi¢ao do
mesmo evento)
2.18 Cursos e palestras ministrados em eventos académicos 1,0 / cada
(méximo 5,0
pontos)
2.19 Bancas de avaliacdo (Trabalho de Conclusdo de Curso e 1,0/ cada
Especializagao) (méximo 5,0
pontos)
Producio Intelectual - Subtotal:

3. ATIVIDADES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

3.1 Participagdo em programas, projetos ou acdes de Extensao

1,0/ cada 60 h

como bolsista (méximo 5
pontos)

3.2 Participag¢do em programas, projetos ou agoes de Extensdo sem | 0,5/ cada 60 h

bolsa (méaximo 5
pontos)

Atividades de Extensao Universitaria — Subtotal:

4. ATIVIDADES DE ENSINO UNIVERSITARIO

\4.1 Participagdo em projetos de Ensino como bolsista (PIBID,

1,0/cada60h |
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PROLICEM, PET, liga académica, residéncia pedagbgica) (méximo 5
pontos)
4.2 Participagdo em projetos de Ensino sem bolsa (idem anterior) 0,5/ cada 60 h
(maximo 5
pontos)
4.3 Cursos e palestras ministrados em eventos profissionais, 0,5 / cada
académicos e de extensdo (maximo de 5)
4.4 Monitoria em disciplina de graduagdao (maximo de 2 | 1,0 por semestre
monitorias), certificada pela Coordenacdo do Curso
Atividade de Ensino Universitario — Subtotal:

5. ATUACAO PROFISSIONAL NA AREA DE FORMACAO (dos ultimos 5 anos; especificar e
comprovar por Carteira de trabalho ou pela Contribuicao ao INSS; documentar o local de trabalho, tipo
de atividade exercida e o periodo)

5.1 Docéncia na educagao basica e técnica. 1,0 / ano
5.2 Docéncia no Ensino Superior 2,0/ ano
5.3 Assisténcia (clinicas, clubes, academias, individual autdbnomo 0,5/ ano
etc.)
5.4 Residéncia (reconhecida pela legislacao vigente) 1,0 / ano
Atuacio Profissional na Areas de Formacao — Subtotal:
TOTAL:
NOTA FINAL:
Data: / /

RELACAO DE PONTOS OBTIDOS/NOTAS

PONTUACAO NOTA
20,00 a 30,00 6,0
30,01 a 40,00 6,5
40,01 a 50,00 7,0
50,01 a 60,00 7,5
60,01 a 70,00 8,0
70,01 a 80,00 8,5
80,01 a 90,00 9,0
90,01 a 100,00 9,5

acima de 100,00 10,0

AVALIADORES

Data: / /
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ANEXO 2
ANALISE DO PRE-PROJETO ORIGINAL (PESO 2)
Titulo:
Autor:

O Pré-Projeto de Pesquisa Original devera estar em fonte “Arial ou Times New Roman” tamanho
“12”, espagamento de linhas “1,5”, com no méaximo dez paginas contendo: capa com nome do
candidato, titulo do projeto, linha de pesquisa e nome do orientador pretendido; resumo; introdugao;

objetivos; metodologia; referéncias bibliograficas.

Caso o pré-projeto apresente paginas excedentes, estas serdo desconsideradas.

Ttens de Pon’tu.ag:ﬁo Pon.tua?ﬁo
avaliacio maxima atribuida
Originalidade 1,0
Delimitagdo clara do problema;
Introducdo: apresentacdo do Relevgnma ¢ justificativa da 2,0
tema pesquisa;
Insercao na linha de pesquisa.
Objetivos gerais e especificos Apresentacdo clara e objetiva. 1,0
Tipo de estudo;
Populagcao/amostra;
Metodologia Métodos de coleta e andlise de 2,5
dados;
Consideracodes éticas.
Cronograma e orcamento
Qualidade da redagao 1,0
Coeréncia entre as partes do pré-projeto 1,0
Atualidade e pertinéncia das referéncias bibliograficas 0,5
Adequagao aos critérios de elaboragao do pré-projeto 1,0

Observagdes:

TOTAL DA NOTA DO PRE-PROJETO:

(maximo 10,00 pontos)

NOME

ASSINATURA

AVALIADOR 1

AVALIADOR 2

AVALIADOR 3

Data: / /
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ANEXO 3
ENTREVISTA (PESO 2)
A entrevista compreenderd os seguintes critérios e pontuacdes:
Critérios Pontuacio Pontuaciao
maxima Atribuida

Apresenta dominio das questdes relativas ao pré-projeto 3,0 pontos
Possibilidade de dedicagdo ao Curso 1,0 pontos
Expectativas e objetivos do candidato com relagdo ao Curso 2,0 pontos
Capacidade de expressdo, argumentagao ¢ motivagao do candidato 2,0 pontos
quanto a sua inser¢do em atividades de pesquisa
Experiéncia na area de concentragdo do Curso e consonancia da 1,0 ponto
trajetoria pregressa do candidato com a linha de pesquisa escolhida
Coeréncia das respostas aos questionamentos 1,0 pontos

Total

Critérios de avaliacdo dos candidatos na entrevista e defesa da Producao intelectual utilizada pela

Comissao de Selecio

- O candidato deverd apresentar de forma clara e objetiva a sua proposta de pesquisa, informando qual € o

problema/justificativa para realizar a pesquisa, quais as hipoteses, objetivos e resultados esperados.

- A comissao de selecao fard perguntas especificas sobre o tema de pesquisa escolhido pelo candidato e a

estrutura da proposta.

- A Comissao de Selegdo fara perguntas para avaliar o perfil do candidato em relagdo a vaga pretendida,

considerando sua trajetoria académica e cientifica.

NOTA FINAL DA ENTREVISTA:

(maximo 10,00 pontos)

NOME

ASSINATURA

AVALIADOR 1

AVALIADOR 2

AVALIADOR 3

Data: / /
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ANEXO 4
BIBLIOGRAFIA

Linha de Pesquisa: Biodinimica do esporte, da atividade fisica e da satde

- DEL DUCA, G. F.; NAHAS, M. V. Atividade Fisica e doencas cronicas: evidéncias e recomendacdes para
um estilo de vida ativo. Londrina: Midiograf, 2011.

- THOMAS, J.; NELSON, J.; SILVERMAN, S. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Porto Alegre:
Artmed, 2012.

- McGINNIS, P. M. Biomecanica do esporte e exercicio. Porto Alegre: Artmed, 2002. - capitulos 1 e 3

- HAYWOOD, K. M.; GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 5 Edi¢do. Porto Alegre:
Artmed, 2010.- capitulos: 1, 2, 6, 12, 13 ¢ 14.

- GLANTZ, S. A. Principios de Bioestatistica. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014. 320 p.

- GREENHALGH, T. Como ler artigos cientificos: fundamentos da medicina baseada em evidéncias. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013. 276 p.

Linhas de Pesquisa: Pedagogias das praticas corporais e esportivas

- SAMPIERIL R. H.; COLLADO, C. F.; LUCIO, M. P. B. Metodologia de Pesquisa. Porto Alegre: Penso,
2013.

- STIGGER, M. P. (Org): Educagao Fisica + Humanas. Autores associados: Campinas, 2015.

Linha de Pesquisa: Processos de prevencao, avaliacdo e reabilitacao cardiorrespiratoria e
metabolica

- ARANGO, H. G. Bioestatistica: tedrica e computacional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 438
p.

- CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica: principios e aplicagdes. Porto Alegre: Artmed, 2003.
255 p.

- GLANTZ, S. A. Principios de Bioestatistica. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014. 320 p.

- GREENHALGH, T. Como ler artigos cientificos: fundamentos da medicina baseada em evidéncias. 4.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 276 p.

- HAIR Jr, J. F. et al. Analise Multivariada de Dados. 6. ed. Porto Alegre: Grupo A. 2009. 688 p.

- HULLEY, S. B. et al. Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemiologica. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2015. 400 p.

- JEKEL, J. F.; ELMORE, J. G.; KATZ, D. L. Epidemiologia, bioestatistica ¢ medicina preventiva. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2005. 432 p.

10



F oad Ministério da Educagdo
2 e Universidade Federal de Santa Maria
= III’%‘.&-M- II Curso de Mestrado em Ciéncias do Movimento e Reabilitagio
- ]

- KALINKE, L. P. et al. Metodologia da pesquisa em satde. 4. ed. Sdo Paulo: Difusdo Editora, 2019. 256
p.

- PAGANO, M.; GAUVREAU, K. Principios de bioestatistica. Sio Paulo: Thomson, 2004. 506 p.

- THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. Métodos de Pesquisa em Atividade Fisica. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2012. 478 p.

- VIEIRA, S. Bioestatistica: topicos avangados. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. 308 p.

Linha de Pesquisa: Processos de prevencao, avaliacdo e reabilitacio musculoesquelética e
neurofuncional

- ARANGO, H. G. Bioestatistica: tedrica e computacional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. 438
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