
 
 

 

          

 

TALLER 

El rol de la Universidad en la promoción de la Salud Mental con Enfoque Comunitario, en contextos de crisis y emergencia 

 

El presente taller se propone en torno a tres momentos: 

 

Momento Descripción Responsable(s) Tiempo Recursos 

Primer 

momento 

Exposición breve (20-25 minutos cada una) en Conversatorio: 

 

“Universidad y COVID a varias voces: experiencias 

internacionales enfrentando al COVID desde Chile, Argentina 

y Brasil”. 

 

 

Modera: Irene Ascaini 

 

Claudia Carrasco Aguilar, 

Directora Observatorio 

Psicosocial en Situaciones 

de Emergencia OPSE-

UPLA, Facultad de 

Ciencias Sociales de la 

Universidad de Playa 

Ancha.  

 

Ana María Hermosilla, 

Decana Facultad de 

Psicología de la 

Universidad Nacional Mar 

del Plata (UNMDP). 

 

Olgamir Amancia Ferreira, 

Decana de Extensión de la 

Universidad de Brasilia 

(UNB). 

75 

minutos  

Power point, o 

cualquier 

herramienta 

similar 



 
 

 

          

Segundo 

momento 

Conversación y debate de ideas. Conversación abierta, con 

preguntas y comentarios dirigidos a las expositoras.  

 

Combinar preguntas del público con preguntas dirigidas por 

Irene. 

Modera: Irene Ascaini, 

Facultad de Psicología, 

Universidad Nacional de la 

Plata (UNLP). 

 

20 

minutos 

 

Tercer 

momento 

Trabajo de síntesis-taller 

 

1. Cada participante deberá pensar tres aprendizajes para 

la salud mental comunitaria, que hayan surgido a partir 

de las exposiciones: ¿Qué lecciones aprendidas nos 

dejan estas experiencias? ¿De qué manera los 

problemas de salud mental que detectan en sus 

comunidades e instituciones resuenan a partir de estas 

presentaciones? 

2. Cada participante deberá resumir estos aprendizajes en 

tres palabras (200 caracteres); y deberá escribir esas 

palabras en Menti (https://www.mentimeter.com/es-

ES)   (5 minutos) 

3. Se compartirá la pantalla con el mapa que genera Menti 

con esas palabras. La Moderadora abrirá al diálogo y 

debate, pidiendo una breve reflexión a cada expositora 

respecto de cómo proyectar esos aprendizajes en cada 

realidad específica. 

4. Cada expositora analiza cómo proyectar esos 

aprendizajes en cada realidad específica. 

5. La Moderadora cierra el Taller con una síntesis general 

(5 minutos) 

Modera: Irene Ascaini,  

 

Exponen brevemente: 

Claudia Carrasco Aguilar, 

Ana María Hermosilla, 

Olgamir Amancia Ferreira. 

 

Apoya el proceso de 

construcción de Menti: 

Mg. Sebastián Ortiz 

(UPLA) 

25 

minutos 

Programa 

Menti 

configurado 

previamente 
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