EDITAL FIEX 2025

EDITAL 01/2025
CAMPUS PALMEIRA DAS MISSOES
DEPARTAMENTO DE ALIMENTOS E NUTRICAO
SELECAO DE BOLSISTAS

A Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), através do projeto Institucional FIEX, torna
publica a abertura de inscricbes para selecdo de académicos da UFSM para Bolsa de

Extensdo Universitaria, conforme Resolucéo 176/2024.

1. CRONOGRAMA

ATIVIDADE PERIODO
Langcamento Chamada Publica 17/04/2025
Inscricdo de candidatos (as) 22 a 24/04/2025
Avaliacéo de candidatos(as) 29/04/2025
Divulgacéo resultado preliminar 29/04/2025
Periodo de Recursos contra resultado Preliminar 30/04/2025 (até 12h)
Analise Recursos 30/04/2025
Divulgacéo do Resultado Final 30/04/2025

2. DAS INSCRICOES

2.1 Periodo: 22/04/2025 a 24/04/2025

2.2 Horério: 08h as 17h

2.3 Local: pconscientiza@gmail.com

2.4 Documento Obrigatério: Ficha de Cadastro de Bolsista (ANEXO A)

3. DO PROCESSO SELETIVO
3.1 A selecgéo sera realizada conforme segue:

3.1.1 Entrevista individual realizada com candidatos(as), na qual sera avaliado se as
competéncias e habilidades dos mesmos sdo compativeis para execuc¢do das atividades
propostas (ANEXO B), bem como as experiéncias em atividades relacionadas a temética do
projeto e horarios disponiveis para realizar as acdes. Sera agendada por email com o
candidato.

Pontuagdo maxima 5,0



3.1.2 Avaliacéo do Histérico escolar da graduacédo Pontuacdo maxima 1,0

3.1.3 Apresentacdo de carta de intencdes (ANEXO C) com descricdo das experiéncias ja
vivenciadas em projetos de extensao.

Pontuagdo maxima 4,0

3.1.2 Serao aprovados(as) os(as) candidatos(as) que obtiverem nota final igual ou superior a
7,0, respeitando o Ilimite maximo de 10,0. Os(as) demais candidatos(as) serdo
considerados(as) reprovados(as).

3.1.3 Candidatos(as) aprovados(as) seréo classificados(as) na ordem decrescente das notas
finais obtidas.

3.2 A selecgéo sera valida para o periodo de até dezembro de 2025.

4. DA BOLSA E DAS VAGAS
A bolsa, cujo valor serd de R$ 500,00 mensais, tera duracao de até oito meses, a partir de
maio de 2025.

Vagas | N° Projeto Nome Projeto Area de atuacgéo Periodo da Bolsa
01 051188 Projeto de Atencgéo Nutricdo Maio a dezembro de
Nutricional do 2025

Ambulatério de
Atendimento
Nutricional (PROAN-
AMANUT)

5. DO BOLSISTA/ESTUDANTE

5.1 S&o requisitos exigidos do(a) estudante para o recebimento da bolsa:

5.1.1 Estar regularmente matriculado(a) na Universidade Federal de Santa Maria no ensino
médio, técnico, tecnolégico ou superior (graduacao- licenciatura, bacharelado e tecnélogos)
até o periodo final de vigéncia da bolsa.

5.1.2 Ter sido aprovado(a) em selecao publica realizada por coordenador(a) do projeto
mediante edital em conformidade com a Resolu¢do N. 176/2024 da UFSM.

5.1.3 Estar registrado(a) no projeto de extensao vigente, na categoria de “participante” ou
“colaborador” em periodo concomitante ao do pagamento das bolsas, sendo facultada a
existéncia de outras participac6es em periodos distintos.

5.1.4 Ter os dados pessoais atualizados (e-mail e telefone) na Coordenadoria de Registro e

Matricula (COREM), no Portal do Aluno e na Plataforma Lattes.



5.1.5 Possuir conta-corrente pessoal em banco compativel com o sistema da instituicdo, para
viabilizar pagamento da bolsa. Nao sera permitida conta poupanca ou conta conjunta.

5.1.6 N&o ter outra bolsa de qualquer natureza, salvo bolsas e beneficios que possuam a
finalidade de contribuir para a permanéncia e a diplomacédo de estudantes em situacdo de
vulnerabilidade social.

5.1.7 Ter disponibilidade para cumprir as atividades constantes no plano de atividades da
bolsa, a ser proposto pelo(a) coordenador(a) no ato da inscricdo, em jornada de, no minimo,
16 (dezesseis) horas semanais e, no maximo, 20 (vinte) horas semanais de atividades.

5.1.8 Manter as condic¢des de habilitagdo da indicacdo no periodo de vigéncia da bolsa.

5.2 S&o obrigagbes do(a) bolsista:

5.2.1 Apresentar, no Saldo de Extensdo durante a JAI, os resultados preliminares da acéo no
ano da vigéncia de sua bolsa (conforme plano de trabalho), indicando que é bolsista
FIEX/UFSM.

5.2.2 Patrticipar, no ano de vigéncia da bolsa, de reunides/encontros/formagfes sempre que
solicitado pela Pro-Reitoria de Extensao/Subdivisdes de Projetos.

5.2.3 Participar de Curso de Formacdo na é&rea de Direitos Humanos e/ou Extenséo
Universitaria, no ano de vigéncia da bolsa, a ser promovido pela PRE.

5.2.4 Cumprir o plano de atividades da bolsa, respeitando a jornada semanal estabelecida (16
a 20 horas semanais).

5.2.5 Manter comunicagdo regular com o(a) coordenador(a) do projeto, atendendo
prontamente as solicitagbes e demandas relacionadas ao plano de trabalho, esclarecendo
davidas e fornecendo informagdes relevantes para assegurar o cumprimento das atividades
previstas durante a execugado da bolsa.

5.3 O néo atendimento aos itens acima mencionados implicara no cancelamento da bolsa.

6. DA DIVULGACAO DOS RESULTADOS E CLASSIFICACAO

6.1 Os resultados serdo divulgados pagina de oportunidades de bolsas da UFSM.

6.2 A selecdo de bolsista é prerrogativa do(a) Coordenador(a) do Projeto e sera de sua inteira
responsabilidade, respeitando a Resolugcéo 176/2024 da UFSM. Cabe ao coordenador(a) do
Projeto a definicdo dos requisitos para selecdo de bolsistas, a realizacdo da avaliacédo e
selecdo de bolsistas e o julgamento dos recursos.

6.3 Os(as) candidatos(as) aprovados(as) serdo classificados(as) na ordem decrescente das
notas finais obtidas. Em caso de empate, serdo considerados 0s seguintes critérios:

6.3.1 Andlise dos horarios disponiveis para o desenvolvimento das atividades propostas;
6.3.2 Serd dada preferéncia a estudantes com experiéncia e atividades relacionadas a

tematica do projeto.



6.4 Os(as) candidatos(as) aprovados(as) através da divulgacdo do Resultado Final deveréo
entregar, diretamente para o(a) Coordenador(a) do Projeto, documento comprobatério dos
dados bancarios (banco, agéncia e conta corrente) que serao utilizados para recebimento da
bolsa.

7. DAS DISPOSICOES GERAIS
7.1 Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenadora do Projeto.

7.2 Outras informacBes podem ser obtidas pelo e-mail pconscientiza@gmail.com ou pelo
celular 55999941713.

Palmeira das MissoOes, 17 de abril de 2025.

Prof2 Dr2 Grejgse Viero da Silva Leal

Coordenadora do Projeto



ANEXO A
FICHA DE CADASTRO DO BOLSISTA DE FIEX 2025

Nome do Projeto:

Coordenador:

Nome do aluno:
Matricula:
Endereco:

RG:

CPF:

E-mail:
Telefone:

Dados Bancarios:

De quais projetos participou?

Disponibilidade de horarios para atuar no projeto (incluir os intervalos de
horarios por turno):

Dia Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Manha

Tarde

Horario extra:



ANEXO B

Plano de Trabalho Individual do Bolsista

Objetivo: organizar as atividades do Projeto (atendimentos individuais e em grupo e
acOes de educacao alimentar e nutricional), elaborar materiais para os atendimentos
e coordenar as atividades de atendimento nutricional dos estudantes e nutricionistas
voluntarias. Organizar as reunides dos grupos de estudo e coordenar a elaboracéo
das postagens nas redes sociais do Projeto.

Atividades a serem desenvolvidas:

1.0rganizar o agendamento das consultas individuais, coordenando horarios dos
nutricionistas e estudantes. (MAIO A DEZEMBRO DE 2025)

2. Auxiliar na selecdo dos pacientes para os atendimentos em grupo. (MAIO DE 2025)
3. Coordenar a organizacdo das dinamicas para atividades em grupo com o0s
pacientes a serem elaboradas pelos estudantes. (MAIO A DEZEMBRO DE 2025)

4. Elaborar e coordenar a criagdo de materiais de Educacéo Alimentar e Nutricional
para utilizacdo nas consultas, assim como videos e EBooks. (MAIO A DEZEMBRO
DE 2025).

5. Participar das acBes de Educacdo Alimentar e nutricional e palestras para a
comunidade, assim como de programas de radio. (MAIO A DEZEMBRO DE 2025)

6. Pesquisa e selecdo de artigos cientificos e capitulos de livros sobre as tematicas
de interesse para discussdo nos encontros do grupo de estudos. (MAIO A
DEZEMBRO DE 2025).

7. Apresentar trabalhos na JAI (NOVEMBRO DE 2025) e outros eventos (até
DEZEMBRO de 2025).

8. Participar do Forum Regional Permanente de Extensdo do Campus Palmeira das
Missdes (2025).

9. Auxiliar na redacao do relatério do projeto e finalizacdo das atividades com o0s
pacientes de atendimento individual e em grupo (DEZEMBRO DE 2025).



ANEXO C

CARTA DE INTENCOES

Eu, (nome completo), portador do RG , CPF

, estudante do curso da UFSM
campus Palmeira das Missdes, tenho interesse em participar da acdo de extensao
(nome do projeto).

(Descrever os motivos que levaram o candidato a participar do processo seletivo para
a bolsa do projeto, bem como das qualificacbes, habilidades, conhecimentos e
experiéncias. OBS: maximo de 2 (duas péaginas), fonte Arial 10, espacamento de 1,5).



