EDITAL DE SELEGCAO DE BOLSISTAS

A acédo de extensdo denominada “Nutrindo Além da Nutricao (NAN): incentivo a autonomia do
cuidado a partir da percepc¢ao das diferentes dimensdes da saude”, registrada no Portal de
Projetos da UFSM sob o numero 065933, torna publica a abertura de inscricdes para selecédo de
académicos da UFSM para Bolsa de Extensdo Universitaria, conforme Resolugéo 176/2024.

1. CRONOGRAMA

ATIVIDADE

PERIODO

Lancamento Chamada Publica

13/04/2026

Inscricao de candidatos (as)

13 a 17/04/2026

Avaliagcédo de candidatos(as)

23 a 27/04/2026

Divulgacao resultado preliminar 27/04/2026
Periodo de Recursos contra resultado Preliminar 28/04/2026
Analise Recursos 29/04/2026
Divulgacao do Resultado Final 30/04/2026

2. DAS INSCRIGOES

2.1 Periodo: 13/07/2026 a 17/07/2026

2.2 Horario: 08h as 22h

2.3 Local: Via e-mail — amanda.lopes@ufsm.br

2.4 Documentos Obrigatorios: Ficha de Inscricdo; Carta de Intengdes e Historico Escolar

3. DO PROCESSO SELETIVO

3.1 A selecao sera realizada conforme segue: 1) Inscricdo via e-mail com envio da Ficha de
Inscricao (ANEXO A) e Carta de Intengbes (ANEXO B) devidamente preenchidos; 2) Entrevista
previamente agendada (data e horario serao enviados via e-mail aos discentes inscritos conforme
cronograma);

3.1.1 A entrevista individual sera realizada presencialmente com candidatos(as), na qual sera
avaliado se as competéncias e habilidades dos mesmos sdo compativeis para execugao das
atividades propostas (ANEXO C), bem como as experiéncias em atividades relacionadas a tematica
do projeto.

3.2.2 Para fins de classificagdo dos candidatos participantes serao considerados: Nota 1 (0 a 5
pontos) — Entrevista; Nota 2 (0 a 3 pontos) — Carta de Intengbes; e Nota 3 (0 a 2 pontos) — Analise
dos Histérico Escolar. A soma das notas 1, 2 e 3 sera a nota final dos candidatos, com pontuacgao
maxima de 10 pontos.

3.1.2 Serao aprovados(as) os(as) candidatos(as) que obtiverem nota final igual ou superior a 7,0,
respeitando o limite maximo de 10,0. Os(as) demais candidatos(as) serdo considerados(as)
reprovados(as).




3.1.3 Candidatos(as) aprovados(as) seréo classificados(as) na ordem decrescente das notas finais
obtidas.

3.2 A selecao sera valida para o periodo de 2026.

4. DA BOLSA E DAS VAGAS

A bolsa, cuja carga horaria sera de 20 horas semanais, com valor de R$700,00; tera duragdo de
até 8 meses, a partir de 04/05/2026. Os requisitos e a sintese das informagbes para a inscricdo
encontram-se no Quadro 1.

Quadro 1
Projeto Vagas Requisitos* Contato para inscricao
Nutrindo Além da 01 * Disponibilidade de A inscricao sera realizada
Nutricdo (NAN): 20 horas semanais; através do e-mail
incentivo a * Estar amanda.lopes@ufsm.br
autonomia do regularmente
cuidado a partir da matriculado no As entrevistas seguirdo
percepgao das curso de em Cronograma conforme item 1
diferentes Nutricdo da deste edital. Serao realizadas
dimensoes da UFSM/Palmeira das presencialmente, com data,
saude Missdes horario e local a ser enviado
*Ter a/ao candidata/o por e-mail no
disponibilidade para | ato de deferimento de inscrigio.
executar o plano de
trabalho
apresentado
(ANEXO C)

5. DO BOLSISTA/ESTUDANTE
5.1 Sao requisitos exigidos do(a) estudante para o recebimento da bolsa:

5.1.1 Estar regularmente matriculado(a) na UFSM no ensino médio, técnico, tecnoldgico ou superior
(graduagao em Licenciatura, Bacharelado e Tecnélogos) ou Pés-Graduacgao até o periodo final de
vigéncia da bolsa.

5.1.2 Em caso de aluno/a de ensino médio “externos a UFSM”, o/a mesmo/a deve estar
vinculado a projeto da instituicdo, atendendo ao Art. 3° da Resolucdo N. 176/2024 da UFSM,
estando registrado no portal de projetos como “participante externo”.

5.1.3 Ter sido aprovado(a) em selegao publica realizada por coordenador(a) do projeto mediante
edital em conformidade com a Resolucédo N. 176/2024 da UFSM.

5.1.4 Estar registrado(a) no projeto de extensdo vigente, na categoria de “participante”, ou
“colaborador”, ou “participante externo”, em caso de aluno/a de ensino médio “externos a UFSM”,
em periodo concomitante ao do pagamento das bolsas, sendo facultada a existéncia de outras
participacdes em periodos distintos.

5.1.5 Ter os dados pessoais atualizados (e-mail e telefone) na Coordenadoria de Registro e
Matricula (COREM), no Portal do Aluno e na Plataforma Lattes.



https://www.ufsm.br/pro-reitorias/proplan/resolucao-ufsm-n-176-2024
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/proplan/resolucao-ufsm-n-176-2024

5.1.6 Possuir conta-corrente pessoal e individual em banco compativel com o sistema da
instituicao, para viabilizar pagamento da bolsa. Nao sera permitida conta poupan¢a ou conta
conjunta.

5.1.7 Nao ter outra bolsa de qualquer natureza, salvo bolsas e beneficios que possuam a finalidade
de contribuir para a permanéncia e a diplomacao de estudantes em situacdo de vulnerabilidade
social, ou bolsa FIEX.

5.1.8 Ter disponibilidade para cumprir as atividades constantes no plano de atividades da bolsa, a
ser proposto pelo(a) coordenador(a) no ato da inscri¢do, conforme requisitos descritos no ANEXO
C do presente edital.

5.1.9 E vedada a participagdo em editais da UFSM, sob qualquer modalidade, de candidatos
punidos com a penalidade de desligamento institucional nos ultimos 5 (cinco) anos, contados da
data do transito em julgado do ato administrativo, conforme orientagdo da Nota n°
00007/2026/PROJUR/PFUFSM/PGF/AGU.

5.1.10 Manter as condigdes de habilitacdo da indicagdo no periodo de vigéncia da bolsa.
5.2 Sao obrigagdes do(a) bolsista:

5.2.1 Participar do Curso de Direitos Humanos e/ou Curso de Extensdo a serem ofertados,
respectivamente pelo Observatério de Direitos Humanos (ODH) e pela Coordenadoria de
Articulacdo e Fomento a Extensédo (CAFE/PRE);

5.2.3 Participar, no ano de vigéncia da bolsa, de reunides/encontros/formacdes sempre que
solicitado pela Pro-Reitoria de Extensao.

5.2.4 Cumprir o plano de atividades da bolsa, respeitando a jornada semanal estabelecida nos
requisitos descritos no Quadro 1.

5.2.5 Manter comunicagao regular com o(a) coordenador(a) do projeto, atendendo prontamente as
solicitacbes e demandas relacionadas ao plano de trabalho, esclarecendo duvidas e fornecendo
informacgdes relevantes para assegurar o cumprimento das atividades previstas durante a execugéo
da bolsa.

5.3 O nao atendimento aos itens acima mencionados implicara no cancelamento da bolsa.

6. DA DIVULGAGAO DOS RESULTADOS E CLASSIFICAGAO

6.1 Os resultados serdo divulgados no da Pré-Reitoria de Extensao (https://www.ufsm.br/pro-
reitorias/pre/oportunidades-de-bolsas-de-extensao).

6.2 Os(as) candidatos(as) aprovados(as) serao classificados(as) na ordem decrescente das notas
finais obtidas. Em caso de empate, serdo considerados os seguintes critérios:

6.2.1 Analise dos horarios disponiveis para o desenvolvimento das atividades propostas;

6.2.2 Sera dada preferéncia a estudantes com experiéncia e atividades relacionadas a tematica do
projeto.


https://www.ufsm.br/pro-reitorias/pre/oportunidades-de-bolsas-de-extensao
https://www.ufsm.br/pro-reitorias/pre/oportunidades-de-bolsas-de-extensao

6.4 Os(as) candidatos(as) aprovados(as) através da divulgagdo do Resultado Final deverao
entregar, diretamente para o(a) Coordenador(a) do Projeto, documento comprobatério dos dados
bancarios (banco, agéncia e conta corrente) que serao utilizados para recebimento da bolsa.

7. DAS DISPOSIGOES GERAIS
7.1 Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenadora do Projeto.

7.2 QOutras informacgdes podem ser obtidas pelo e-mail amanda.lopes@ufsm.br.

Palmeira das Missdes, 13 de abril de 2026

Amanda Forster Lopes

Docente Departamento de Alimentos e Nutricao UFSM



ANEXO A

FICHA DE INSCRIGAO

Nome do Projeto

Coordenador

Nome do Aluno

Matricula

Enderego

RG

CPF

E-mail

Telefone

Dados bancarios

Projetos em que
participal/ ja
participou

Disponibilidade de horarios para atuar no projeto (incluir os intervalos de horarios
disponiveis por turno):

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Horarios extras




ANEXO B

CARTA DE INTENGCOES

Eu, (nome completo), portador do RG , CPF , estudante
do curso da UFSM campus Palmeira das Missoes, tenho interesse em
participar da acao de extensdo do Projeto “Nutrindo Além da Nutricao (NAN): incentivo a
autonomia do cuidado a partir da percepg¢ao das diferentes dimensodes da saude”.

(Descrever os motivos que levaram o candidato a participar do processo seletivo para a bolsa do
projeto, bem como das qualifica¢des, habilidades, conhecimentos e experiéncias que auxiliardo o
desenvolvimento do projeto. OBS: maximo de 2 (duas paginas), fonte Arial 10, espacamento de
1,5).



ANEXO C

PLANO DE TRABALHO DO BOLSISTA

Objetivo: Participar ativamente do planejamento e execug¢do das agdes de abordagem ampliada
das dimensbes da saude, a partir do estudo do referencial tedrico e da execugao das agdes com
a comunidade.

CRONOGRAMA

ATIVIDADES MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ
26 26 26 26 26 26 26 26

- Participacdo em reunides para X
apresentacao do projeto.

- Busca de referéncias bibliograficas para X X X X X X X
embasamento dos métodos a serem
utilizados no primeiro encontro.

- Planejamento e organizagdo do calendario | x X
de atividades em cada local.

- Participagao ativa no planejamento e X X
organizacao das agdes a serem
implementadas nos locais.

- Realizacdo das ag¢des conforme calendario X X X
estipulado.

- Avaliacdo do andamento das atividades e X
elaboracéo do relatério parcial.

- Elaboragéo e divulgacao dos resultados X X X
das acdes atraves de artigos cientificos e
resumos em eventos académicos de
extensao.

- Elaboragéao do relatério final no formato de X
artigo cientifico.




ANEXO D

MODELO DE TERMO DE COMPROMISSO DE BOLSISTA

Declaro, para os devidos fins, que eu, nome, nacionalidade, residente na endereco, CPF
n°® xxxxxx, estudante devidamente matriculado(a) sob n°® xxx, no Curso xxxxxxx da Universidade
Federal de Santa Maria, Campus xxxxxxx, em nivel de XXXX, tenho ciéncia das obrigacdes
inerentes a qualidade de bolsista COREDE e, nesse sentido, COMPROMETO-ME a respeitar as
condicbes para recebimento da bolsa, sob pena de ter o pagamento cancelado em caso de néo
atendimento de qualquer dos requisitos abaixo:

1. Estar regularmente matriculado(a) na Universidade Federal de Santa Maria no ensino médio,
técnico, tecnolégico, superior (graduacado - licenciatura, bacharelado e tecndlogos) ou pos-
graduacao até o periodo final de vigéncia da bolsa.

2. Ter sido aprovado(a) em selecao publica realizada pelo(a) coordenador(a) da agcdo mediante
edital, em conformidade com a Resolucdo N. 0176/2024 da UFSM.

3. Estar registrado(a) na acao de extensao vigente, na categoria de “participante ou colaborador”

em periodo concomitante ao do pagamento das bolsas, sendo facultada a existéncia de outras
participagcdes em periodos distintos.
4. Apresentar os resultados preliminares da acéo de extensao na JAl e participar do Férum Regional
Permanente de Extensdo, no ano de vigéncia da bolsa, e de reunides/encontros quando solicitado
pela Pro-Reitoria de Extensdo/Divisdes de Projetos.
5. Ter os dados pessoais atualizados (e-mail e telefone) no Portal do Aluno e na Plataforma Lattes.
6. Possuir conta-corrente pessoal em banco compativel com o sistema da institui¢cdo, para viabilizar
0 pagamento da bolsa. Nao sera aceita conta poupanca ou conta conjunta.
7. Nao ter outra bolsa de qualquer natureza, salvo bolsas e beneficios que possuam a finalidade de
contribuir para a permanéncia e a diplomacao de estudantes em situagao de vulnerabilidade social.
8. Ter disponibilidade para cumprir o que consta no plano de atividades de bolsista, a ser proposto
pelo(a) coordenador(a) no ato da inscricdo, em jornada de, no minimo, 16 (dezesseis) horas
semanais e, no maximo, 20 (vinte) horas semanais.
9. Manter as condi¢gbes de habilitagdo para a indicagdo no periodo de vigéncia da bolsa.

A inobservancia dos requisitos acima ou a pratica de qualquer fraude pelo(a) bolsista
implicara no cancelamento da bolsa, com a restituicdo integral e imediata dos recursos, de acordo

com os indices previstos em lei competente.

Assinatura do(a) bolsista Assinatura Coordenador(a) da Agao

Local de data:



https://www.ufsm.br/pro-reitorias/proplan/resolucao-ufsm-n-176-2024

