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ESPECIFICAGOES TECNICAS PrPCI - RESTAURANTE DO COLEGIO POLITECNICO
1. OBJETIVO

1.1. A presente especificacdo técnica refere-se ao Projeto de Prevengdao e Protegcdo Contra Incéndio (PrPCl) do
Restaurante do Colégio Politécnico da Universidade Federal de Santa Maria com area total de 761,90m2. Tem por objetivo estabelecer
as normas e orientar a execugao das medidas de seguranga previstas no Plano de Prevencéo e Protecdo Contra Incéndio (PPCI), bem com
a obtencao do Alvara de Prevengéo e Protegdo Contra Incéndio (APPCI) da edificagéo.

2. GENERALIDADES

21. Os servigos serao regidos, pelas presentes Especificagdes Técnicas, sendo executados por profissionais qualificados e
habilitados, respeitando os padrdes de qualidade e seguranca respeitando os padrdes de qualidade e seguranga estabelecidas nas Normas
brasileiras, e exigéncias do Corpo de Bombeiros de Santa Maria.

2.2. Ficara a cargo da contratada a total execug¢ao do Plano de Prevengéo e Protegcao Contra Incéndio (PPCI), incluindo todos
os tramites e documentos necessarios, até a emissdo do Alvara de Prevencgéo e Protecdo Contra Incéndio (APPCI) da edificagdo. A

contratada sera responsavel pela emisséo da respectiva Anotacdo de Responsabilidade Técnica, referente a execugéo do PPCI e do PrPCI.

2.3. A obtencao do APPCI da edificagéo é condigdo necessaria para a entrega total dos servigos, mas nao suficiente, ou seja,
mesmo apods a obtengdo do alvara, se a fiscalizagdo encontrar problemas ou necessidades de corregdo/manutencao em alguns dos sistemas
executados que nao tenha sido percebido/notificado pela vistoria do CBMRS a empresa ficara responsavel pelas referidas corregdes. As
corregoes, se houver, serdo apontadas por meio de relatério realizado pela fiscalizagéo.

2.4. A contratada, apds a execugdo dos servigos, devera providenciar a solicitagdo de vistoria junto ao Corpo de Bombeiros
Militar do Rio Grande do Sul (CBMRS). Para isso, a mesma devera preencher o Anexo E.1 da Resolugéo Técnica do CBMRS n° 05 parte
1.1 e juntar os documentos necessarios como ART/RRT de execugéo do PPCI, entre outros que se fizerem necessarios.

2.5. A contratada, além de realizar a solicitagéo de vistoria junto ao CBMRS, devera acompanhar a vistoria quando da sua
realizagao e informar a fiscalizagdo da realizagdo da mesma.

2.6. Quaisquer notificagbes de vistoria e que sejam referentes aos servicos prestados pela contratada deverdo ser
providenciados os reparos pela propria empresa.

2.7. As solicitagdes de revistoria devem ser solicitadas quantas vezes forem necessarias até o completo atendimento dos
itens constantes referentes aos servigos executados pela contratada.

2.8. A UFSM entregara, em formato digital, uma copia do PPCI e do PrPCI com todos os documentos pertencentes ao referido
plano (anexos, plantas, entre outros).

2.9. A ART/RRT de execugéo do PPCI e laudos podera estar em um Unico documento, desde que aceito pelo CBMRS.

2.10. A contratada devera fornecer o laudo das instalagbes elétricas da edificagéo.

3. ESPECIFICAGOES TECNICAS DOS SERVIGOS

3.1. SAIDAS DE EMERGENCIA
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3.1.1. Corriméaos e gquarda-corpo escada enclausurada:

Os corrimaos e guarda-corpos da escada enclausurada serdo executados com tubos de ago inox, e deverdo ser chumbados
adequadamente na estrutura das escadas ou paredes.

Os corrimaos terdo diametro de 1 %42” (38mm) e deverao se estender por toda a escada de forma continua, inclusive nos patamares.
A altura do corriméo fixado na parede tera altura de 92cm e 70cm em relagéo ao piso pronto. Estdo identificados na planta do projeto
executivo com C-03, e serdo conforme modelo apresentado na figura 1.

O guarda-corpo devera ter altura de 92cm e espagamento entre as balaustres (barra verticais) de 11cm, sendo o maximo permitido
pela RTCBMRS n° 11/2016 de 15cm. O didmetro dos balaustres sera de %” (19,05mm) e dos pilaretes de 2” (50,8mm). Os corrimaos deverdo
ser fixos nos pilaretes, e terdo alturas de 92cm e 70cm. Esta identificado na planta do projeto executivo com GC.C-01, e sera conforme
modelo apresentado na figura 2.

Os corriméos e guarda-corpos deverao atender integralmente o prescrito pela RTCBMRS n° 11/2016 e NBR 9050/2020.

/ =
Figura 1: Modelo de guarda-corpo/corrimdo em ago inox escada
enclausurada - fixado no piso da escada (GC.C-01)

Figura 2: Modelo de corrimdo em ago inox escada
enclausurada - fixado na parede (C-03)

3.1.2. Corrimdos rampas e escadas externas:

Os corrimaos da escada e das rampas externas serdo executados com tubos de ago inox, didmetro de 1 2" (38mm), chumbados
adequadamente na no piso das escadas e/ou rampas. Os corrimaos terdo altura de 92cm e 70cm em relagéo ao piso pronto.
Os corrimaos centrais, identificados na planta do projeto executivo com C-01, serdo conforme modelo apresentado na figura 3, e

os corriméos laterais, identificados como C-02, serao conforme modelo apresentado na figura 4.
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Figura 3: Modelo dos corrim&os centrais da escada externa (C-01)

Figura 4: Modelo corrim&os laterais escada e rampas externas
(C-02)

3.1.3. Portas corta-fogo:

As portas corta fogo da escada enclausurada serdo do tipo P-90, atendendo integralmente as normas ABNT e deverdo possuir

certificagdo, a qual deverao constar na prépria porta.

3.1.4. Barramento antipénico:

As barras antipanico deverao ser instaladas nas portas de saidas de emergéncia conforme indicagdes constantes no projeto. As
barras deverso ser do tipo “alavanca” ou “push”, cor preta, algumas serdo simples (SAIDAS DE EMERGENCIA 03 e 04) e outra dupla
instalada em porta de vidro (SAIDA DE EMERGENCIA 01), conforme a porta ser do tipo uma ou duas folhas, respectivamente. Também faz
parte do barramento antipanico o conjunto de fechadura e trincos. A fechadura devera ser de sobrepor e incluir chaves. A fechadura devera
ser instalada apenas do lado externo da porta, que podera permanecer chaveada, de modo a ndo ser permitido o acesso por este lado. O
barramento antipanico, entdo, sera instalado no lado interno e devera permitir a abertura sempre que for acionado, ou seja, mesmo que a
porta permaneca chaveada, o simples acionamento da barra devera permitir sua abertura. As barras antipanico devem atender integralmente

o prescrito na NBR 11785 e deverao possuir certificacdo ABNT, que devera constar na propria barra antipanico. Modelo EGK ou equivalente.

Figura 5: barramento antipanico tipo "push" e fechadura de sobrepor.
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3.1.5. Ventilacdo escada protegida:

A ventilagdo permanente inferior da escada enclausurada sera realizada por grelha de ventilagdo permanente venezianada em
perfil metalico macigo, localizada junto ao piso do patamar intermediario da escada protegida, e a ventilagdo permanente superior da escada
enclausurada sera realizada por janela de ago basculante com vidro aramado com espessura de 7mm, localizada junto ao teto da escada,
ou a no maximo 20cm deste. Dimensdes e locais conforme projeto.

Devera ser dada atengéo a posigcéo correta das aletas em virtude da instalagcdo de entrada/saida de ar. Observar atentamente os

detalhes do projeto executivo.

3.1.6. Espaco Reservado Cadeirantes — Escada protegida:

O espaco de espera reservado para pessoas em cadeira de rodas na area da escada enclausurada sera demarcado no piso por
placa de vinil autoadesiva. A demarcacao possuira dimensao de 0,80 x 1,20 m na cor azul, com simbolo S.I.A. (cadeirante) no centro da
marca, atendendo RTCBMRS n° 11/2016 e NBR 9050/2020, conforme figura 6.

0,80

1,20

Figura 6: Demarcagéo de piso para espaco reservado cadeira de rodas - escada enclausurada

4. REDE SECA - HIDRANTES

4.1.1. Tubulagéo:

A tubulag&o da rede seca, bem como suas conexdes (cotovelos e joelhos de 90°, tés e luvas) serdo de ago galvanizado, didmetro
2.1/2 (65mm). O tragado da rede sera conforme o projeto executivo (planta de localizag&o). A tubulagdo e suas conexdes receberéo fundo

anticorrosivo e pintura com esmalte sintético na cor vermelha.

4.1.2. Hidrante Rede Seca - Ponto de tomada de aqua:

Junto a fachada principal (fachada leste) sera instalado hidrante com ponto de tomada d’agua de 1 %%2” (38mm) conforme detalhe
do projeto executivo, ndo necessitando instalar mangueira e acessorios.

Devera ser sinalizado com placa metalica, altura de 1,20m, fixada em poste de tubo de ago de 1 2" chumbado em sapata de
concreto de 30x30x50cm (figura 6).

TEXTO DA PLACA:
HIDRANTE - REDE SECA
USO DO CORPO DE BOMBEIROS
Atende prédio 71A — Restaurante do Colégio Politécnico
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4.1.3. Hidrante de passeio — Registro de Recalque da Rede Seca:

O registro de recalque da REDE SECA da edificagéo, situado no passeio, devera ser enterrado em caixa de alvenaria com tampa
articulada e requadro em ferro fundido, identificada pela palavra "INCENDIO", com dimensdes de 40cm x 60cm, pintada na cor vermelha. A
introdugdo tem que estar voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 15cm de profundidade em relagéo ao piso do
passeio, conforme detalhe no projeto. O volante de manobra da valvula deve estar situado a, no maximo, 50cm do nivel do piso acabado.

A caixa deve ser constituida de alvenaria de tijolo macigo 5x9x19, revestida de chapisco e reboco. Chapisco com argamassa de
trago 1:3 (cimento e areia) e reboco com argamassa de trago 1:2:8 (cimento, cal e areia), com espessura de 2 cm. A caixa deve ser construida
com fundo permeavel ou dreno, com pedra britada n° 1.

Devera ser sinalizado com placa metalica, altura de 1,20m, fixada em poste de tubo de ago de 1 %2” chumbado em sapata de concreto
de 30x30x50cm (figura 7).

TEXTO DA PLACA:
REGISTRO DE RECALQUE - REDE SECA
USO DO CORPO DE BOMBEIROS
Atende prédio 71A — Restaurante do Colégio Politécnico

HIDRANTE
DE

Figura 7: Modelo de placa para registro de recalque e ponto de tomada d'agua da REDE SECA

5. EXTINTORES DE INCENDIO

A edificagao devera ser protegida por extintores de incéndio distribuidos conforme PrPCI da edificagéo, devendo ser numerados e
identificados conforme planta baixa do projeto. As identificacdes dos extintores deverdo cumprir com as normas da ABNT.

Os extintores deveréo ser do tipo P6 Quimico ABC — 4Kg com capacidade extintora 2A — 20BC, instalados a uma altura entre 0,20
e 1,60m, considerando a borda inferior e a parte superior respectivamente, em local desobstruido de facil acesso e visivel, conforme PrPCI.
Deveréo ser fixados em suportes resistentes, com prazo de validade da manutengéo de carga e hidrostatica atualizadas, sinalizados por
placas fotoluminescentes, fixadas com fita dupla face, visiveis de qualquer parte do prédio, que permanegam protegidos contra intempéries
e danos fisicos em potencial.

Na edificagao, seréo instalados 7 extintores do tipo Pé Quimico ABC — 4Kg, distribuidos conforme projeto executivo. Abaixo segue

uma imagem representando o modelo de extintor a ser utilizado (Figura 8).
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Figura 8: Extintor de incéndio p6 quimico ABC- 4kg

O extintor do tipo P6 Quimico ABC — 4Kg (n° 07) que atendera a Central GLP, instalado na parte externa da edificagdo, devera ser
fixado em abrigo metalico para extintor com porta, visor e pingadeira ou equivalente que evite a infiliragdo de agua. As dimensdes do abrigo

deverdo ser de 75x30x25cm, com pintura epdxi na cor vermelha, conforme modelo apresentado na figura 9.

Figura 9:Modelo de abrigo para extintor de incéndio - dimensées 75x30x25¢cm

6. ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

O sistema de iluminagéo de emergéncia devera atender a instalagéo e funcionamento prescrito na NBR 10.898 e deve clarear areas
escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas de trabalho, na falta de iluminagdo normal. Neste projeto serdo utilizadas 16

luminarias LED-30 para aclaramento e 07 luminarias LED 600 Lumens.

6.1.1. Bloco Auténomo LED-30:

Luminarias de emergéncia do tipo LED, com 30 LEDs, poténcia de 3W, autonomia de 3 horas e fluxo luminoso de 100 lumens, bivolt,

da marca Intelbras ou equivalente técnico.

Figura 10: Modelo de luminaria de emergéncia de aclaramento LED-30
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6.1.2. Bloco Auténomo LED 600 Lumens:

Luminarias de emergéncia do tipo LED 600 Lumens, dois fardis, bivolt, com autonomia de 2 horas, 4 W, com led integrada da marca

Intelbras ou equivalente técnico.

Figura 11: Modelo de luminaria de emergéncia de aclaramento LED 600 lumens

7. SINALIZAGOES DE EMERGENCIA

As sinalizagdes de emergéncia prevista no projeto de PrPClI da edificagéo deverao ser fabricadas em PVC com 2mm de espessura,
ndo inflamavel, que ndo propaga chamas, néo radioativo e atdxico e com superficie fotoluminescente com alta capacidade luminosa, de
acordo com a norma ABNT NBR 16820 e RTCBMRS n° 12/2021. Deverao também possuir certificagdo de conformidade emitida pela ABNT,

conforme modelo apresentado na figura 12. Além disso, deverao atender os requisitos descritos a seguir:

e Sinalizacao de proibicdo (codigo P1 da RTCBMRS n° 12/2021), cuja fungé&o é proibir ou coibir agdes capazes de conduzir

ao inicio do incéndio ou ao seu agravamento. Simbolo circular, fundo branco, pictograma preta e faixa circular e barra diametral vermelha.

Distribuicao e tamanhos conforme projeto executivo do PPCI.

e Sinalizacdo de alerta (codigos A2 e A5 da RTCBMRS n° 12/2021), cuja fungéo é alertar para areas e materiais com

potencial risco. Simbolo triangular, fundo amarelo, pictograma preta e faixa triangular preta. Distribuicdo e tamanhos conforme projeto

executivo do PPCI.

e Sinalizacdo de orientacéo e salvamento (cdédigos S1, S2, S8, S9, S12, S17, S18, S19 e S27 da RTCBMRS n° 12/2021),

cuja fungdo é indicar as rotas de saida e agdes necessarias para o seu acesso. Formas, fundo e pictogramas conforme Anexo B da

RTCBMRS n° 12/2021. Distribuicdo e tamanhos conforme projeto executivo do PPCI.

e Sinalizacdo de equipamentos (codigo E5 da RTCBMRS n° 12/2021), cuja fungéo ¢é indicar a localizagéo e os tipos de

equipamentos de combate a incéndio disponiveis (EXTINTORES DE INCENDIO). Forma: quadrada, fundo vermelho, pictograma

fotoluminescente. Distribuicdo e tamanhos conforme projeto executivo do PPCI.

¢ Indicacdo do tipo de agente extintor e das classes de fogo (codigo N2 da RTCBMRS n° 12/2021): Forma: Retangular,

fundo: fotoluminescente. Distribuigdo e tamanhos conforme projeto executivo do PPCI.

Os extintores de incéndio numeros 01 e 06 devem ser sinalizados por placa perpendicular a superficie de instalacdo do
equipamento, através de suporte metalico, de modo que a simbologia fique nas duas faces do suporte, a uma altura de 1,80 m, medida do

piso acabado a base da sinalizagéo.
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Segundo a RTCBMRS n° 12/2021, a altura minima para instalagao das sinalizagdes de proibicdo, de alerta, de orientagéo e
salvamento e de equipamentos devera ser de 1,80 metros, medido do piso acabado a base da sinalizagao.
A sinalizagéo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das portas, no maximo a 0,10 m da

verga; ou na impossibilidade desta, diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,80 m, medida do piso acabado.

140120 - 1800 - K-W / 09.686.632/0001-26 TAG
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Figura 12: Modelo de placa de sinalizag¢do de emergéncia com certificagdo de conformidade ABNT.

8. CENTRAL GLP

O abrigo da CENTRAL GLP sera construido com paredes e cobertura com Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) de
2h. Para atendimento a esse TRRF o abrigo sera construido com parede de bloco ceramico furado com dimensdes de 14x9x19cm (bloco
deitado), com argamassa de assentamento com, no minimo, 1cm, e revestimento de argamassa com chapisco e embogo com espessura
minima de 1,5cm (cada face) conforme Tabela de resisténcia ao fogo para alvenarias, constante no Anexo B da Instrugdo Técnica 08 —
Seguranga estrutural contra incéndio do Corpo de Bombeiros Militar do estado de S&o Paulo (IT 08/2019 CBMSP). Dimensdes e demais
caracteristicas conforme projeto executivo.

A execugéo das instalacdes da Central GLP devera ser realizada por profissional legalmente habilitado, com a devida anotacéo de
responsabilidade técnica (ART) emitida. Além disso, a contratada devera realizar o teste de estanqueidade do sistema (compreendendo toda
a rede de distribuicdo de gas, a partir do recipiente até o ponto de consumo), com emissao de laudo técnico acompanhado da respectiva
ART.

9. OBTENGAO DO ALVARA DE PREVENGAO E PROTEGAO CONTRA INCENDIO (APPCI):

9.1. Solicitacao de vistoria do Corpo de Bombeiros de Santa Maria:

A contratada, apds a execugao dos servigos, devera providenciar a solicitagao de vistoria junto ao Corpo de Bombeiros Militar do
Rio Grande do Sul (CBMRS). Para isso, a mesma devera preencher o Anexo E-MDVSCI da Resolugédo Técnica do CBMRS n° 05 parte 1.1
e juntar os documentos necessarios como ART/RRT de execugéo do PPCI, entre outros que se fizerem necessarios. A contratada, além de
realizar a solicitacdo de vistoria junto ao CBMRS, devera acompanhar a vistoria quando da sua realizacado e informar a data da mesma a
fiscalizagdo. No caso de emissé&o de notificagcdes de vistoria deverdo ser providenciados os reparos pela prépria empresa. As solicitagbes de
revistoria devem ser solicitadas quantas vezes forem necessarias até o completo atendimento dos itens constantes nas possiveis notificagdes

de vistoria. O alvara é condi¢cdo necessaria para a completa entrega dos servigos.
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9.2. Documentos para vistoria que ficardo a cargo da contratada:

° Anexo E - MDVSCI da RTCBMRS n° 05 parte 1.1 preenchido conforme dados e areas constantes no PPCI aprovado;
° ART ou RRT de execugao do PPCI e PrPClI;

° Laudo de Estanqueidade do sistema de GLP (compreendendo toda a rede de distribuicdo de gas, a partir do recipiente até

o ponto de consumo) e sua respectiva ART;
° Laudo Técnico das instalagbes elétricas e sua respectiva ART,;

° Outros documentos que se fizerem necessarios caso solicitados pelo CBMRS.

Devera ser fornecido a contratante, em meio fisico e digital, 01 cépia de todos os documentos acima mencionados.

Documento assinado digitalmente

“b ELEUSA DE VASCONCELLOS FAVARIN
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