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Médico/ Medicina do Trahalho

01. Considerando as doengas causadas pela radiag@o nao-
ionizante, assinale verdadeira (V) ou falsa (F).

( ) Eritema de pele
( ) Catarata

( ) Esterilidade

( ) Milaria rubra

A seqiéncia correta 8
a)vV-F-V-F.
b) F-F-V-V.
c) V-V-F-V.
d V-v-V-F
e) F-V-F-V.

f————————— e T T A
| Para responder as questdes de numeros 02 e |
03, considere a situagéio de um hospital geral de uma

localidade onde ndo existe médico do Trabalho - |
| residente. Qual devera ser o procedimento adotadopara |
| a elaboragso do PPRA e do PCMSO, contemplando a |
NR 77

02. Sobre 0 PCMSO é correto afirmar:
a) S6 pode ser elaborado por médico do trabalho.

b) A CAT nZo devera ser rotina em caso de acidente de
trabalho bioldgico.

c) Cabera ao empregado custear as despesas do PCMSO
em 50%.

d) Deve ser instituldo um programa de vfglléncia especifica
para acidentes bioldgicos.

e) O paciente deve ser encaminhado a cidade mais préxima,
onde exista médico do trabalho.

chamada: FOLHETO COLETANEA 67 *
cod barras: E08929

!ocal: BC

inclus3o: 19/9/2008

n controle: 00036447

03. Um funcionario, desse hospital, contamina-se com
material perfurante que foi utilizado previamente em paciente
portador de HIV.

Considerando ofs) procedimento(s) adeguado(s), assi-
nale verdadeira (V) ou falsa (F) em cadauma das afimativas
a segulir. .-

( ) Fazer teste anti HIV para verificar se o funcionério ja era
portador do virus.

( ) N3o emitir CAT.

( ) Fazer limpeza no local e empregar corticoterapia.
( ) Fazer tratamento retroviral imediatamente.

A seqiéncia correta &

a)vV-F-F-V.

by F-F-V-V

) F-V-F-V
d V-V-F-F
@) V-F-V-F

04. Considerando a exposig&o a radiagdes-ionizantes, todas
as afirmagdes estdo corretas, EXCETO

a) Compreendem radiagdes ionizantes Raios X, Gama, Alfa
e Beta.

b) Uso de EPI especifico para radiagBes, bem como a
interposigéo de barreiras, devem sef obrigatérios.

¢) Nao existe relagdo entre radiagdes ionizantes e sindrome
mielodisplasica ou leucemia.

d) Nzo existe relagao entre anemia hemolitica adquirida e
trabalho exposto a radiagbes lonizantes.

e) As radiagdes lonizantes s&o emissbes eletromagnéticas
cujo comprimento de onda se encontra abaixo de 10mm.

05. Analise o caso de obreiros expostos a permanentes
atividades com poeira de silica. Pode-se afirmar:

a) Somente a ventilagao do ambiente & medida preventiva e
eficiente.

b) A silicose é uma doenga evolutiva com instalagio de
lesdes nodulares pulmonares progressivas e reversiveis.

c) O oferecimento de equipamento de protegdo individual, &
a melhor forma de prevenir a doenga.

d) O estudo radiolégico desses trabalhadores demonstra
uma pneumonia intersticial bilateral difusa.

e) A exposigdo a silica ndo causa doengas pulmonares
cronicas.
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06. Considerando a aplicagso da NR 6 quanto & responsa-
bilidade e uso de EPI, assinale a altemativa INCORRETA.

a) Ede competéncia do Servigo Especializado de Engenharia
de Seguranga e de Medicina'do Trabalho (SESMT).

b) E de competéncia da Comiss3o Intema de Acidente (CIPA)
nas empresas desobrigadas de manter o0 SESMT.

¢) Nas empresas desobrigadas de possuir CIPA, cabe ao
empregado solicitar orientagao técnica.

d) O Ministério do Trabalho podera determinar o uso de EPI,
quando julgar necessario.

e) Autilizagio ou ndo do EPI é de responsabilidade somente
do trabalhador.

07. Sobre os pesticidas organofosforados, manipulados pelos
agricultores, consideram-se verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmagdes a seguir.

( ) Ativa a colinesterase.
( ) Inibe de forma irreversivel a colinesterase.
( ) Inibe de forma reversivel a colinesterase.

( ) Nio atua na colinesterase.

A seqiéncia correta é
ayv-VvV -F-F.
b) V-F -V-F.
¢) F-V-F -F.
d F-V-F-V
e F-F-V-V.

'08. Trabalhador da inddstria metalirgica de galvanoplastia,
apresentou pés com escoriagdes, ulcera indolor com bordas
bem delimitadas em aspecto “olho de pombo”, sem infecgdo.

O’agente nocivo, provavelmente, implicado sera
a) niquel.
b) chumba.
c) cobalto.
d) cromo.

e) formol.

09. O Programa de prevengdo a riscos ambientais visa a
preservagao da satide e da integridade do trabalhador, através
de controle. Baseado nessa informag&o, pode-se afirmar-

a) A avqliagéo quantitativa serve para dimensionar a
exposi¢do dos trabalhadores aos riscos ambientais,

b) O Programa ndo é importante para avaliagdo do PCMSO,

c) Através desse Programa avaliam-se os riscos
ergondmicos.

d) A avaliagdo qualitativa serve para dimensionar a
exposigao dos trabalhadores aos riscos ambientais.

e) Os riscos biolégicos nio sdo contemplados nesse
Programa.

10. Algumas substancias podem causar perda auditiva
semelhante a PAIR (Perda auditiva induzida pelo rufdo).
Analise-as e assinale verdadeira (V) ou falsa (F).

( ) Acido sulfarico
( ) Cadmio

( ) Xileno

( ) Diurético

A seqliéncia correta é
a)VvV-V-V-F

b) F-F-V-F.
c) V-V-F-F.
d V-F-F-vV,
e) F-V-F-V,

Leia o texto para responder &s questdes de nimeros 11 e 12.

Considere as caracteristicas de grupos de
empregados expostos a ruldos em uma sidertrgica.

Grupo |- Em 35 trabalhadores, identificou-se, na
audiometria, variag&o que ia de 40dB(A) a 97dB(A) e 0
audiodosimetro mostrou uma dose de 0,32 para jomada
de 8 horas.

audiometria, variagdo que ia de 80dB(A) a 84dB(A) e 0
audiodosimetro mostrou uma dose de 0,78 para jomada
de 8 horas.

Grupo lll- Em 25 trabalhadores, identificou-se, na
audiometria, uma variagio de 60dB(A) a 92dB(A) e 0
audiodosimetro mostrou uma dose de 1,70 para jomada
de 8 horas.
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11. Assinale a alternativa que apresenta o(s) grupo(s) cujas
alteragGes audiométricas recomendam exames periddicos em
concordanciacoma NR7eaNR9.

a) Apenas|.

b) Apenaslelll.
c) Apenas lll.

d) Apenaslielll.
e) I, llell.

12. O médico do trabalho pode solicitar exames periédicos,
a cada 2 anos, para individuos com idade maior que 18 e
menor que 45 anos.

Identificado que o ruido seja o Unico agente a que 0s
empregados estdo expostos, assinale a alternativa que
apresenta o(s) grupo(s) pertencente(s) a essa rotina.

a) Apenas |

b) Apenas Il.

c) Apenas lIl.
d) Apenaslelll.
e) Lllelll

13. Considerando o que ndo & permitido ao médico do
trabalho, nos termos do cédigo de ética, todas as afirmagdes
estio coerentes, EXCETO

a) Solicitar teste de gravidez para exames de admiss&o.

b) Constatar inaptiddo por motivos médicos para
determinados postos de trabalho, informando os motivos
ao trabalhador.

c) Solicitar sorologia como rotina (anti-HIV).

d) Emitir ASO, sem ter examinado o trabalhador e conhecer
a fungdo.

e) Atuar de forma a beneficiar o empregador.

14. Qual o agente quimico que sempre se apresenta em
insalubridade de grau maximo?

a) Fésforo.
b) Mercrio.
¢) Hidrocarboneto.
d) Chumbo.

e) Carviao.

i’

15. Assinale a alternativa que apresenta o documento qué
devera ser exigido pela Previdéncia Social, para
aposentadoria especial, a partir de 1° de novembro de 2003.

a) Comunicacdo de acidente do trabalho (CAT).
b) Formulario DIRBEN 8030.

c) DSS 8030. -
d) GFIP. =

e) Perfil profissiografico previdenciario (PPP).

T

16. A intoxicagdo por chumbo, principaimente entre

montadores de baterias, constitui-se doenga ocupacional.
Assinale a alternativa que apresenta sintoma n&o-
compativel com essa intoxicag&io.
¥
4

a) Codlicas abdominais. -
b) Artralgia.

c) Mialgia.

d) Palidez cutanea.

e) Paralisia espastica.

17. Considerando as intoxicagdes por agrotdxicos, pode-se
afirmar que a maior incidéncia se da pela exposigéo a

a) Merctrio organico.
b) Organoclorados.
c) Organofosforados.
d) Piretréides.

e) Arsénico.

18. Analise os procedimentos relaclonados ao programa de
prevengdo a perdas auditivas.

I Monitoramento do local de trabalho quanto & presenga

de ruidos, produtos quimicos, ritmo e organi
trabalho. . rganizaggo do

Il. Instituigdo de um programa de controle ou redugdo dos
niveis sonoros.

lll. Avaliag&o auditiva dos trabalhadores.

Esta(do) correta(s)
a) apenas|.

b) apenaslelll.
¢) apenas Il
d) apenas Ill.

e) L 1lell.
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19. Sao dados/procedimentos, comuns ao atestado de saiide
ocupacional (ASQ), EXCETO

a) Nome, fungéo e idade.
b) Riscos de exposicao.

¢) ConstatagZio de aptiddo - aptiddo com restrigao - inaptiddo
e inaptid3o temporaria.

d) Solicitagdo de exames complementares (teste de gravidez
e anti HIV).

. €) Assinatura - CRM do médico examinador.

20. Os aspectos radiolégicos, encontrados, comumente, em
pacientes com silicose, sdo

a) micronodulagdes, tamanho variado, predominantemente,
lobos médios e superiores.

b) pneumonia intersticial.

c) imagem de fibrose linear, predominantemente, no lobo
superior.

d) derrame pleural e ou espessamento pleural.

e) embolia pulmonar.

21, Em trabalhadores expostos a vibragdes localizadas ou
em todo o corpo, a caracterizagio de atividade insalubre se
da pelo(a)

a) avaliagdo qualitativa.

b) tempo de exposigdo com avaliagdo qualitativa.
¢) zoneamento de riscos.

d) reclamagao dos operadores.

e) tempo de exposicsio com avaliagso quantitativa.

22, O contato com 6leo industrial, esta associado a alteragdes
dermatolégicas, 8 EXCECAO de

- a) Discromias.

b) Milaria rubra.

L
'c) Erupgdes acneiformes.
d) Cancer cutaneo.

e) Dermatite de contato.

23. Quanto 3 notificagdo dos casos confirmados de PAIR

(Perda auditiva induzida pelo ruido), assinale a altemativa

correta.

a) A emissdio da CAT deve ser feita no dia til seguinte ao
do diagnéstico de PAIR.

b) Afasta-se o trabalhador e emite-se a CAT no dia atil
seguinte ao do afastamento.

¢) Emite-se a CAT com data do dia seguinte ao da realizagzo
da audiometria.

d) Afasta-seo trabalhador e emite-se a CAT, apés 0 15° dia,
quando iniciar o beneficio.

e) Nzo se emite CAT para PAIR, apenas para acidentes de
trabalho.

24. 0 quadro clinico associado a silicose &
a) Asma ocupacional.

b) Infarto pulmonar.
c) DPOC.
d) Derrame pleural.

e) Artralgia e Mialgia.

25. Das definigdes apresentadas pelo Comitd Nacional de
Ruldo e pelo de Conservagao Auditiva PAIR (Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido), relacionadas ao trabalho, todas estso
comretas, EXCETO:

a) A PAIR é sempre neurosensorial em razio de danos
causados as células do 6rgdo de Corti.

b) Geralmente ha progressdo da PAIR, apés cessada a
exposi¢do a ruldos intensos.

c) A PAIR, raramente, leva a perda auditiva profunda pois,
geralmente, ndo ultrapassa os 40dB nas baixas
freqliéncias e os 75 dB nas freqiiéncias altas.

d) Trata-se de uma patologia coclear e o portador de PAIR
pode apresentar intolerancia a sons intensos zumbidos.

e) APAIR,umavezinstalada, & ireversivel e, quase sempre,
similar bilateralmente.

26. Assinale a alternativa que apresenta a substancia que
pode ser cancerigena, considerando o nexo causal entre tipo
de trabalho e substancia a que esta exposto:

a) Cloro.
b) Piretrdide.
c) Formol.
d) Asbesto.

e) Monéxido de carbono.
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27. ANR 7 estabelece o PCMSO. Baseado nisso, pode-se
considerar as afirmagbes verdadeiras, & EXCEGAO de

a) Os custos do PCMSO cabem as instituigoes
previdenciarias, ndo onerando o empregador.

b) Estabelece como obrigatoriedade da elaboragdo e
implementagao, por parte de todos 0s empregadores e
instituigbes que admitem trabalhadores.

c) OPCMSOdeve incluir a realizagéo obrigatoria de exames
médicos (admissionais, peri6dicos, retorno ao trabalho,
mudanga de fungéo e demissionais).

d) O médico devera emitir a ASO em duas vias, sendo que
uma ficar4 arquivada no local de trabalho, & disposigao
da fiscalizagdo.

e) Devera estabelecer um planejamento em que estejam
previstas as agbes de satide a serem executadas durante
o ano, devendo emitir relatorio anual.

28. Profissionais expostos ao ruido devem ter como

equipamento de protegéo individual os protetores auriculares.
Todas as alternativas apresentam contra-indicagdes

absolutas para o uso desse equipamento, EXCETO

a) Ofites externas, médias, supuradas.

b) Exostoses do conduto auditivo externo (osteomas).
c¢) Lesdes da articulago temporomandibular.

d) Parotidites.

e) Problemas de ordem psicoldgica.

29. Analise as afirmagdes a seguir.

A. As agbes de saude do trabalhador, oferecidas pelo
Sistema Unico de Saude devem prever atendimento
ambulatorial e hospitalar.

B. As agdes de salde do trabalhador, oferecidas pelo
Sistema Unico de Saude devem<prever auditorias,
inspegdes e cobrangas em relagdo ao local de trabalho.

C. Asaglesde 'sat'lde do trabalhador oferecidas pelo Sistema
Unico qg Satide devem, obrigatoriamente, reabilitar esses
profissionais.

Esta(&0) correta(s)

a) somente AeC.

b) somente C.

c) A BeC.

d) somente B.

e) somente AeB.

30. A NR 17 visa estabelecer pardmetros que permitam a
adaptagdo das condigdes de trabalho as caracteristicas
psicofisiolégicas dos trabalhadores de modo a proporcionar
conforto e seguranga e desempenho eficiente na fungao.

Considerando a prevengdo da DORT, assinale
verdadeira (V) ou falsa (F) nas afirmacgées.

( ) O empregador pode calcular o salario do trabalhador
em fungdo do nimero de toques, bemcomo as pausas
serdo deduzidas da jomada de trabalho normal.

( ) O tempo efetivo de trabalho de ent‘ra'\da de dados ndo
deve exceder o limite maximo de (5) cinco horas.

( ) Nas atividades de entrada de dados, deve haver, no

minimo, uma pausa de 10 minutos a cada 50 minutos
trabalhados. s

A seqiiéncia correta é

a) F-V-F.
b) F-V-V.
c) V-V-V
d V-F-F
e) F-F-V.

31. Em relagéo ao trabalho em tumos, assinale verdadeira
(V) ou falsa (F).

( ) Para o trabalhador, o melhor turno & aquele que

contempla horérios na madrugada em alternancia com
vespertino.

( ) O melhor turno é aquele que contempla o ciclo
circodiano.

( ) Muitas manifestagdes, conseqlientes do trabalho em
turno, s3o subclinicas e temporarias.

A seqiiéncia correta é

a) F-V-V.
b) F-F-F.
) V-V-V.
d F-V-F.
e) V-F-VWV.

32. Na selecdo de funcionarios para exercer a atividade de
motorista, s3o fatores de inaptiddo, EXCETO

a) Exame oftalmolégico alterado.
b) ECG com corrente de les3o.
c) Histéria de epilepsia.

d) Obesidade.

e) Alcoolismo.
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33. Considerando que os objetivos do PCMSO sio a 36. Industria de bebidas necessita saber qual o coeficiente
promogao da saude do trabalhador, pode-se afirmar: de gravidade no ano 2002, sabendo-se que o niimero de dias
. didos foi 180 e o niimero de homens-horas trabalhados
. Campanhas contra o tabagismo e controle da hipertens&o pey ; '
arterial sdo medidas que contemplam a prevengo. neste perfodo, foi de 200.000.
a) 1.111.
Il. Controle da obesidade, bem como estimulo & atividade
fisica promovem a salde do trabalhador. b) 800.
lll. Gindstica laboral n3o traz beneficio a prevengio de c) 900.
alteragdes musculares.
d) 700.
Esta(do) correta(s) 8) 500.
a) apenas|.
b) apenaslell.
c) LIllelll
d) apenaslilelll. -
e) apenas lll,
37. Esta mesma indUistria quer saber qual o coeficiente de
freqléncia no ano de 2002, sabendo-se que o nimero de
acidentes ocorrido, com perda de tempo, foi de 12 e o total
de homens-horas trabalhados foi de 200.000.
a) 40.
34. Nas intoxicagdes por organofosforados, s&io contra- b) 30.
indicagBes as seguintes substancias, 4 EXCEGAQ de ¢) 80
a) Morfina.
d) 90.
b) Amnofilina.
e) 60.
c) Teofilina.
d) Atropina.
e) Barbitaricos.
38. Do ponto de vista da prevengao, todos os acidentes s3o
evitaveis e estéo ligados a duas causas, ato inseguro e
condigdes inseguras.
Relacione as colunas.
35. Relacione as colunas. A. Ato inseguro ( ) Escada sem corrim3o
1. Chumbo ( ) Palidez cutanea B. Condig3o insegura ( ) Correrdentro da fabrica
2. Cromo ( ) Mialgia e Artralgia ( ) Fumarem local proibido
() Ulceras dorso-méo (Galvanoplastia) () Faltade EP.L.
v 3 ( ) Célicas abdominais ( ) Ruldo excessivo
A seqlléncia correta é A seqiléncia correta é
a1-1-2-2 a)B-B-A-A-A.
b) 1-1-2-1. ) A-A-A-B-B
) 2-1-2-1 c)B-A-A-B-B
d1-2-1-2, dd B-A-B-A-A.
e) 2-2-1-1, e) A-B-B-B-A
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309, Relacione as colunas.

1. Dedo em gatilho

2. Enfermidade Quervain

A seqliéncia correta
aj1-2-1-2-1.

by1-1-2-2-2
cg2-1-2-1-2
d2-2-1-2-2
e 2-1-2-1-1,

()

()

()
()

()

Les8es em tendGes flexo-
res profundos dos dedos

LesBes em tenddes flexo-
res longos do polegar

Tenossinovite estilorradial

Dor & palpagao, processo
estildide

Sinal Finkelstem

40. Considerando-se a asma ocupacional, pode-se afirmar:

I. O melhor método para estabelecimento de nexo causal,
& a realizagdo de medidas seriadas dos picos fluxo
expiratério (curva de Peak-flow).

IIl. Asma ocupacional é definida como obstrugZo irreversivel
das vias aéreas, causada pela exposigdo a inalantes
gasosos de particulas no meio ambiente de trabalho.

lll. O prognéstico est4 relacionado aos seguintes fatores:
tempo de Iniclo, sintomas/fungio pulmonar na ocasido
do diagnéstico e hiper reatividade brénquica.

Est4(30) comreta(s)
a) apenas|.

b) apenas II.
c) apenas Il
d) apenaslelil.

e) apenasllelll.
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Agora vocé pode estar aqui, também!
(&

01 - 21 E
02 D 22 B
03 A 23 A
04 Cc 24 Cc
05 c 25 B
06 E 26 D
07 c 27 A
08 D 28 E
09 A 29 E
10 B 30 B
11 D 31 A
12 A 32 D
13 B 33 B
14 B 34 D
15 E 35 B
16 E 36 Cc
17 Cc 37 E
18 E 38 c
19 D 39 B
20 A . 40 D
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