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Título - até 15 palavras, sem localização geográfica da pesquisa e abreviações. Em negrito, tamanho da fonte 14, espaço 1,5, com apenas a primeira letra em maiúsculo e somente no idioma do artigo. 

Resumo
No idioma do artigo, limite máximo de 150 palavras, em parágrafo único e espaçamento simples entre as linhas. Estruturado e separado nos itens:

Objetivo: ….. Método: …… Resultados: ….. e Conclusão: …. (todos em negrito, somente a primeira letra em maiúsculo e seguido por dois pontos). Após os dois pontos, iniciar o texto com letra minúscula (ex.: Objetivo: analisar ...). Deverão ser considerados os novos e mais importantes aspectos do estudo que destaquem o avanço do conhecimento na Enfermagem ou na área da saúde.

Descritores – cinco descritores, primeira letra maiúscula, separadas por ponto e vírgula (;) e sem ponto no final. Ex.:
Descritores: Saúde Mental; Transtornos Mentais; Família; Enfermagem; Enfermagem Psiquiátrica
Descriptors: Mental Health; Mental Disorders; Family; Nursing; Psychiatric Nursing
Descriptores: Salud Mental; Trastornos Mentales; Familia; Enfermería; Enfermería psiquiátrica
Introdução

Deve ser breve. Apresentar a revisão da literatura (pertinente e relevante), incluindo referências atualizadas e de abrangência nacional e internacional. Definir claramente o problema de pesquisa e as lacunas do conhecimento. O(s) objetivo(s) deve(m) ser coerente(s) com a proposta do estudo e ser idêntico(s) ao(s) apresentado(s) no resumo. Deve(m) estar alocado(s) no último parágrafo da introdução e iniciado(s) por verbo no infinitivo.
Método
Indicar o delineamento da pesquisa, o cenário estudado, a população, os critérios de seleção (inclusão/exclusão), a fonte de dados, o período de coleta dos dados e o tipo de análise realizada. As informações devem ser descritas de forma objetiva e completa. Mais detalhes podem ser encontrados nas diretrizes para os autores, disponível em: https://periodicos.ufsm.br/reufsm/about/submissions#authorGuidelines.

Resultados 
Os resultados devem ser descritos em sequência lógica. Quando apresentar tabelas e ilustrações, o texto deve ser complementar a essas. Mais informações sobre o uso de ilustrações, tabelas, notas de rodapé, símbolos, depoimentos, supressões etc., podem ser acessadas nas diretrizes para os autores, disponível em: 

https://periodicos.ufsm.br/reufsm/about/submissions#authorGuidelines
Discussão
A discussão deve conter comparação dos resultados com a literatura e a interpretação dos autores. Sugere-se a utilização de referências, majoritariamente, de artigos publicados nos últimos cinco anos, com abrangência nacional e internacional.
Ao final comentar sobre as limitações do estudo e as contribuições para área.
Conclusão

As conclusões devem responder ao(s) objetivo(s) da pesquisa, destacar os achados mais importante.
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