* Guia R4pido
do NAE e
do NAP

Nticleo de Assisténcia ao Estudante (NAE) e
Nticleo de Apoio Pedagégico (NAP)




Beneficio
Socioecondmico (BSE)

(
Guia Rapido do NAE e do NAP




E direito do estudante
regularmente matriculado em
cursos presenciais da UFSM e

que se encontra em situacao
de vulnerabilidade
socioeconomica;

Cachoeira
do Sul

No inicio de cada semestre, a
Pro-Reitoria de Assuntos
Estudantis (PRAE) lanca o edital
com as informacgoes e os critérios
que o estudante precisa atender
para realizar a solicitacao;

A concessao do BSE
ocorre a partir da analise
socioeconOmica.




Beneficio
Socioecondmico (BSE) Refeicdes gratuitas no
Consegui o BSE! Ao que eu Restaurante Universitario

tenho direito?

Auxilio transporte
Moradia Estudantil Mediante Edital.

Até que o campus UFSM-CS comece Auxilio aquisicao de

a selecionar moradores para a Casa material padagégico
do Estudantg, o estudante que vem Mediante Edital.
para Cachoeira do Sul para estudar

pode solicitar auxilio moradia.

Cachoeira
do Sul

Duvidas podem ser encaminhadas para: naeufsmcsul@ufsm.br



mailto:naeufsmcsul@ufsm.br

Apoio
Psicolégico

Apoio
Pedagogico

Para solicitar os

Q atendimentos, O
O acesse o formulario Oo
de solicitacao.

Busca promover um Busca auxiliar em relacao as

espaco de acolhimento e dificuldades relacionadas

escuta, auxiliando na Clique aqui! a organizacao e rotina de

identificacao e superacao estudos dos académicos,
de questoes psicologicas que podem interferir na

que podem afetar a aprendizagem e
aprendizagem e a cumprimento das

adaptacao a universidade. atividades académicas.

Contato:
cs.pedagogico@ufsm.br

Contato:
naeufsmcsul@ufsm.br

Cachoeira
do Sul



mailto:naeufsmcsul@ufsm.br
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdC6uB1G8bLPk1e2sBXv2K-7TqnLq7twhx94ZbN-aMCzhArfw/viewform?c=0&w=1&gxids=7757

e Organi

ZEﬁ%il;a e uma rotina diaria de estudos; O
2 ﬁ Dicas de

estudo

e ~ |
e Tenha \%ﬂéﬂog?ma ou agenda das suas
atividades;
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o Estabeleca prioridades e nao deixe para a ultima hora;
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 “Tempo de vida™: reserve um tempo para o descanso,%\ljzcz‘r/e

coisas que voceé gosta de fazer;

)




 Cuide dg corpo e da_mente: agua, sono, O
ali acdo e atividade fisica sdo importantes Dicas de
pafaia aprendizagem;
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e Nao se cobre em excesso;
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* Mantenha a comunicacao com’colegas e professores; / 3

 Busque ajuda se precisar: colegas, professores; /é%\ enacao de
curso, no NAP/NAE e outros setores da UFSM-CS. Vel
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Guia Rapido do NAE e do NAP

Nuicleo de Assisténcia ao Estudante (NAE)
Nucleo de Apoio Pedagogico (NAP)

Contatos:
NAE - naeufsmcsul@ufsm.br
NAP - cs.pedagogico@ufsm.br
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https://www.facebook.com/N%C3%BAcleo-de-Assist%C3%AAncia-Estudantil-2168312560158392/
https://www.instagram.com/naeufsmcs/

