UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA

CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE MEDICINA

Edital Monitoria N° 01/2026

Conforme as disposicdes das Resolugdes N°. 020/96 e N°. 007/2000 e
IN UFSM N° 016, de 02 de margco de 2026, encontram-se abertas, no

Departamento de Cirurgia, as inscrigdes para preenchimento de vagas para

Aluno (a) monitor (a) nas disciplinas conforme quadro abaixo:

1. Quadro demonstrativo de disciplinas, vagas, requisitos e selegao

Disciplina

Vagas

Requisitos especificos

CIR1012 — Anatomia
Topografica Humana
e Imagem

01 vaga sem
bolsa

Estar regularmente matriculado no curso de
Medicina do 4° ao 11° semestre; ter sido aprovado
na disciplina de Anatomia Topografica Humana e
Imagem com média igual ou superior a 7,00 (sete)

2. Dos requisitos gerais:
Sao pré-requisitos para inscricdo nesta selecdo além dos citados no
quadro acima:

a) Os Monitores deverdo exercer suas atividades em regime de 12 horas
semanais, sendo obrigatério a disponibilidade de tempo nos seguintes
horarios:

a. Dissecacao: tercas e quartas-feiras as 19h30.

b. Aulas: quintas-feiras, das 17h30 as 21h30

b) Em caso de monitoria subsidiada, para fazer jus a bolsa de monitoria o(a)
aluno(a) ndo deve integrar outros programas com bolsas remuneradas pela
Instituicdo e/ou outros 6rgdos de fomento no momento da assinatura do

termo de compromisso.

3. Das inscrigoes:
a) As inscricdes serao realizadas exclusivamente online através do link
Inscricdes para monitoria de Anatomia topografica e imagem do dia 11/05
até o dia 17/05/2026.

b) Inscrigdes solicitadas fora do prazo nao serdo homologadas;

c) N&o havendo candidatos inscritos ou aprovados, o departamento podera

reabrir as inscrigdes.


https://forms.gle/HAyqJTcRT1x4ebQ19
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4. Da prova:

a) A selegao sera desenvolvida mediante a aplicagdo de duas avaliagdes,
sendo uma tedrica e a outra pratica (peso de 50% cada).

b) A avaliagao tedrica sera realizada as 17h30min do dia 21/05/26 no
Prédio 19 da Morfologia .

c) A avaliagao pratica sera realizada as 17h30min do dia 28/05/26 no Prédio
19 da Morfologia .

5. Dos critérios de desempate:
a) Maior nota na disciplina de origem da vaga;
b) Estar cursando o semestre mais adiantado;

c) Maior idade.

6. Dos resultados:
a) Os resultados das seleg¢des por ordem de classificagdo serdo divulgados no

site do Curso de Medicina.

7. Disposicoes gerais:

a) O Departamento nao se responsabilizara por e-mails cadastrados
incorretamente.

b) Candidatos(as) que obtiverem média inferior a 7,00 (sete) seréo
desclassificados;

c) O monitor exercera suas atividades sem qualquer vinculo empregaticio com
a Instituicdo, em regime de 12 (doze) horas semanais de trabalho efetivo,
de acordo com o plano de atividades;

d) As atividades de monitor obedecerdo, em cada semestre, a um plano
conforme a disciplina e o professor-orientador;

e) As atividades terdo inicio logo apos a divulgagao do resultado.

f) A validade da selegao € de um ano, podendo ser prorrogado pelo mesmo
periodo a critério do Departamento de Cirurgia e da disponibilidade de
bolsas de monitoria.

g) Caso o candidato necessite de alguma condi¢ao especial para realizar a
prova, conforme orientacdo da CAED, deve informar no formulario de
inscrigao.
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8. Plano de Atividades:

O monitor da disciplina de Anatomia Topografica devera desempenhar
atividades académicas e praticas que contribuam diretamente para a
qualificagdo do processo de ensino-aprendizagem, bem como para a
organizagao das atividades didaticas da disciplina.

Objetivo: Fortalecer o ensino da Anatomia Topografica por meio do
suporte continuo aos estudantes e do auxilio as atividades docentes,
promovendo melhor integracao entre teoria e pratica, com impacto positivo na
formagao académica e profissional dos discentes.

Justificativa: A disciplina de Anatomia Topografica possui elevada
complexidade tedrico-pratica, exigindo acompanhamento constante,
organizacao das atividades e suporte pedagdgico adicional aos estudantes. A
presenca do monitor € fundamental para ampliar a assisténcia aos alunos,
especialmente em conteudos praticos, revisdes e esclarecimento de duvidas,
além de otimizar a dindmica das aulas e das atividades laboratoriais.

No contexto especifico da Anatomia Topografica, a monitoria também
se justifica pela necessidade de apoio técnico e organizacional em praticas de
dissecacao, disposicdo de cadaveres e preparagao do ambiente didatico,
assegurando melhor aproveitamento das atividades e contribuindo para a
exceléncia do ensino.

Atividades desenvolvidas:

a) Auxiliar os estudantes no esclarecimento de duvidas teoricas e praticas
relacionadas aos conteudos da disciplina;

b) Apoiar o professor nas atividades de dissecacdo de cadaveres e
preparacao de pecas anatdbmicas;

c) Contribuir para a organizagdo das aulas, especialmente as praticas,
garantindo logistica adequada e disposi¢cao dos materiais didaticos;

d) Auxiliar na disposigcéo e conservagao dos cadaveres e demais recursos
anatémicos utilizados nas aulas;

e) Participar da elaboragao e execugao de revisdes, atividades de reforgo
e momentos de estudo orientado;

f) Colaborar com a manutengdo do fluxo didatico da disciplina,
favorecendo maior integragéo entre ensino, pratica e aprendizagem.

Resultados esperados: Espera-se aprimorar a qualidade das atividades
praticas e tedricas da disciplina, ampliar o suporte aos estudantes, otimizar a
organizacdo das aulas e contribuir para melhores indices de desempenho
académico, além de fortalecer a formagao pedagogica e cientifica do monitor.

Indicadores de acompanhamento:
a) Frequéncia e assiduidade do monitor nas atividades previstas;

b) Realizagao de revisoes;
c) Participacao efetiva nas aulas praticas e dissecacoes;
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Anexo

Assuntos a serem abordados na prova:

9. Conteudos das avaliagoes tedrica e pratica: As avaliagdes
tedrica e pratica abrange conteudos de Anatomia Topografica,
incluindo:

e Principios gerais de Anatomia topografica: planos anatémicos,
relagbes espaciais, compartimentalizagdo e correlagcédo
clinico-cirurgica;

e Anatomia topografica do membro superior: regides do ombro,
braco, cotovelo, antebrago, punho e mé&o, com énfase em
compartimentos musculares, trajetos neurovasculares e
correlacdes com lesdes traumaticas;

e Anatomia topografica do membro inferior: regides glutea, coxa,
joelho, perna, tornozelo e pé, incluindo compartimentos,
inervacao, vascularizagao e importancia clinica;

e Anatomia topografica do térax e mediastino: parede toracica,
cavidade pleural, pulmbdes, coracdo e divisbes do mediastino,
com énfase nas relagdes anatdbmicas e acessos clinicos;

e Anatomia topografica do abdome: divisdo em regides e
quadrantes, o6rgaos intraperitoneais e retroperitoneais,
vascularizacdo abdominal e principais pontos de referéncia
clinicos;

e Anatomia topografica do retroperitdnio e pelve: rins, ureteres, grandes
vasos, 6rgaos pélvicos (masculinos e femininos), espagos anatémicos
e implicagdes clinicas e cirurgicas;

e Anatomia topografica do cranio: base do cranio, fossas cranianas e
principais forames;

e Anatomia topografica da face: regides orbitaria, nasal, oral e
zigomatica, incluindo musculatura da mimica, vascularizagao e
inervacao;

e Anatomia topografica do pescogo: triangulos cervicais (anterior e
posterior), bainha carotidea, estruturas viscerais (laringe, traqueia,
tireoide) e trajetos neurovasculares.
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