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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA @
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

CURSO DE MEDICINA

Edital DCLM N° 03/2026

Monitoria Semiologia Médica

. CENTRO DE ,
CIENCIAS DA SAUDE
UFSM

Conforme as disposi¢coes das Resolugdes N°. 020/96 e N°. 007/2000 e IN UFSM N°

016, de 02 de marco de 2026, encontram-se abertas, no Departamento de Clinica Médica,

as inscrigdes para preenchimento de vagas para aluno(a) monitor(a) na disciplina de

Semiologia Médica, conforme quadro abaixo:

1. Quadro demonstrativo de disciplinas, vagas, requisitos:

Disciplina Vagas Pré-requisitos Requisitos especificos
Aprovagdo em prova de
selecdo com nota igual ou

Estar regularmente superior a 7,00 (sete);

05 vagas rreg Preenchimento das vagas

matriculado no curso de D

com bolsa SR conforme classificagcao

Medicina; Ja ter cursado ou ) .

estar cursando a disciplina d'VUI.g?da no site do curso de

CLM 1044 — . ) P medicina, sendo as 05

. . de Semiologia Médica e ter o
Semiologia . T primeiras vagas com bolsa
o sido aprovado na disciplina .

Médica 03 vagas i . remunerada e as demais

com media igual ou superior o .

sem bolsa vagas de monitoria voluntaria

a 7,00 (sete) na data da ,

rova: (sem t_)olsa), _

P ’ Demais candidatos
aprovados permanecem em
cadastro reserva durante
toda a validade deste edital.

2. Dos requisitos:

2.1 Sao pré-requisitos para inscricao nesta selegao:

2.1.1 Estar regularmente matriculado no curso de Medicina e ja ter cursado ou estar

cursando a disciplina de Semiologia Médica.

2.1.2 Ter média igual ou superior a 7,00 (sete) na disciplina de Semiologia Médica, na

data da prova escrita.

2.2 Sao requisito gerais:

2.2.1 O candidato deve ter disponibilidade de horario para cumprir 12 horas semanais.

2.2.2 O candidato deve ter obtido, no minimo, 50% de aprovagdo nas disciplinas

cursadas no semestre anterior;
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2.2.3 Em caso de monitoria subsidiada, para fazer jus a bolsa de monitoria, o aluno néo

deve integrar outros programas com bolsas remuneradas pela Instituigdo e/ou outros 6rgéos

de fomento no momento da assinatura do termo de compromisso.

3. Das inscrigoes:

3.1 As inscri¢ges serdo realizadas no periodo de 19 a 25 de junho de 2026 atraves
do link |nscric6es para monitoria de Semiologia Médica

3.2 As inscri¢cbes enviadas fora do prazo nao serdo homologadas;

3.3 Nao havendo candidatos inscritos ou aprovados, podera o departamento reabrir

as inscrigoes.

4. Do Cronograma

4.1 Cronograma das etapas do processo seletivo com respectivas datas e locais:

ATIVIDADES DATA E HORA LOCAL
Inscricao dos 19/06/2026 a 25/06/2026 Pelo link disponivel neste edital
candidatos e no site do Curso de Medicina

Homologagéao e
Publicacéo das
Inscricbes

26/06/2026

Site do Curso de Medicina

Prova escrita

08/07/2026 as 10h30

Sala 203 do Prédio 28

Divulgacéo do resultado

13/07/2026

Site do Curso de Medicina

Inicio das atividades

03/08/2026

5. Das vagas:

5.1 A selegdo sera para 5 (seis) vagas com bolsa remunerada e 3 (trés) vagas

voluntarias sem bolsa, pelo periodo de 1 (um) semestre, podendo ser prorrogada por mais 1

semestre, cujo valor sera fixado pela Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE).

5.2 Aqueles candidatos que tenham obtido nota suficiente para aprovagao na prova de

selecdo, igual ou acima de 7,00 (sete), que porventura ndo tenham sido selecionados

inicialmente, permanecem em cadastro reserva por toda a validade deste edital, podendo vir

a ser selecionados futuramente, conforme disponibilidade de bolsas ou novas vagas, sendo

de responsabilidade dos mesmos, manter cadastro de e-mail e telefone atualizados.
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6. Da selegao:

6.1 A selecdo se dara através de prova escrita objetiva para avaliagdo dos
conhecimentos gerais compativeis com a atividade, a ser realizada no dia 08 de julho, as
10h30 na sala 203 do Prédio 28.

6.2 A nota minima para aprovagéao sera 7,00 (sete);

6.3 O processo de classificagdo seguira as seguintes etapas:

a) Etapa 01: Critérios de inscricdo e homologacao da Inscrigao;
b) Etapa 02: Prova escrita;

c¢) Etapa 03: Classificacao.
7. Dos critérios de desempate:

7.1 Maior nota na disciplina de Semiologia médica;
7.2 Estar cursando o semestre mais adiantado;
7.3 Maior idade;

8. Do resultado:

8.1 O resultado da selegdo com as respectivas notas por ordem de classificagéo sera

divulgado no site do Curso de Medicina.

9. Do valor e Duracgao:

9.1 O valor da bolsa de recursos préprios é de R$420,00 (quatrocentos e vinte reais)
mensais para carga horaria de 12 horas semanais.

9.2 As bolsas tém duragao de 1 (um) semestre letivo, podendo ser prorrogada por mais
um semestre, de acordo com a necessidade de cada Departamento e a disponibilidade de
bolsas.

9.3 O bolsista que ndo executar as atividades propostas de modo satisfatério sera

desligado e o suplente sera convocado.

10. Disposig¢oes gerais:

10.1 O Departamento nao se responsabilizara por e-mails ou outros dados cadastrados
incorretamente.

10.2 Candidatos(as) que obtiverem média inferior a 7,00 (sete) serao desclassificados;

10.3 A bolsa de monitoria n&o podera ser acumulada com outra bolsa, independente do

orgao financiador;
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10.4 O monitor exercera suas atividades sem qualquer vinculo empregaticio com a
Instituicdo, em regime de 12 (doze) horas semanais de trabalho efetivo, a critério do
Departamento;

10.5 As atividades de monitor obedecerédo, em cada semestre, a um plano conforme a

disciplina e o professor orientador;

11. Alteragdes no Edital:

11.1 Adendos ou novos editais serdo publicados, sempre que necessario, no site do

Curso de Medicina.

12. Plano de atividades:

O monitor da disciplina de Semiologia Médica devera desempenhar atividades
académicas e praticas que contribuam diretamente para a qualificacdo do processo de
ensino-aprendizagem.

Objetivo: Fortalecer o processo de ensino-aprendizagem da Semiologia Médica
por meio do suporte continuo aos estudantes e do auxilio as atividades praticas a
beira-leito, promovendo melhor fixacdo dos conteudos através treinamento em
semiotécnica e revisdo de conteudos tedrico-praticos, com impacto positivo no
desempenho e na formagao académica e profissional dos discentes.

Justificativa: A disciplina de Semiologia Médica possui elevada complexidade
tedrico-pratica aliada a uma grande densidade de conteludos, exigindo acompanhamento
constante dos discentes, com treinamentos sequenciais e repetidos, bem como revisdes
tedricas, para facilitagdo do aprendizado. A presenca do monitor é fundamental para
ampliar a assisténcia aos alunos, especialmente em conteudos praticos, revisbes e
esclarecimento de duvidas, além de possibilitar o estudo de diversos achados clinicos
classicos de diversas patologias, bem como melhorar o desempenho semiotécnico e a
relagdo médico-paciente dos alunos ao longo do semestre.

Atividades desenvolvidas:

a) Auxiliar os estudantes no esclarecimento de duvidas tedricas e praticas
relacionadas aos conteudos da disciplina;

b) Apoiar o professor no treinamento em semiotécnica dos diferentes aparelhos e
sistemas ao longo do semestre;

c) Contribuir para o estudo das apresentagdes e achados classicos das patologias em
estudo, bem como discussao de casos mais raros com interesse semioldgico, que
se encontrem internados no Hospital Universitario de Santa Maria;

d) Participar da elaboracdo e execucdo de revisdes, atividades de reforgco e
momentos de estudo orientado;

e) Colaborar com a manutencédo do fluxo didatico da disciplina, favorecendo maior
integracao entre ensino, pratica e aprendizagem.

Resultados esperados: Espera-se aprimorar a qualidade das atividades praticas e
tedricas da disciplina, ampliar o suporte aos estudantes, otimizar a organizagao das aulas
e contribuir para melhores indices de desempenho académico, além de fortalecer a
formacgéao pedagdgica e cientifica do monitor.
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Indicadores de acompanhamento:
a) Frequéncia e assiduidade do monitor nas atividades previstas;
b) Frequéncia e assiduidade dos alunos nas atividades propostas;
c) Avaliacdo de desempenho do monitor pelos alunos;

13. Bibliografia e conteudo:

13.1 Conteuldo:

- Anamnese
- Semiologia da Dor (inclui cefaléia)
- Exame fisico geral
- Febre
- Anemias
- Exame cabega e pescogo
- Exame linfatico e linfonodal
- Exame Cardiovascular
- Insuficiéncia Cardiaca
- Exame Cardiovascular
- Edema e Anasarca
- Exame Respiratério
- Sindromes pleuro-pulmonares
- Principais sinais e sintomas respiratorios (dispnéia, cianose, disfonia, tosse expectoracao
e hemoptise)
- Exame Abdominal
- Dor abdominal
- Nausea/vémito
- Ictericia/Ascite
- Hemorragia Digestiva
- Exame neuroldgico e pares cranianos
- Sindromes neuroldgicas
- Exame osteoarticular

- Sindromes reumatoldgicas
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13.2 Bibliografia recomendada:

- PORTO, C.C.; PORTO, A.L. Semiologia Médica. 82. ed. Disponivel em: Minha Biblioteca,
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan 2019.

- BICKLEY, L.S.; HOEKELMAN, R.A. Bates: propedéu:.ca médica. 13. ed. Disponivel em:
Minha Biblioteca Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2022.

-BENSENOR, I. M.; ATTA, J.A.; MARTINS, M.D.A. Semiologia Clinica. Sarvier, 2002.

- ROCCO, R. Semiologia Médica. 22 ed. Disponivel em: Minha Biblioteca. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2022.

- PORTO, C.C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 82. ed. Disponivel em: Minha Biblioteca. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. LOPEZ, M.; LAURENTS-MEDEIROS, J. Semiologia
Médica: as bases do diagndéstico clinico. 5. ed. Rio de Janeiro: Revinter Ltda, 2015.

- MARTINS, M. de A. et al. Semiologia clinica. Disponivel em: Minha Biblioteca, Editora
Manole, 2021.

- MASSON, A. A. [et al.]. Semiologia Essencial na Pratica Médica / O Que Todo Clinico
Deve Saber. Disponivel em: Minha biblioteca. - Rio de Janeiro: Thieme Revinter
Publicacbes Ltda, 2022.

- MARTNS Jr. C. R. [Et al.]. Semiologia neuroldgica. 1. ed. Disponivel em: Minha
Biblioteca. - Rio de Janeiro: Revinter, 2017.

- LAMPERT, J. B. Orientagdo semiotécnica para o exame clinico / 2. ed. rev. Santa
Maria, RS : Editora UFSM, 2010.

- JAMESON, J., L. et al. Manual de medicina de Harrison. Disponivel em: Minha
Biblioteca, (20th edi¢do). Grupo A, 2021. ROSA, LOSCALZO, J. et al. Medicina interna

de Harrison. Disponivel em: Minha biblioteca — 21. ed. — Porto Alegre: AMGH, 2024.

- CECIL, R. L. Cecil tratado de medicina interna / 22. ed. Rio de Janeiro, RJ : Elsevier,
2005. 2 v.

Alberto. Sintomas e Sinais na Pratica Médica. Disponivel em: Minha Biblioteca, (2nd
edigao). Grupo A, 2019.

- HALL, John E. Guyton & Hall : tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Gen, c2021.

- NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Disponivel em: Minha Biblioteca 7. ed. Rio

de Janeiro: Elsevier, 2019.

- SOBOTTA, J. [et. al.] Sobotta : atlas pratico de anatomia humana. Disponivel em:
Minha Biblioteca 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019.
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