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Monitoria Urgéncia e Emergéncia Clinica (CLM1050)

Conforme as disposi¢coes das Resolugdes N°. 020/96 e N°. 007/2000 e IN
UFSM N° 016, de 02 de margo de 2026, encontram-se abertas, no Departamento
de Clinica Médica, as inscrigbes para preenchimento de vagas para aluno(a)
monitor(a) na disciplina CLM1050 - Urgéncia e Emergéncia Clinica, conforme

quadro abaixo:

1. Quadro demonstrativo de disciplinas, vagas, requisitos:

Disciplina

Vagas

Pré-requisitos

Requisitos especificos

CLM1050 -
Urgéncia e
Emergéncia
Clinica

01 vaga
sem bolsa
(monitoria
voluntaria)

Estar regularmente
matriculado no curso de
Medicina; Ja ter cursado
disciplina de Urgéncia e
Emergéncia Clinica e ter

Aprovagao em prova de
selegdo com nota igual ou
superior a 7,00 (sete);
Preenchimento das vagas
conforme classificagao

sido aprovado na | divulgada no site do curso
disciplina com meédia igual |de  Medicina; Demais
ou superior a 7,00 (sete). | candidatos aprovados

permanecem em cadastro
reserva durante toda a
validade deste edital.

2. Dos requisitos:

2.1 Sao pré-requisitos para inscricao nesta selegao:

2.1.1 Estar regularmente matriculado no curso de Medicina e ja ter cursado a
disciplina de Urgéncia e Emergéncia Clinica.

2.1.2 Ter média igual ou superior a 7,00 (sete) na disciplina de Urgéncia e
Emergéncia Clinica, na data da prova escrita.

2.2 Séao requisitos gerais:

2.2.1 O candidato deve ter disponibilidade de horario para cumprir 12 horas
semanais.

2.2.2 O candidato deve ter obtido, no minimo, 50% de aprovagao nas disciplinas
cursadas no semestre anterior.
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3. Das inscrigoes:

3.1 As inscrigdes serao realizadas no periodo de 24/08/2026 a 30/08/2026 através
do link Inscrigcées para monitoria de UE Clinica

3.2 As inscri¢gdes enviadas fora do prazo ndo serdo homologadas.

3.3 Nao havendo candidatos inscritos ou aprovados, podera o departamento reabrir
as inscrigdes.

4. Do Cronograma

4.1 Cronograma das etapas do processo seletivo com respectivas datas e locais:

ATIVIDADES DATA E HORA LOCAL

Inscricao dos candidatos 24/08/2026 a Pelo link Inscricées para monitoria de
30/08/2026 UE Clinica

Homologac¢ao e Publicagdo das = 03/09/2026 Site do Curso de Medicina

Inscri¢oes

Prova escrita 10/09/2026 as Sala 303 do Prédio 28
13:30

Divulgagao do resultado 14/09/2026 Site do Curso de Medicina

Inicio das atividades 16/09/2026

5. Das vagas:

5.1 A selecdo sera para 1 (uma) vaga voluntaria sem bolsa, pelo periodo de 1
(um) semestre, podendo ser prorrogada por mais 1 semestre.

5.2 Aqueles candidatos que tenham obtido nota suficiente para aprovagao na prova
de selegado, igual ou acima de 7,00 (sete), que porventura ndo tenham sido
selecionados inicialmente, permanecem em cadastro reserva por toda a validade
deste edital, podendo vir a ser selecionados futuramente, conforme disponibilidade
de novas vagas, sendo de responsabilidade do préprio candidato manter cadastro
de e-mail e telefone atualizados.


https://forms.gle/Qi3cK6tXiUNLaQR26
https://forms.gle/Qi3cK6tXiUNLaQR26
https://forms.gle/Qi3cK6tXiUNLaQR26
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6. Da selegao:

6.1 A selegdo se dara através de prova escrita objetiva para avaliacdo dos
conhecimentos gerais compativeis com a atividade, a ser realizada no dia 10 de
setembro de 2026, as 13:30 na Sala 303 do Prédio 28.
6.2 A nota minima para aprovacéao sera 7,00 (sete).
6.3 O processo de classificagao seguira as seguintes etapas:

e a) Etapa 01: Critérios de inscricdo e homologagao da Inscrigéo;

e b) Etapa 02: Prova escrita;

e c) Etapa 03: Classificagao.

7. Dos critérios de desempate:

7.1 Maior nota na disciplina de Urgéncia e Emergéncia Clinica;
7.2 Estar cursando o semestre mais adiantado;
7.3 Maior idade.

8. Do resultado:

8.1 O resultado da selecdo com as respectivas notas por ordem de classificagao

sera divulgado no site do Curso de Medicina.

9. Do valor e Duragao:

9.1 A monitoria voluntaria n&o prevé bolsa remunerada, sendo a carga horaria de 12
horas semanais.

9.2 A monitoria tem duragdo de 1 (um) semestre letivo, podendo ser prorrogada
por mais um semestre, de acordo com a necessidade do Departamento.

9.3 O monitor que nao executar as atividades propostas de modo satisfatorio sera
desligado e o suplente sera convocado.

10. Disposig¢oes gerais:

10.1 O Departamento nido se responsabilizara por e-mails ou outros dados
cadastrados incorretamente.

10.2 Candidatos(as) que obtiverem média inferior a 7,00 (sete) serdo
desclassificados.

10.3 O monitor exercera suas atividades sem qualquer vinculo empregaticio com a
Instituicdo, em regime de 12 (doze) horas semanais de trabalho efetivo, a critério
do Departamento.
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10.4 As atividades de monitor obedecerao, em cada semestre, a um plano conforme
a disciplina e o professor orientador.

11. Alteragoes no Edital:

11.1 Adendos ou novos editais serao publicados, sempre que necessario, no

site do Curso de Medicina.

12. Plano de atividades:

O monitor da disciplina de Urgéncia e Emergéncia Clinica devera desempenhar
atividades académicas e praticas que contribuam diretamente para a qualificagao do
processo de ensino-aprendizagem.

Objetivo: Fortalecer o processo de ensino-aprendizagem da Urgéncia e
Emergéncia Clinica por meio do suporte continuo aos estudantes e do auxilio as
atividades praticas de simulagao realistica no LaHab, promovendo melhor fixacéo
dos conteudos através de treinamento em raciocinio clinico e revisdo de conteudos
tedrico-praticos, com impacto positivo no desempenho e na formacéao académica e
profissional dos discentes.

Justificativa: A disciplina de Urgéncia e Emergéncia Clinica possui elevada
complexidade tedrico-pratica aliada a uma grande densidade de conteudos,
exigindo acompanhamento constante dos discentes, com treinamentos sequenciais
e repetidos, bem como revisbes tedricas, para facilitagdo do aprendizado. A
presenca do monitor € fundamental para ampliar a assisténcia aos alunos,
especialmente em conteudos praticos, revisdes e esclarecimento de duvidas, além
de possibilitar o estudo de diversos achados clinicos classicos de urgéncias e
emergéncias, bem como melhorar o desempenho e a relagdo médico-paciente dos

alunos ao longo do semestre.
Atividades desenvolvidas:

e a) Auxiliar os estudantes no esclarecimento de duvidas tedricas e praticas
relacionadas aos conteudos da disciplina;

e b) Apoiar o professor no treinamento de simulagcao realistica e raciocinio
clinico dos diferentes cenarios de urgéncia e emergéncia ao longo do
semestre;

e c¢) Contribuir para o estudo das apresentagdes e achados classicos das
urgéncias e emergéncias em estudo, bem como discussao de casos mais
raros com interesse emergencista, que se encontrem internados no Hospital
Universitario de Santa Maria;

e d) Participar da elaboragdo e execugao de revisdes, atividades de reforgo e
momentos de estudo orientado;
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e ¢e) Colaborar com a manutencgao do fluxo didatico da disciplina, favorecendo
maior integracao entre ensino, pratica e aprendizagem.

Resultados esperados: Espera-se aprimorar a qualidade das atividades praticas e
tedricas da disciplina, ampliar o suporte aos estudantes, otimizar a organizacéo das
aulas e contribuir para melhores indices de desempenho académico, além de
fortalecer a formacgao pedagdgica e cientifica do monitor.

Indicadores de acompanhamento:
e a) Frequéncia e assiduidade do monitor nas atividades previstas;
e b) Frequéncia e assiduidade dos alunos nas atividades propostas;
e c) Avaliagdao de desempenho do monitor pelos alunos.
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13. BIBLIOGRAFIA E CONTEUDO

13.1 Conteudo (tépicos de Urgéncia e Emergéncia Clinica):
e Parada Cardiorrespiratéria e Suporte Avangado de Vida (ACLS)

Sindromes Coronarianas Agudas (IAM)

Acidente Vascular Cerebral (AVC)

Sepse e Choque Séptico

Insuficiéncia Respiratoria Aguda

Choque (hipovolémico, cardiogénico, distributivo)

Disturbios Hidroeletroliticos e Acido-Basicos

Intoxicagbes Exdgenas

Emergéncias Hipertensivas

Crise Convulsiva e Estado de Mal Epiléptico

Anafilaxia

Classificagado de Risco e Acolhimento na Emergéncia

e Protocolos de Atendimento Inicial em Urgéncias Clinicas

13.2 Bibliografia recomendada:

e MARX, J.A. et al.Rosen: Medicina de Urgéncia e Emergéncia. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2016.

e WALLS, R.M. et al.Rosen: Medicina de Emergéncia. 9. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2019.

e TINTINALLI, J.E. et al.Medicina de Emergéncia: um guia abrangente. 8. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2015.

e American Heart Association.Destaques das Diretrizes da AHA 2020 para
RCP e ACE.

e Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia (IAM).

e Diretrizes da Associagdo Brasileira de Medicina de Emergéncia
(ABRAMEDE).



