
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA  
CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

CURSO DE MEDICINA 

 
EDITAL DCLM Nº 04/2026 

Monitoria Urgência e Emergência Clínica (CLM1050) 
 

Conforme as disposições das Resoluções Nº. 020/96 e Nº. 007/2000 e IN 
UFSM N° 016, de 02 de março de 2026, encontram-se abertas, no Departamento 
de Clínica Médica, as inscrições para preenchimento de vagas para aluno(a) 

monitor(a) na disciplina CLM1050 - Urgência e Emergência Clínica, conforme 

quadro abaixo: 

 
1.​ Quadro demonstrativo de disciplinas, vagas, requisitos: 

 
2. Dos requisitos: 
 
2.1 São pré-requisitos para inscrição nesta seleção: 
2.1.1 Estar regularmente matriculado no curso de Medicina e já ter cursado a 
disciplina de Urgência e Emergência Clínica. 
2.1.2 Ter média igual ou superior a 7,00 (sete) na disciplina de Urgência e 
Emergência Clínica, na data da prova escrita. 
 
2.2 São requisitos gerais: 
2.2.1 O candidato deve ter disponibilidade de horário para cumprir 12 horas 
semanais. 
2.2.2 O candidato deve ter obtido, no mínimo, 50% de aprovação nas disciplinas 
cursadas no semestre anterior. 
 
 

Disciplina Vagas Pré-requisitos Requisitos específicos 

CLM1050 – 
Urgência e 
Emergência 
Clínica 

01 vaga 
sem bolsa 
(monitoria 
voluntária) 

Estar regularmente 
matriculado no curso de 
Medicina; Já ter cursado 
disciplina de Urgência e 
Emergência Clínica e ter 
sido aprovado na 
disciplina com média igual 
ou superior a 7,00 (sete). 

Aprovação em prova de 
seleção com nota igual ou 
superior a 7,00 (sete); 
Preenchimento das vagas 
conforme classificação 
divulgada no site do curso 
de Medicina; Demais 
candidatos aprovados 
permanecem em cadastro 
reserva durante toda a 
validade deste edital. 
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3. Das inscrições: 
 
3.1 As inscrições serão realizadas no período de 24/08/2026 a 30/08/2026 através 
do link Inscrições para monitoria de UE Clínica 
3.2 As inscrições enviadas fora do prazo não serão homologadas. 
3.3 Não havendo candidatos inscritos ou aprovados, poderá o departamento reabrir 
as inscrições. 

 
4. Do Cronograma  
4.1 Cronograma das etapas do processo seletivo com respectivas datas e locais: 
 

 
5. Das vagas: 
 
5.1 A seleção será para 1 (uma) vaga voluntária sem bolsa, pelo período de 1 
(um) semestre, podendo ser prorrogada por mais 1 semestre. 
5.2 Aqueles candidatos que tenham obtido nota suficiente para aprovação na prova 
de seleção, igual ou acima de 7,00 (sete), que porventura não tenham sido 
selecionados inicialmente, permanecem em cadastro reserva por toda a validade 
deste edital, podendo vir a ser selecionados futuramente, conforme disponibilidade 
de novas vagas, sendo de responsabilidade do próprio candidato manter cadastro 
de e-mail e telefone atualizados. 
 
 
 
 
 

ATIVIDADES DATA E HORA LOCAL 

Inscrição dos candidatos 24/08/2026 a 
30/08/2026 

Pelo link Inscrições para monitoria de 
UE Clínica 

Homologação e Publicação das 
Inscrições 

03/09/2026 Site do Curso de Medicina 

Prova escrita 10/09/2026 às 
13:30 

Sala 303 do Prédio 28 

Divulgação do resultado 14/09/2026 Site do Curso de Medicina 

Início das atividades 16/09/2026  

https://forms.gle/Qi3cK6tXiUNLaQR26
https://forms.gle/Qi3cK6tXiUNLaQR26
https://forms.gle/Qi3cK6tXiUNLaQR26
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6. Da seleção: 
 
6.1 A seleção se dará através de prova escrita objetiva para avaliação dos 
conhecimentos gerais compatíveis com a atividade, a ser realizada no dia 10 de 
setembro de 2026, às 13:30 na Sala 303 do Prédio 28. 
6.2 A nota mínima para aprovação será 7,00 (sete). 
6.3 O processo de classificação seguirá as seguintes etapas: 

●​ a) Etapa 01: Critérios de inscrição e homologação da Inscrição; 
●​ b) Etapa 02: Prova escrita; 
●​ c) Etapa 03: Classificação. 

 
7. Dos critérios de desempate: 
 
7.1 Maior nota na disciplina de Urgência e Emergência Clínica;  
7.2 Estar cursando o semestre mais adiantado;  
7.3 Maior idade. 
 
8. Do resultado:  
 
8.1 O resultado da seleção com as respectivas notas por ordem de classificação 

será divulgado no site do Curso de Medicina. 

 
9. Do valor e Duração: 
 

9.1 A monitoria voluntária não prevê bolsa remunerada, sendo a carga horária de 12 
horas semanais. 
9.2 A monitoria tem duração de 1 (um) semestre letivo, podendo ser prorrogada 
por mais um semestre, de acordo com a necessidade do Departamento. 
9.3 O monitor que não executar as atividades propostas de modo satisfatório será 
desligado e o suplente será convocado. 
 
10. Disposições gerais: 
 
10.1 O Departamento não se responsabilizará por e-mails ou outros dados 
cadastrados incorretamente. 
10.2 Candidatos(as) que obtiverem média inferior a 7,00 (sete) serão 
desclassificados. 
10.3 O monitor exercerá suas atividades sem qualquer vínculo empregatício com a 
Instituição, em regime de 12 (doze) horas semanais de trabalho efetivo, a critério 
do Departamento. 
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10.4 As atividades de monitor obedecerão, em cada semestre, a um plano conforme 
a disciplina e o professor orientador. 
 
11. Alterações no Edital:  
 

11.1 Adendos ou novos editais serão publicados, sempre que necessário, no 

site do Curso de Medicina. 

 

12. Plano de atividades:  
 

O monitor da disciplina de Urgência e Emergência Clínica deverá desempenhar 
atividades acadêmicas e práticas que contribuam diretamente para a qualificação do 
processo de ensino-aprendizagem. 
Objetivo: Fortalecer o processo de ensino-aprendizagem da Urgência e 
Emergência Clínica por meio do suporte contínuo aos estudantes e do auxílio às 
atividades práticas de simulação realística no LaHab, promovendo melhor fixação 
dos conteúdos através de treinamento em raciocínio clínico e revisão de conteúdos 
teórico-práticos, com impacto positivo no desempenho e na formação acadêmica e 
profissional dos discentes. 
Justificativa: A disciplina de Urgência e Emergência Clínica possui elevada 
complexidade teórico-prática aliada a uma grande densidade de conteúdos, 
exigindo acompanhamento constante dos discentes, com treinamentos sequenciais 
e repetidos, bem como revisões teóricas, para facilitação do aprendizado. A 
presença do monitor é fundamental para ampliar a assistência aos alunos, 
especialmente em conteúdos práticos, revisões e esclarecimento de dúvidas, além 
de possibilitar o estudo de diversos achados clínicos clássicos de urgências e 
emergências, bem como melhorar o desempenho e a relação médico-paciente dos 
alunos ao longo do semestre. 
Atividades desenvolvidas: 

●​ a) Auxiliar os estudantes no esclarecimento de dúvidas teóricas e práticas 
relacionadas aos conteúdos da disciplina; 

●​ b) Apoiar o professor no treinamento de simulação realística e raciocínio 
clínico dos diferentes cenários de urgência e emergência ao longo do 
semestre; 

●​ c) Contribuir para o estudo das apresentações e achados clássicos das 
urgências e emergências em estudo, bem como discussão de casos mais 
raros com interesse emergencista, que se encontrem internados no Hospital 
Universitário de Santa Maria; 

●​ d) Participar da elaboração e execução de revisões, atividades de reforço e 
momentos de estudo orientado; 
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●​ e) Colaborar com a manutenção do fluxo didático da disciplina, favorecendo 
maior integração entre ensino, prática e aprendizagem. 

Resultados esperados: Espera-se aprimorar a qualidade das atividades práticas e 
teóricas da disciplina, ampliar o suporte aos estudantes, otimizar a organização das 
aulas e contribuir para melhores índices de desempenho acadêmico, além de 
fortalecer a formação pedagógica e científica do monitor. 
Indicadores de acompanhamento: 

●​ a) Frequência e assiduidade do monitor nas atividades previstas; 
●​ b) Frequência e assiduidade dos alunos nas atividades propostas; 
●​ c) Avaliação de desempenho do monitor pelos alunos. 
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13. BIBLIOGRAFIA E CONTEÚDO 
 
13.1 Conteúdo (tópicos de Urgência e Emergência Clínica): 

●​ Parada Cardiorrespiratória e Suporte Avançado de Vida (ACLS) 
●​ Síndromes Coronarianas Agudas (IAM) 
●​ Acidente Vascular Cerebral (AVC) 
●​ Sepse e Choque Séptico 
●​ Insuficiência Respiratória Aguda 
●​ Choque (hipovolêmico, cardiogênico, distributivo) 
●​ Distúrbios Hidroeletrolíticos e Ácido-Básicos 
●​ Intoxicações Exógenas 
●​ Emergências Hipertensivas 
●​ Crise Convulsiva e Estado de Mal Epiléptico 
●​ Anafilaxia 
●​ Classificação de Risco e Acolhimento na Emergência 
●​ Protocolos de Atendimento Inicial em Urgências Clínicas 

13.2 Bibliografia recomendada: 
●​ MARX, J.A. et al.Rosen: Medicina de Urgência e Emergência. 8. ed. Rio de 

Janeiro: Elsevier, 2016. 
●​ WALLS, R.M. et al.Rosen: Medicina de Emergência. 9. ed. Rio de Janeiro: 

Elsevier, 2019. 
●​ TINTINALLI, J.E. et al.Medicina de Emergência: um guia abrangente. 8. ed. 

Porto Alegre: Artmed, 2015. 
●​ American Heart Association.Destaques das Diretrizes da AHA 2020 para 

RCP e ACE. 
●​ Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia (IAM). 
●​ Diretrizes da Associação Brasileira de Medicina de Emergência 

(ABRAMEDE). 


