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SELEÇÃO DE EXTENSIONISTAS VOLUNTÁRIOS PARA O 

PROJETO DE EXTENSÃO - APOIO INTERPROFISSIONAL NA SAÚDE MENTAL 

A coordenação do Projeto de Extensão “Apoio Interprofissional na Saúde Mental”, vinculado 

à Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), torna pública a abertura de inscrições para a 

seleção de estudantes extensionistas voluntários, conforme as condições estabelecidas neste 

edital. 

1. OBJETIVO 

1.1.1 Objetivo Geral 

1.1.2 Selecionar estudantes para integrar o Projeto de Extensão “Apoio Interprofissional na 
Saúde Mental”,  com o objetivo de oferecer apoio em saúde mental no município de Santa 
Maria.  

1.2 Objetivos Específicos 

1.2.1 Oferecer apoio em saúde mental para a área de abrangência das ESF São Francisco e 

Maringá;​

1.2.2 Realizar assistência, por meio de atendimentos individuais e grupais, à população 

atendida nos territórios vinculados ao projeto;​

1.2.3 Oferecer apoio matricial em saúde mental para as equipes de ESF e UBS do município, 

contribuindo para o desenvolvimento de ações nessa área;​

1.2.4 Auxiliar os profissionais das ESF e UBS nas articulações intersetoriais em casos 

relacionados à saúde mental;​

1.2.5 Proporcionar aos acadêmicos de Terapia Ocupacional, Psicologia, Serviço Social, 

Enfermagem e outros cursos, uma vivência prática fundamentada nos princípios da formação 

interprofissional para o SUS. 

2. CRONOGRAMA 

ATIVIDADE PERÍODO 

Inscrições dos candidatos (as) 01/09/2025 até 03/09/2025 

 



 

 

Avaliação/Entrevista de candidatos (as) 04/09/2025 

Divulgação do Resultado Final 05/09/2025 

 

3. PERFIL E REQUISITOS DOS CANDIDATOS 

3.1 Poderão se inscrever estudantes regularmente matriculados na UFSM ou instituições 

parceiras, preferencialmente dos cursos de: Terapia Ocupacional, Psicologia, Serviço Social, 

Pedagogia, Educação Física, Enfermagem, Medicina, Direito, Artes, Educação Especial e 

demais áreas afins. 

3.2 Requisitos Mínimos 

3.2.1 Disponibilidade às quintas-feiras pela manhã; 

3.2.2 Disponibilidade para atuação presencial às quintas-feiras; 

3.3.3 Comprometimento com a participação contínua em atividades de grupo, escuta e 

acolhimento, visitas domiciliares, discussão de casos, organização e planejamento; 

3.3.4 Interesse na área de saúde mental e trabalho interprofissional. 

4. ATRIBUIÇÕES DO EXTENSIONISTA 

4.1 Participar do planejamento e execução das atividades de grupo; 

4.2 Realizar as atividades propostas pelo projeto de extensão com compromisso e 

responsabilidade; 

4.3 Realizar registro de atendimentos e demais ações realizadas pelo projeto; 

4.4 Apoiar nas articulações de rede e intersetoriais quando necessário; 

 

 



 

 

5. VAGAS 

5.1 Serão disponibilizadas 2 vagas para estudantes extensionistas voluntários, com 

possibilidade de cadastro reserva. 

6. INSCRIÇÕES 

6.1 Período: de 01/09/2025 a 03/09/2025;​

6.2 Forma: via e-mail para apoiointerprofissionalsm.ufsm@gmail.com;​

6.3 Documentos necessários: Mandar disponibilidade de horários; Comprovante de 

matrícula atualizado; Carta de Apresentação. 

7. PROCESSO SELETIVO 

7.1 O processo seletivo será composto por: Análise documental (eliminatória); Entrevista 

(peso 3), abordando: Disponibilidade de horário (peso 4); Interesse e motivação para atuar no 

território (peso 2); Experiência ou vivências na área (peso 1). 

8. RESULTADO 

8.1 O resultado final será divulgado no e-mail informado pelos candidatos e/ou nas redes 

sociais do projeto até 01/09/2025. 

9. DISPOSIÇÕES GERAIS 

9.1 A participação será voluntária e não remunerada;​

9.2 Será emitido certificado pela UFSM conforme as horas efetivamente cumpridas;​

9.3 Casos omissos serão resolvidos pela coordenação do projeto. 

 

 

_____________________________ 

Fernanda Mirasso Lemes                      

Coordenadora do Projeto de Extensão 
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