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Gramaticas do engajamento vegano: novas moralidades em ascensao

Felipe da Luz Colomé

O presente artigo configura-se como parte de um estudo’ que aborda a
emergéncia do veganismo no contexto brasileiro. O veganismo pode ser
compreendido enquanto um conjunto de praticas e uma ideologia que tem como
prescricdo a abstencdo do consumo de produtos de origem animal. Ndo obstante
sua caracteristica mais marcante pela abstencdo de produtos de origem animal na
alimentacéo, o veganismo vai muito além dela, visto que abrange a adocdo de um
estilo de vida que implica desde o vestuario até o consumo de produtos de beleza,
cosmeéticos e farmacéuticos ndo testados em animais, sem nenhum tipo de matéria-
prima de origem animal ou ainda outras atividades que envolvam a exploracao de
animais para diferentes fins.

No contexto brasileiro sua constituicAo € recente, entretanto, diversos grupos
intitulados veganos estdo organizados e realizam campanhas de forma articulada,
pautados por um discurso abolicionista’? que defende que é necessario abolir e
combater o consumo de alimentos e produtos de origem animal, bem como a
utilizacado de animais ndo humanos nas demais atividades econémicas e cientificas.
Contudo, é perceptivel um contingente crescente de adeptos ao veganismo que nao
fazem parte de grupos organizados. Além disso, 0 veganismo pode se percebido
como um caso exemplar do consumerismo politico atualmente.

O consumerismo politico tem sido descrito como um fendmeno histérico
caracterizado principalmente pela utilizacdo dos bens de consumo como estratégia
de intervencdo nos mercados e na politica (HILTON, 2003).

Tendo como ponto de partida tais pressupostos, o objetivo do presente estudo é

investigar 0 veganismo como um caso pertinente para a compreensdo desse

1 Oartigo é fruto da pesquisa de doutorado em sociologia, pela Universidade Federal do Rio grande do Sul

que tem como tema as préaticas e discursos sobre 0 veganismo no contexto brasileiro e canadense.

Este discurso, utilizado por Singer (2004) realiza um paralelo entre o racismo e o especismo, este Ultimo
termo é utilizado por ele para definir o preconceito dos seres humanos em relagéo as demais espécies.
Conforme o fildsofo tais preconceitos seriam similares na medida em que se baseiam em aparéncia exterior,
portanto se o0 ser em questdo ndo possui aparéncia igual a do discriminador, ndo tem seus interesses
atendidos do ponto de vista moral.
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fendbmeno, visto que ele parece materializar criticas aos valores e praticas sociais

associados a utilizacdo de animais, principalmente relacionadas a alimentacdo, em
diferentes mercados. Através dos aportes da sociologia pragmatica francesa,
principalmente os trazidos por Boltanski e Thévenot (1991), problematiza-se quais
sdo os valores que presidem o engajamento de adeptos do veganismo. Na
pesquisa de campo, desenvolvida no estado do Rio Grande do Sul, foram realizadas
entrevistas em profundidade com adeptos do veganismo (tanto adeptos engajados
em grupos como agueles ndo engajados) onde foi possivel, a partir de uma
abordagem metodolégica qualitativa®, identificar a configuracdo de um regime
axiologico critico aos padrdes vigentes de producdo e consumo que implicam na
utilizacao de animais.

Nestes termos, o0 presente estudo identificou a ascensdo de novas gramaticas
morais associadas ao veganismo que passam a contestar de diferentes maneiras as
relacbes entre humanos e animais, bem como a contestacdo dos valores sociais
vigentes que dao sustentacao as praticas de producdo e consumo que se utilizam da
exploragédo de animais, com énfase nos valores sociais que sustentam os padrdes
da alimentacdo contemporanea baseada no consumo de alimentos de origem
animal. Além disso, o estudo identificou a ascensdao de uma grandeza ambiental ou
ecoldgica, na esteira da proposta de Lafaye e Thévenot (1993), bem como na
articulacdo de uma cité que possa reconstituir a ordem de grandeza que diz respeito
ao interesse geral, ou seja, a cité civica, visto que o discurso critico dos veganos
propde uma recomposicao radical da nocéo de direito, que passaria a incluir a nogao
de direitos animais como um novo principio normativo que deve nortear o direito e as
acoes humanas de formal geral.

Em uma primeira dimensdo, As gramaticas morais que governam 0S
engajamentos dos veganos entrevistados apontam para a constituicdo de
argumentos e posicionamentos criticos, ndo somente a utilizacdo dos animais em

diferentes processos de producéo e consumo, principalmente de alimentos, mas que

®  Foram realizadas 23 entrevistas no ano de 2015. Depois de transcritas, os dados foram analisados a partir da

técnica de analise de conteudo de tipo categorial (ndo aprioristica).
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também se dirigem a composicdo e logica de funcionamento caracteristico dos

grandes conglomerados empresariais transnacionais. Portanto, os atores focalizados
ancoram seus argumentos em defesa do veganismo, justificando o engajamento,
com criticas que contestam os mercados.

Nestes termos, estas criticas realizadas pelos atores focalizadas podem ser
percebidas em relacdo as légicas prevalecentes de producdo, distribuicdo e
consumo relacionadas com os grandes conglomerados, principalmente relacionados
as industrias de alimentos. Neste sentido, os atores ouvidos tecem criticas, tendo
como de partida o veganismo, as légicas prevalecentes e legitimagdes que dizem
respeito a uma grandeza mercantil, nos termos da abordagem da sociologia
pragmatica. Deste modo, é possivel observar como sdo mobilizados argumentos
para a critica ao que se considera injusto, neste caso, as transacdes econdmicas e
mercados que tem por base a utilizacao de animais.

E perceptivel como os veganos ouvidos lancam mao de argumentos e provas que
transitam de uma ordem de grandeza a outra, como € 0 caso da critica a ineficiéncia
de producdo de proteina animal em virtude do desperdicio de recursos, onde
mobiliza-se uma justificacdo relacionada a uma grandeza industrial, qual seja, a
eficiéncia técnica, para a critica aos mercados e empresas de producdo animal.
Portanto, € possivel destacar que os atores em questdo mobilizam argumentos de
determinada ordem de grandeza para o tensionamento de uma outra ordem,
construindo criticas de maneira a ndo sO justificar seus engajamentos, mas
guestionar praticas de mercado percebidas socialmente como legitimas e racionais,
dentro de uma grandeza mercantil, por exemplo.

Nesta Otica, um ponto relevante observado nas falas dos entrevistados sobre suas
vivéncias e percepcdes relacionadas ao veganismo, diz respeito a contestacdo dos
valores e convengdes sociais que legitimam a exploragdo dos animais pela
humanidade para diversos fins, principalmente econémicos. Diferentes autores tém
discutido sobre a questdo da expansédo dos limites da mercantilizacdo admitidos

pelas sociedades, observados em muitos mercados em expansdo, como é 0 caso
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das préticas de cuidado, de direitos sociais, na area da saude, dos relacionamentos,
especialmente na area da reproducdo humana (ZELIZER, 2010; STEINER, 2004).

Contudo, no caso em lume, os adeptos do veganismo entrevistados ao contestarem
moralmente a utilizacdo dos animais para fins econémicos, materializam em suas
praticas e falas uma tendéncia oposta ao alargamento das praticas sociais e esferas
da vida que passam a ser objeto de mercantilizacdo, ou seja, buscam colocar limites
morais para 0s processos de objetificacdo atinentes a transformacdo dos animais
em produtos a disposi¢cdo nos mercados.

O estudo identificou também a configuracdo de uma gramatica moral que diz
respeito a uma cité ambiental. Esta gramatica est4 presente nos discursos dos
praticantes do veganismo, ressaltando a configuracdo e ascensédo de uma grandeza
ambiental (THEVENOT; MOODY E LAFAYE, 2000). Os argumentos mobilizados
pelos veganos entrevistados orbitam principalmente em torno das no¢des de meio
ambiente e ecologia, direitos animais, relacionamento entre humanidade e animais,
preservacao ambiental, especismo. Estas no¢des sdao mobilizadas e estdo presente
em grande parte das criticas e argumentacées em defesa do veganismo. Portanto,
eles utilizam argumentos e criticas que buscam evidenciar 0 veganismo como uma
saida para a crise ambiental, como por exemplo, no que toca a dieta alimentar
vegana, percebida como a mais correta em termos ambientais, que seria de baixo
impacto ambiental, mais sustentavel e que por fim desagua em criticas ao carater
antropocéntrico e predatorio que permeia e da sustentacao a exploracédo animal.

Em consonancia, percebe-se a possivel ampliagcdo do pressuposto da cité civica,
ou seja, da incorporacdo dos direitos animais na nocdo de interesse geral, que
carrega uma critica ao modelo de direito antropocéntrico, através da ideia de
libertacdo animal. Parece claro que o regime axiolégico em questdo articula
gramaticas morais que contestam o lugar ocupado pelos animais no ambito do
direito, bem como pelo carater antropocéntrico que tem norteado as relacdes entre a
humanidade e a natureza. Nestes termos, parte das gramaticas morais percebida

nos discursos dos veganos entrevistados aponta para a tentativa de recomposicao
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da cité civica, buscando ampliar as consideracfes éticas e morais para 0s animais

ndo humanos ao propor que estes também devem ter seus direitos fundamentais
observados, o que implica uma forte contestacdo das convencgdes sociais

relacionadas ao tema e por fim, a reconfiguracdo da nocdo de bem comum.
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