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Esta cartilha, elaborada por um grupo de pesquisa
vinculado ao Nucleo de Estudos Interdisciplinares em Satde
da Universidade Federal de Santa Maria, vem falar de um
tema que é frequentemente silenciado pela sociedade: o
abuso sexual. Tal iniciativa nasce de uma pesquisa intitulada
“Violéncia Sexual: o olhar de adolescentes”, sendo
construida a partir das falas das meninas participantes do
estudo.

Partimos da perspectiva de que este material possa
auxiliar e se constituir em um instrumento de reflexdo,
discussdo e debate acerca deste tema que deixa marcas
profundas nas crian¢as e adolescentes vitimas, bem como
em suas familias.

O siléncio que circunda as situagdes de abuso
cumpre a fun¢do de manutencdo da dindmica abusiva e,
consequentemente, prolonga o tempo de duragio da
violéncia. Dessa forma, precisamos, para enfrentar tais
situacdes, poder escutar e facilitar a fala, para que possamos
construir uma sociedade mais protetiva com relagdo as
nossas criangas e adolescentes.

Ndo podemos deixar de agradecer a contribuigdo
das adolescentes, que com sua espontaneidade, seu
conhecimento e suas vivéncias se dispuseram a estabelecer
uma troca com a equipe de pesquisa. Assim, elas nos
permitiram trabalhar estas informacdes junto ao
conhecimento cientificamente produzido, integrando-os de
forma a podermos falar com mais propriedade ao conjunto
de adolescentes que compdem nossa sociedade.

Esperamos ter conseguido trazer a riqueza do
material produzido pelas adolescentes e desejamos
imensamente que este possa efetivamente ajudar a
rompermos com o siléncio que serve apenas para mascarar
que tudo estd bem e permitir que tudo siga como esta.
Portanto, falar e escutar parecem ser palavras especiais na
superacao desta forma abusiva de violéncia contra criangas e
adolescentes.

Dedicamos esta cartilha em especial as criangas e
adolescentes. As participantes co-autoras deste material, o
nosso muito obrigado.

Embora possamos afirmar que a
violéncia faca parte da historia da infancia,
tambhém é correto afirmar que sempre
existiram formas de violéncia nao
legitimadas e, portanto, “ndo aceitas” pela
sociedade. O abuso sexual se constitui numa
dessas formas de violéncia repudiadas, e por
isso mesmo muitas vezes dissimulada e
silenciada, produzindo marcas e traumas
profundos.

Estamos sem ddvida em um
momento de tomada de consciéncia acerca
dos cuidados com as criangas e adolescentes
e do lugar especial que ocupam em nossa
sociedade. Nesse sentido, a compreensdo
das situagbes que envolvem violéncia é
fundamental para que possamos romper
com 0S pactos que servem 3 sua
manutencao.

Esta cartilha resulta de um estudo
realizado por uma equipe de pesquisa e se
fundamentou na necessidade de um
aprofundamento do conhecimento acerca
do tema, a partir do contato com
adolescentes. A pesquisa foi realizada em
uma instituicdo ndo governamental da
cidade de Santa Maria que desenvolve
projetos sociais junto a adolescentes. Foram
realizados grupos focais com meninas de 12
a 16 anos, nos quais foram debatidos os
eixos centrais no estudo: em que se constitui
o abuso sexual, porque acontece, onde,
guem s3o 0s autores, 0 que acontece com as
vitimas, necessidade de informagao e quem
pode ajudar. Os eixos abordados nos grupos
estdo presentes na organizacdo da cartilha
que apresentamos.

Tal pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Santa Maria, n®
0005.0.243.000-09.

Dentre as formas de
enfrentamento do abuso sexual, podemos
destacar a importdncia da escuta, da
credibilidade da palavra da vitima, da
prote¢ao e dos cuidados psiquicos e sociais
necessarios a elaboragdo da situa¢do. Por
fim, mas ndo menos importante, a
responsabilizagdo dos autores.

Sabe-se que sdo varios os
preconceitos que dificultam estas formas
de enfrentamento. Sabemos que muitas
criangas sao acusadas de se adaptar a
situacdo abusiva, sdo questionadas pela
revelagdo tardia que muitas vezes coloca
em duvida a veracidade do relato, e outras
pela propria retratagdo que a crianga faz,
ao negar ou distorcer a revelacdo feita
anteriormente.

Nesse sentido, faz-se importante
reconhecer que uma primeira revelagdo
nem sempre resultara na saida da situacdo
abusiva ou no fim da violéncia, caso ndo se
dé a ela a importancia necessdria para
acionar arede.

£ sem duvida visando atingir estes
objetivos que esta pesquisa se realizou e
que este material se destina, esperando
que possamos todos estar atentos e
presentes, exercendo nosso papel na
ampliacao das agbes gque levam ao
combate desta forma de violéncia.
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. Due a pessoa'Se aprovm da outm nd, que
tem p[raquemy mais; é mafs fmco que ele,
ne. ( W, 14 dnos} '

(H, 14’ anos)

Ou ds vemmtéfoze colsas’ que um
cnan;a ot} ds vezes, ate um ado!esceﬂte
naagosta porqueumqpessa’a ta

- dé,sréspm!ando os d:rcitm dd“ outra
cAoRow ([,» 12 anos) '

. }Em Qenft qUE quer seaapraye't‘v da’ qu;ro .i
4": b FMﬁ‘ oy

“Epjforcado i, 14 anos)

-

“Vigléncia'ussim gWahde a'yente fala,"é majs
assim aqueltparte:de’ mdchica a pessoa,
as\simj mas eu gthg que abuso sexualé
Aaquela parte que-smachucg n@o $o.-*

1 fisicamente, mas tambémmoraimente.
(K 13'anas)

Abusar é sim ultrapassar limites. Dessa forma, toda situacdo de abuso implica que
houve uma transgressdo e, por isso, podemos afirmar que houve uma violacdo de direitos.
Essa violéncia implica no uso abusivo do grande ou forte sobre o pequeno, do
adulto/adolescente sobre a crianga e no uso distorcido da sexualidade. Nesse sentido, é
importante atentarmos para as profundas implicacdes que essa transgressdo provoca, indo
muito além do contato fisico.

0 abuso sexual é resultado de um jogo construido de maneira sedutora, que envolve
a crianca efou adolescente. Estes encontrardo muita dificuldade em sair dessa relacdo
desigual na qual, somadas 3s fragilidades da infincia e da adolescéncia, estara presente a
idéiade que fizeram ou se envolveram em algo errado’.

Quando é com uma crianga ou com
adolescente., {...) Uns vinte e poucos anos
pra uma crianga de 12, ou as vez de menos.
(L, 12 anos)

Um adulto e uma crianga. (F, 13 anos)

Eu acho que é um maior de idade abusando
de um menor de idade, assim. (U, 12 anos)

Eimportante chamarmos atencdo para a diferenca de estagios do desenvolvimento a
ser considerada entre a crianga e o autor da violéncia sexual, pois é este aspecto que nos
permite distinguir a violéncia dos jogos sexuais entre criangas e/ou adolescentes. Assim, para
facilitar nossa compreensao, considera-se abuso quando houver:

- diferenca de 5 anos entre vitimas e autores, quando envolve vitimas com
menosde 12 anos;
-diferenca de 10 anos, quando envolve vitimas entre 13 e 16 anos.

Destaca-se, contudo, que a idade ndo é o Unico critério a ser avaliado. £ importante
ter presente o uso abusivo da forca fisica e a relagie de autoridade que ultrapassa os limites’,

ABUSAR E SIM UMA FORMA DE VIOLENCIA!
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A VIOLENCIA SEXUAL OCORRE...

Nas relagdes extrafamiliares...

(...) essa guria que a mde dela tinha ido la
presta queixa na delegacio, ela tinha sido
obordoda na rua, por um cara. E... esse
cara levou ela pro mato, e... fez tudo o que
ele tinha que fazé com ela e depois largé
ela. (S, 14 anos)

Eu ja ouvi assim (...) sobre uma menina
que vendia salgadinho*®, sabe? E dai o
homem pegé e chamé ela pra dentro da
casa dela que ele disse que ia pagd ela,
né, dai ela era uma crianga, foi la
achando que ele io paga ela. Ele trancé a
porta e abusé dela dentro de casa, dal
depois ela ficd, ndo sei se ela ja saiu do
hospital... (L, 12 anos)

Eu vi um caso também, que uma menina,
o vizinho (...) e ele agradava ela com
esses brinquedos que ele fazio. (...) Dai
teve uma vez que ele levé ela la pra casa
dele pra mostra um jogo que ele tinha
feito e abusé dela, dai ela ficd, escondeu
da mae dela um bom tempo, né, dal 0
cara tinha ido embora dali jd, né, tava...
e foi embora, dai ela pegd e contd, contd
pra mae dela, depois que ele tinha ido
embora. (0, 12 anos)

Aqui na nossa conversa assim, ndo sei de
quanto tempo, jG deu ndo sei quantos
casos, € eu ginda té com dois na minha
mente. (K, 13 anos)

(...) assim, ele tava, sempre brincava com a
irma dele e coisa, e um dia ele tava saindo
assim na rua, dai um homem pegé e tipo
sequestré ele (...) levé o gurizinho pra casa
dele, né, e a guriazinha sabia onde que era e
dai elo foi I6, chamé a mde dela e coisa. {...)
dai quando chegaram assim, dai o homem
ndo tava mais e o gurizinho tava todo, tava
cheio de sangue. (Y,13 anos)

A violéncia extrafamiliar acontece
quando a relagao entre autor e vitima nao
inclui vinculos familiares, podendo ser uma
pessoa conhecida ou desconhecida da crianga.

*0 termo foi substituido para preservar a identidade da
menina referida pela participante.

Nas relagdes intrafamiliares...

Eu ndo me lembro aonde, mas que um pai
mantinha uma filha tipo num porgo numa
casa. £ ai ele teve varios filhos com essa
mulher e comegou a levar esses fithos pra
cosa dele, com a mulher. Depois maté as
criangas. (...) Passou no Fantastico ja,
passou no jornal. {...) Acho que ela ndo
viveu @ melhor vida do mundo, porque ela
foi submetida muitas vezes a ndo comer,
porque ela foi submetida a ter filhos com o

pai dela. (D, 14 anos)

{...) a menina foi abusada dentro de casa
pelo padrasto, dol ela fico gravida, fico
gravida, o mde dela néio quis ela dentro de
casa por cousa, de medo do padrasto, dal
manda ela pra esse abrigo. (W. 14 anos)

(...) o irm@o delo quis dormi junto, né, dai

ele abus6 dela. Ela disse que ele abaixé as
calca dela e tento pega ela (...) dol ela néo
queria me fala (...) dof eu falei o que que

hoi

. Né pra ele bem assim, 0 que que

houve, dai ela disse, doi ela comeco a chora

(...) chorava, chorava e falé que o irmao
tentd peqd elo, dai ela ficod Ia em casa. (F

14 anos}

(...) ele foi estuprado pelo pai dele e daf a
irmd dele contando pra nos, né que um dia
ela foi posa na vizinha dela, né e poso 50
ela, o menino e o pol dele, em casa, Dail ela
ouviu um grito, dai eies foram la vé o que
que era, doj ela disse que viu o padrasto
dele, o pai dele em cima dele. Dai o poi
dele fico preso. (AC, 12 anos)



{...) ela ja sofreu abuso sexual. E agora
ela... ta... ela entré em depressdo, ela ta
num estado critico, ela ndo qué conversa
com ninguém {...). Uma vez ela tentd se
atird da janelo pra se matd, e... ndo
queria deixa ninguém entra no quarto
dela. Depois a mée dela descobriu o que
tinha acontecido com ela. (S, 14 anos)

Pra mim elas devem se sentir mal, porque
€ uma coisa que elas ndo querem fazé,
ainda mais porque isso € ruim, né, pra
elas, ainda mais que elas sdo criangas,
elas ndo sabem nem o que td
acontecendo. (L, 12 anos)

0O isolamento apontado pelas
adolescentes nao constitui uma forma de

esquecimento. Portanto, para sair dessa
ealidade Instalada pela violéncia, @
preciso sair do |solamento, ou seja,
encontrar apoio, afeto e protecao.

Criangas e adolescentes nao
podem assumir para si a responsabilidade
pelas falhas na constituicdo psiquica dos
adultos, sejam eles pessoas com vinculos
familiares oundo,

“Muitas vezes... tem medo de se relaciond
com outras pessoas”. (H, 14 anos)

As vezes com vergonha também, porque ela
ndo tem, ndo tem tipo, de uma liberdade,
ndo tem um jeito certo pra ela falar que foi
abusada. Tipo as criangas, ndo tem como
elas falarem. (F, 13 anos)

Ela vai té, pode té algum trauma, né, pode
ndo queré estuda, por exemplo, né, por causa
que se alguém fica sabendo e conta, ela ndo
vai queré sai de casa. (O, 12 anos)

N3o podemos depositar nas
criangas e adolescentes a tarefa de se
defenderem sozinhos daqueles que
cometem violéncia.

0O siléncio e o isolamento
alimentam essa situa¢do. Assim,
precisamos rompé-los, criando as
condigdes para que as vitimas possam falar
e serescutadas.

[A vida] foi muito marcada. {...) Pelo fato
que aconteceu com elas, né, ndo era uma
coisa que nenhuma guria quer que
aconteca com ela. E uma coisa muito...
ruim, muito dificil, ela nunca vai apaga isso
da memoria. (B, 14 anos)

Ndo tem conserto, (N, 12 anos)

Eu acho que é um trouma pra crianga,
porque se ela foi forcada a fazé isso, algo
que ela ndo qué, ela vai acaba sendo
prejudicada, ela pode se machucd, como a
N. falé, ela pode apanha pra fazé, entdo
ela vai fica com medo, como a N. disse de
casa, né, dal ela vai fica com trauma, Se
ela foi forgada a fazé coisa que elo ndo
qué, se um homem fez com ela, ela acha
que todos podem fazé também.

{0, 12 anos)

As vez com pdnico, né, Gs vez ndo qué, se,
por exemplo, se ndo qué mais sai de casa.
Se for passa por um homem, assim, ndo
qué. Porque as vezes ela fica com medo,
porque se um dia acontece isso com ela, ela
vai pensa que vai acontece de novo, entdo
ela fica com pénico, ndo que mais sai de
casa, por exemplo assim. (T, 12 anos)

Pode sé um trauma na vida que pode
estragar pro resto da vida... (X., 14 anos)

(...) agora ela deve ta assim... com muita
dor quando ela fica pensado que o pai, 0
pai que viu ela nascer, que junto com a mde
dela teve ela... depois fazé isso com ela.
Deve ser um pensamento muito dificil, deve
pensar o que que eu fiz, o que eu fiz pro
meu pai chegar ao ponto de fazé isso
comigo, de chegar ao ponto de ndo me
tratar mais como fitha, né. (D., 14 anos).

Na perspectiva das adolescentes, a
situacdo de abuso sexual serd sempre
traumatica. E importante reconhecer que o
siléncio cumpre uma funcdo central na
manutencdo dessa situacdo. Nesse sentido,
“0 segredo” compartilhado pela vitima e
autor é intensificado pela relagao
ameacadora e culpabilizadora na qual a
crianca e adolescente estio envolvidos.

O trauma é entendido pelo uso
distorcido da sexualidade. E sempre do
adulto que se espera o cuidado em relacdo
ao que esta em desenvolvimento na crianga
e também do direito que ela tem de
construir sua sexualidade de forma
protegida. Assim, a responsabilidade ndo
pode ser compartilhada pelo agressor e pela
vitima. Nao devemos, portanto, procurar na
conduta da crianca ou adolescente algo que
teriadado origem ao fato.

Destaca-se que a elaboragio da
situacao traumadtica sera possivel a partir da
revelacdo que a vitima faz. Esta revelagdo
abre a possibilidade de inser¢do na rede de
atendimento, que vai possibilitar o trabalho
terapéutico.
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POR QUE O SILENCIO?

(...) porgue @ pai delo também poderia ta {...) ele f[um menino que havia sofrido abuso)
dizia que n@a era pro fala pra ninguém senao
> irig morrer. A mée... a mde dele e

forcando ela@ameacando ela de
a... (S, 14 ages) amdae ¢

0 irmaozinhe

morte,ou a mae ge

mois novo iriam maorrer. Al ele

ndo contova pada pra ninguém. (N, 12 anos)
(O abusador] ameaga pra ndo conta pra
ninguém. Qu é um familiar, al ela fico
com medo de contd e perdé a familia.
(H, 44 anos)

Ou a8 vezes e assim o, se for um pai e o pai
bebe; daiéle faz isso né. £ a crianca tem
meda de conta pra mde porque sabe que o
pai da na crianca e da na mée junto, né,
entdo elafico quieta no
vé a mae delo apanhd, !
(L, 12 anos)

Pra ndo gerd brige, sabe, entre o fomilia, canto delo pra nao

(X, 13 anos)

1€, por isso, entdo.

O medo de represalias per.parte do abusador € um dos aspectos que levam ao
siléncio, pelo temor de que sejam cumpridas asameacas de morte e de violéncia dirigida aos
seus familiares, como maes ¢ irmaos, Ha ainda 0 medo da destruicao ou perda da familia em
decorréncia da revelagdo, seja através da punicac e do afastamento do agressor ou mesmo
do afastamento, da vitima, que podera receber uma medida protetiva de acolhimento
institucional.

0 silencio & traumatico. Ndo permite a elaboracdo nem a saida da situagdo d
violéncia. A reveiacao &0 tempo da ruptura. Esta é muito importante, pois o siléncio pode
tranguilizar as coisas, mas ele nac.indica que tudo esteja bem. Pelo contririo, ele permite a
continuldade dasituacao e alimenta as ameacas decorrentes da situagao que se instala e que
clama pelo segredo,

Vorigs vezes nao conta, porque as vezes Tern m@es que tipo nao dao bola, que tipo
ficam medo, ou @S vez, mitos Vez os pais acham-que a crianga ta mentindo ou outra
nao acreditom realmeate. (S, 14 anos) coisa, (Y. 13 gnos)

Asezes, por falta de conversa com os E muitas vezes esso pessoa € alguem que o
filhes, porque muitas maes nao
conversarm com os filhes, ndo vao
perguntar o que que ta ocontecendo com
ele. (F, 14 anaos)

fomilia conhece, né. (AB, 13 anos)

As adolescentes acreditam que a maioria das vitimas ndo revela que foram
abusadas sexualmente por sentirem vergonha e temerem a reagao dos pais. Além disso, ha
€asos em que os pais nao acreditam na palavra da crianca ou adolescente. Assim, a crianga
aparece duplamente como vitima: dos abusos sexuais e da incredulidade dos adultos’,

A revelagao produz um impacto no ambiente familiar e no circulo mais proximo da
crianca. No ambiente familiar, pela possibilidade de fragilizacdo e desmembramento das
relagdes entre o grupo. No circulo mais proximo, pelo impacto e estigma que tais situacoes
produzem.

Para a familia, pela proximidade com a situacdo, pode ser dificil escutar a revelagdo,
razdo pela qual podem inicialmente ndo dar sentido as falas reveladoras das criangas ou
adolescentes vitimas. O temor e ¢ medo de rupturas que podem advir da confirmagdo da
situagdo levam muitas vezes a “ndo reconhecer” os sinais que lhes sdo comunicados pelas
vitimas,

E importante reconhecer a fragilidade da crianca e, nesse sentido, é possivel
compreender porque ela se cala.
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QUAL O LUGAR DA FAMILIA?

Ndo ia da tempo nem de falg, ja ia dizé
“mde to grdvida”, a minha made ia achd
um absurdo, que eu fiz porque eu quis,

entende. (K, 13 anos)

A fragilidade da familia:

Tem vez que leva na esportiva... (...) Assim,
€omo um... como um... uma brincadeira, uma
coisa assim. As criangas tem vez que a
maioria dos pais, tem umas que ndo
acreditam na, no que que a pessoa, na
crianga td falando, né, leva na brincadeira.
(M, 14 anos)

(...) ndio fala com a gente sobre sexualidade,
mas eu acho que isso que ta errado. Que
ndo entende a gente direito. (F, 14 anos)

(...) elas [mées] ndo procuram entender o
que a gente quer, porque, as vezes, elas ndo
conseguem entender os nossos sentimentos,
né. (L, 12 anos)

E a mde as vezes, ela sabe o que acontece,
mas ela ndo qué sabé. (AB, 13 anos)

Tém muitas vezes também... que ela [a mae]
sabe tudo, mas ela tem medo, tem medo de
contd alguma coisa, porque ele [o agressor]
pode até ameagd, ameagd familia, né.
Porque se ela tivé um filho ele pode até mata
ou coisa assim. (B, 14 anos)

As falasindicam as dificuldades familiares em lidar com a situacdo e o desamparo que
produzem. £ importante destacar que, embora a situacdo abusiva seja dificil de ser
enfrentada, os familiares precisam reconhecer que o esquecimento ndo é possivel, nem se
converte em solugdo para a situagdo traumatica instalada pelo abuso.

N&o se pode “esquecer” ou simplesmente “apagar” uma vivéncia de tal impacto e
sofrimento. Esse pedido muitas vezes demandado para a vitima a faz sentir-se co-responsavel
pelasituacdo, deslocando os lugares de quem é autor e de quem é vitima.

Eu acho que ela tambeém muita vez val
pensa que filha gqué rouba o marido delag,
alguma caisa desse tipo. (D, 14 anos)

{...) deixa, dexam eles fazé, né. Mas tem
muita mde que sofre com isso, porque
nenhuma mae qué isso pro um fitho.
Muitos vezes eles ameacom. Falam que val
acontece isso € aquilo € e dificil tambem

pras mdes, ndo € bem assim. (B, 14 anos

Ou se ndo, se nao a mae pode pensa assim

ai, tu 50 me conta ¢ , por exempio,
dall uns seis meses, doli um tempo, ela
pode pensa que tu gosto, né. Pode ter
gostado se tu ndo conta na hora,

(O, 12 anos)

As vezes também a pessoa que.abusa,

exemplo o pay, o poi abusa, dol @ MAe nao
trabalha, tem um montao de filha e dai o
pai sai pra trabaiha, dai ela penstr ossim
“bah, eu sei que ele abusa, mas se eu fala
ele vai sal de casa e dai, como é que voi
fica?”. (AB, 13 anos)

ada dentro de casa

porque p

dentro de casa. (V

0 abuso sexual é praticado, na maioria das vezes, pelo pai ou padrasto, mas também
por outros parentes, como tios e amigos da familia.

Nesses casos, as maes sao pegas-chave no enfrentamento da violéncia. Mesmo que
elas nao sejam necessariamente as autoras do abuso sexual, de alguma forma encontram-se
envolvidas, seja como vitimas ou testemunhas dessa situacdo.

As mdes, muitas vezes, ndo agem em favor da prote¢io da vitima no momento da
revelagdo, ou ainda, ficam ao lado do companheiro/marido. Isso pode acontecer em
decorréncia do medo das maes de perderem o companheiro e do fato delas terem mais
intimidade com o companheiro/marido do que com os proprios filhos.

(...) @ mde, pelo menos ela tinha que
denunciar esse pai ou padrasto que for,
denuncia e pega e se afasta dele e pega a
crianga (...). Tirar a crianga, porque as
vezes ele fica com raiva da mde e quer
mata a mde, por causa que mando ele ser
preso. (L, 12 anos)

Embora as meninas reconhecam a
fragilidade da familia, elas entendem que a
familia deveria garantir protecao, fazendo a
denlncia. Serd necessario um adulto
capaz de ocupar esse lugar.
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QUEM PODE AJUDAR?

(...) eu acho que tem que sé gente que
entenda a gente, porque 0s nossos, as
pessoas da nossa familia, muitas vezes,
ndo entendem a gente, assim, tipo
psicologas entendem o que a gente quer
falar, dai as mdes da gente ndo
entendem. (F, 14 anos)

Eu acho que a psicéloga também ajudo
bastante nesses caso, porque tem
pessoas que ndo tem coragem de contd
pros pais e tem coragem de conté pros
psicélogo. Que ndo contam pros pais,
guardam em segredo. Ou pra uma
amiga. (0, 12 anos)

no lugar... (V, 14 anos)

(...) contando pras amigas, as amigas podem
fala pra outras pessoas de maior, né, que
podem... ajudar. (H, 14 anos)

Tenta mostra pra elas que a vida nGo € 56
aquilo, que existe pessoas que querem
ajudd, pessoas que gostam dela de verdade,
né, que ndo querem, né, alguma coisa ruim
pra ela, né, que querem ajuda, que querem
que ela melhore, que ela tente pelo menos
esquecé um pouco o que aconteceu, tantas
marcas pra vida dela... (D, 14 anos)

—

As falas evidenciam a importancia de receber ajuda, de encontrar alguém capaz de
compreender o sofrimento e o conflito decorrente da situacao, de alguém capaz de acolher,
capaz de escutar e entender. Nesse sentido, destacamos o papel central das escolas e dos
profissionais da saude e do servigo social nesse auxilio. Que estes possam cada vez mais
ocupar esse lugar estratégico diante das situagoes de violéncia sexual.

Sabe-se que as escolas e servigos de saude sdo os locais que mais recebem
revelacBes de abuso sexual. Esta afirmagdo aponta para a importancia destes na rede de
enfrentamento as violéncias sexuais. Que as falas das adolescentes reacendam em todos nés
a nossa capacidade de estarmos presentes quando tais situagdoes emergirem e que, dessa
forma, concretizemos a nossa possibilidade de ajuda.




FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO E PROCEDIMENTOS NO CASO
DE VIOLENCIA CONTRA CRIANGAS E ADOLESCENTES NA CIDADE
DE SANTA MARIA

cia (DPCA? e DPM?)

T CRAS: Centro de Referéncia e Assisténcia Social

2 DPCA: Delegacia de Protecdo a Crianca e ao Adolescente

3 DPM: Delegacia de Protecdo a Mulher

“CREAS: Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
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Disque-dentncia nacional de Abuso e
Exploracdo de criangas e adolescentes:;
disque 100

Acolher/CREAS:
(55) 3026-6424

Conselho Tutelar Centro:
(55) 3223-3737

Conselho Tutelar Leste:
(55) 3217-7790

Conselho Tutelar Oeste:
(55) 3212-5410

Delegacia de Policia:
(55) 3223-7199

Delegacia de Protegao a Crianca e
adolescentes (DPCA);
(55) 3221-0450

Delegacia de Prote¢do a Mulher (DPPM):
(55) 3222-9646

Juizado da Infancia e da Juventude:
(55) 3222-8888

Ministério Publico:
(55) 3222-9049
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O grupo de pesquisa Estudos
Interdisciplinares em Salude, em sua linha de
pesquisa Saude da Crianca e do Adolescente
desenvolve estudos acerca das diferentes formas de
violagdo de direitos contra a crianga e o adolescente.
Através do trabalho de pesquisa, tem como objetivo
aprofundar a compreensao do referido tema, bem
como subsidiar intervengdes na area das politicas
publicas para ainfancia e aadolescéncia.

Este grupo desenvolve projetos relacionados
a adolescentes em situacdo de rua e em medida de
protegdao em Instituigdes de Acolhimento
Institucional, trabalhando temas relacionados ao
vinculo estabelecido entre criangas, adolescentes e
suas familias.



