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ESPELHO DE PROVA

1. Vocé recebeu, na condicdo de revisor ad hoc de um periddico cientifico da drea da sadde, o
manuscrito disponibilizado em anexo.

Considerando os principios da revisdo por pares e a avaliacdo critica de artigos cientificos, elabore:
1) Comentdrio confidencial ao Editor

Neste espaco, apresente sua avaliagcdo geral do manuscrito, incluindo sua recomendacdo editorial
(aceitar, aceitar com pequenas revisdes, aceitar com grandes revisdes ou rejeitar), devidamente
justificada.

Neste item o candidato deve elaborar um reporte que verse sobre os pontos abaixo:

e Originalidade e relevéncia do tema destacando a avaliagcdo da ansiedade odontoldgica
(aspecto psicossocial) da mde e sua associacdo com experiéncia de cdrie em criancas;

e Potencial contribuicdo cientifica do estudo destacando o contexto de onde a amostra foi
recrutada;

e Adequacdo geral daredacdo cientifica;

e Robustez metodoldgica (uso de instrumentos e critérios validados) e adequacdo da andlise
estatistica (Regressdo de Poisson, que fornece Razdes de Prevaléncia) empregada;

e Coeréncia entre objetivos, métodos, resultados e conclusoes;

e Arecomendacdo editorial, que neste caso era aceitar com revisoes.

II) Comentdrios aos Autores

Redija comentdrios destinados aos autores do manuscrito. Considere, em sua avaliagcdo, todos os aspectos
pertinentes d redacdo cientifica, bem como aqueles que possam impactar na validade interna e externa

dos resultados.

Neste item o candidato deve indicar aos autores do estudo o que poderia ser melhorado no reporte do

estudo e quais sdo os pontos mais criticos.

e Clareza e adequacdo do fitulo e resumo. Recomendar a descricdo dos seguintes aspectos: (I) taxa

de resposta do estudo, (ll) Descricdo e interpretacdo das medidas de efeito e ndo simplesmente a
descricdo dos valores de p, (lll) Descricdo da RP e do IC com 95% da relacdo entre ansiedade
materna e a prevaléncia de cdrie;

Qualidade, profundidade e atualidade da revisdo da literatura e construcdo da Introducdo do
trabalho. H& pouca contextualizacdo acerca do aspecto psicossocial (ansiedade materna) e a
relacdo desse fator com saude bucal. A justificativa cientifica para a realizacdo deste estudo
poderia ser mais robusta.

Clareza da hipdtese e dos objetivos. Embora o objetivo tenha sido descrito de forma adequada,
ndo hd uma hipdtese conceitual descrita no manuscrito.

Adequacdo do delineamento do estudo para responder & pergunta de pesquisa. Embora o
delineamento esteja adequado, por tfratar-se de uma amostra de conveniéncia, hd certa restricdo
na validade externa dos resultados. Além disso, o candidato deve observar que o cdlculo amostral
teve como base par@metros que ndo estdo relacionados ao objetivo deste estudo.

Qualidade da descricdo metodoldgica. Observar asoectos relacionados ao treinamento (pouco
descrito) e calibracdo de avaliadores (ndo realizada).

Adequacdo do método estatistico utilizado e sua interpretacdo. Reportar a auséncia de um
modelo tedrico conceitual que justifique a escolha das varidveis no modelo. Ndo hd, também, a



mencdo de nenhum aspecto estatistico para construcdo da andlise ajustada, por exemplo, foi
utilizado um método forward ou backward? Quando uma varidvel deveria ser mantida ou excluida
do modelo?

Consisténcia entre os resultados apresentados e os objetivos propostos;

Adequacdo da discussdo e das conclusdes. Considerando o que foi exposto anteriormente, o
cdlculo amostral apresentado pode ser considerado um ponto fortee A discussdo versa muito sobre
determinantes de cdrie na infancia, destacando aspectos socioecondmicos e comportamentais.
Este espaco poderia ser mais bem utilizado para discutir os mecanismos pelos quais a ansiedade
odontolégica materna (aspecto psicossocial) pode influenciar na maior prevaléncia de cdrie em
criancas em idade escolar. Esse € um ponto relevante do estudo que foi pouco explorado pelos
autores. Ademais, hd um trecho da discussdo em que os autores apontam a ansiedade
odontolégica materna como um fator de risco para cdrie, € possivel sugerir uma cautela no uso da
expressdo “risco”jd que este foi um estudo do tipo transversal.

2. Uma crianga de é anos comparece a Unidade Bdsica de Salde acompanhada pela mde. Durante a
anamnese, a mde relata que a crianga consome alimentos agucarados diariamente entre as refeigoes e
escova os dentes apenas uma vez ao dia, sem supervisdo. Ao exame clinico, observam-se manchas
brancas opacas em superficies lisas dos incisivos superiores e uma cavidade restrita ao esmalte em um

molar deciduo. A crianga ndo apresenta dor ou desconforto. Com base nesse caso, responda:

a) Como vocé classificaria o risco de cdrie dessa crianca? Justifique.
b) Quais critérios clinicos podem ser utilizados para diferenciar lesdes de cdrie ativas e inativas?

c) Cite trés medidas preventivas que deveriam ser implementadas para o controle da doenca cdrie

nesse paciente.

d) Qual seria a conduta mais adequada para fratar cada uma das lesdes observadas? Justifique sua

resposta com base na melhor evidéncia disponivel em Odontopediatria.

Alto risco de cdrie. Justificativas: Presenca de lesdes de cdrie ativas (manchas brancas ativas e cavidade
em esmalte); consumo frequente de acuUcar entre as refeicoes; higiene bucal deficiente (escovacdo
apenas uma vez ao dia); auséncia de supervisdo dos responsdveis durante a escovacdo; histérico atual
de atividade de doenca, considerado um dos principais preditores de novas lesdes. O critério para
diferenciar as lesdes deve ser descrito para esmalte e dentina, com base na textura da superficie, cor e
localizacdo. As condutas referentes a medidas preventivas devem focar especialmente no controle da
dieta, do biofilme e da mineralizacdo. Sobre a conduta mais adequada, as lesdes inicias em superficies
lisas, devem ser tratadas especialmente com abordagens ndo invasivas - controle do biofime, dieta e
uso do dentifricio fluoretado. Caso ndo paralisem, pode-se lancar mdo da aplicacdo profissional de fluor.
Em relacdo a cavidade oclusal restrita ao esmalte, deve se avaliar a possibilidade de controle com
estratégias ndo invasivas, dependendo da capacidade de limpeza e da atividade da lesdo. Em caso de
cavidade retentiva, maior que 2mm e de dificil higienizacdo, considerar tratamento minimamente
invasivo (selamento da cavidade sem remocdo prévia do tecido cariado).



