Tépicos de Etica V

FAF 891

Prof. Flavio Williges
Quartas-feiras: 14:00 as 18:00

Solidao e ansiedade: suas implicacdes éticas e existenciais

1. Resumo

Os estudos filosoficos da afetividade tém dedicado um espacgo significativo a
analise de emocdes negativas como a ansiedade e a soliddo. Em muitos casos, essas
emoc0Bes também sdo abordadas como fendmenos afetivos mais amplos, como humores,
atmosferas ou sentimentos existenciais. A soliddo cronica e o transtorno de ansiedade
generalizada podem ser tomados como exemplos paradigmaticos desse tipo de fenémeno
afetivo. Nesse sentido, € a estrutura perturbadora, disruptiva da experiéncia cognitiva e
corporal, que é usualmente explorada. J& na tradicdo analitica, que segue uma analise das
emocBes como estados intencionais localizados e direcionados a objetos particulares,
também surgiram abordagens inovadoras da soliddo (Roberts; Krueger, 2022) e da
ansiedade (Kurth, 2019). Nesse caso, normalmente sdo aspectos positivos, de valor
epistémico ou moral que pode ser associado com as emog0Oes da solidéo e ansiedade que
foram destacados. Nessa disciplina, pretendemos percorrer essas duas tradi¢bes de anlise
filosofica da soliddo e ansiedade, compreendendo suas caracteristicas fundamentais e
aspectos em que se diferenciam e complementam. O objetivo é fazer com que os alunos
compreendem como emocgOes negativas e afetos em geral podem ser fontes de
aprisionamento préatico e existencial, bem como ferramentas epistémicas e morais.

2. Avaliacéo

A disciplina sera desenvolvida de forma concentrada, nos primeiros dois meses
do semestre (marco e abril) em virtude do afastamento do professor a partir de 1 de maio
de 2024 para estagio de pos-doutorado na University of York, na Inglaterra, pelo
Programa CapesPrint, institucionalizado entre a Capes e a UFSM. Havera encontros
regulares, com aulas expositivas, nas quartas-feiras pela tarde, onde serdo apresentados e
discutidos textos selecionados sobre os temas da disciplina (ver o programa). No sabado
pela manhd, haverad encontros online para realizacdo de seminario de estudos. Nesses
seminarios, cada aluno ficara responsavel pela apresentacdo de um capitulo dos seguintes
livros: Feelings of Being, de Matthew Ratcliffe e The Anxious Mind, de Charlie Kurth. O
aluno responsavel devera fazer uma apresentacéo do capitulo selecionado e, em seguida,
mediar as perguntas e respostas da platéia. A apresentacdo (seminario) tera valor 10,00.
Além da apresentacdo de um capitulo, os alunos fardo uma prova dissertativa no final do
semestre com valor 10,00. A média final sera a soma e diviséo das notas parciais.

Observacao: parte do material bibliografico indicado abaixo esta em inglés, mas boa
parte dos textos foram traduzidos pelo professor e poderdo ser disponibilizados ao
alunos pelo Moodle.



3 Programacéo das aulas:

13/3 — Apresentacdo do programa. O que sdo emocdes? Diferenca entre emocdes,
humores e sentimentos existenciais.

Texto: Goldie, P. Emotions: a philosophical exploration. Oxford: Oxford University
Press, 2002. Cap. 2.

Ratcliffe, M. Existencial Feelings. In: The Routledge Handbook of Phenomenology of
Emotion. Edited by Thomas Szanto and Hilge Landweer. New York, 2020, pp. 250-
261.

16/03 Encontro online Introdugéo do livro “Feelings of Being”
20/3- A soliddo como emogéo de auséncia

Texto: Roberts, T., & Krueger, J. (2020). Loneliness and the Emotional Experience of
Absence. The Southern Journal of Philosophy, 59(2), 185-204. Portico.
https://doi.org/10.1111/sjp.12387

Ratcliffe, M. (2022). Loneliness, Grief, and the Lack of Belonging. Texto ndo-publicado.

23/03 Capitulo 2 de Feelings of Beings “Emotions and bodily feelings”
27/3- A solidao e a psicopatologia

Texto: Krueger, J., Osler, L., & Roberts, T. (2023). Loneliness and Absence in
Psychopathology. Topoi, 42(5), 1195-1210.

30/03 Capitulo 3 de Feelings of Being- “Existential Feelings”
3/4- A soliddo crbnica e formas nao-sociais de solidao.

Textos: Motta, Valeria. Loneliness: From Absence of Other to Disruption of Self.
Topoi (2023) 42:1143-1153.

Williges, Flavio. PerturbacBes na experiéncia corporal e experiéncia de si na solidao
crbnica. 2023. Texto ndo-publicado.

06/04 Capitulo 7 de Feeling of Being- “Pathologies of existential feeling”
10/04- A abordagem fenomenoldgica da ansiedade

Texto: AHO, KEVIN. Contexts of Suffering: A Heideggerian Approach to
Psychopathology. New York: Rowman & Littlefield International (2019)

13/04 Livro The anxious Mind: Introduction
17/04- A abordagem biocognitiva da ansiedade

Texto: KURTH, Charlie. "Anxiety: A Case Study in the Value of Negative Emotion."
Shadows of the Soul.ed. Tappolet, Teroni & Konzelmann. Routledge(2018)

20/04 Capitulo 2 do livro The Anxious Mind: Kinds: Anxiety, affect programs and
biocognitive model of emotion


https://philpapers.org/go.pl?id=AHOCOS&proxyId=&u=https%3A%2F%2Fbooks.google.com%2Fbooks%3Fid%3DPEB0xQEACAAJ%26printsec%3Dfront_cover
https://philpapers.org/go.pl?id=AHOCOS&proxyId=&u=https%3A%2F%2Fbooks.google.com%2Fbooks%3Fid%3DPEB0xQEACAAJ%26printsec%3Dfront_cover

24/04 — O debate ético em torno da ansiedade

Texto: Kurth, Charlie. Moral Anxiety and Moral Agency. Oxford Studies in Normative
Ethics 5: 171-195 (2015).

27/04 Capitulo 5 do livro The Anxious Mind: Virtue: Anxiety, Agency and Good
Decision Making

30/04- Avaliagéo final
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