Linhas de pesquisa:

1) SAUDE, DESENVOLVIMENTO E CONTEXTOS SOCIAIS

Envolve pesquisas nas interfaces da familia, processos desenvolvimentais, contextos sociais e
suas implicagdes para a saude, abarcando fendmenos, tais como: juventude, violéncia,
vulnerabilidade, resiliéncia e risco psicossocial, dinamicas e transicdes familiares e suas
relagdes com o desenvolvimento humano nas fases iniciais e intermediarias do ciclo vital;
transtornos de desenvolvimento socioemocional e cognitivo de bebés, criangas e adolescentes
e estratégias de intervencdo em diferentes niveis de atengdo a saude.

Grupos Académicos (Pesquisa Extensio e Estudos)

1) COMPARTILHA: Psicologia e educac¢ao transformando contextos sociais | Tais Fim
Alberti e Samara Silva dos Santos

O Compartilha surge como um nucleo de estudos, pesquisa e extensao que une 0s grupos,
Grupo de Ensino, Pesquisa e Extensdao em Psicologia e Educacdo (GEPEPE) coordenado pela
Prof* Dr* Tais Fim Alberti, ¢ Grupo de Ensino, Pesquisa e Extensdo sobre Violéncia e
Contextos Sociais (GEPEVICS) coordenado pela Prof* Dr* Samara Silva dos Santos. Tal
vinculo proporciona uma interlocu¢do entre as linhas de pesquisa do Programa de Pos-
Graduacdao em Psicologia, bem como um enriquecimento nas agdes desenvolvidas, nas
execugoes de seus projetos e divulgacdo e popularizagdo da ciéncia. A atuacdo conjunta ja ¢é
realizada desde 2017.

Instagram: compartilha.ppgp

2) Estéticas, Saude e Politicas de Subjetivacao | Marcos Azambuja

Este grupo segue uma perspectiva critica especialmente no campo da Psicologia Social que
acompanha linhas de pensamento européia de Nietzsche, Bergson, Foucault, Deleuze, entre
outros, e latino americanas advindas do movimento descolonial, sem constituir uma escola a
seguir. Entendemos a ciéncia e a pesquisa como um campo de inven¢do, procurando
articulagdes interdisciplinares com antropologia, sociologia, histéria, artes, medicina,
neurociéncia, bem como com outras logicas de producdo de saber marginalizadas. Tomamos
como objetos de andlise e campos de intervencdo, por um lado, as diferentes praticas na
saude, saude mental, neurociéncias e, por outro lado, nas artes e espiritualidades. Procura-se,
em ambas, suas relacdes com as politicas de subjetivacdo, que constituem aquilo que
podemos ser e as formas como governamos a ndés mesmos, bem como as condigdes de
possibilidade para pensarmos a propria producdo de conhecimento em Psicologia na relagdo
com essas areas.

3) Nucleo de Estudos Interdisciplinares em Satde (NEIS) | Alberto Quintana

O Nucleo de Estudos Interdisciplinares em Saude da Universidade Federal de Santa Maria



em sua linha de pesquisa “Intervencdes em problematicas em saude” abrange Projetos de
Pesquisa e Extensdo relacionados a Tanatologia, Bioética, Psicologia da Saude, Psico-
Oncologia e Psicologia Hospitalar. A aproximag¢do do universo dos sujeitos, pacientes,
familiares e profissionais no campo da Satde, nas suas interfaces com o adoecimento, bem
como com o processo de Iuto coloca a ciéncia da Psicologia diante de diversos
questionamentos. A doenga manifestada no “corpo” expde a necessidade de um olhar para
este que ndo se limite aos seus componentes anatdmicos, mas que inclua as representagdes
que nele se sustentam. Como alguns dos eixos norteadores do Grupo de Pesquisa NEIS,
questiona-se como essas representagdes se articulam com as modificacdes orgénicas e
experiéncias produzidas pela doenga, e com suas relagdes com os componentes psicologicos
e sociais. Este Nucleo busca através da Interdisciplinaridade integrar os diferentes discursos
que existem em relacdo a esta tematica para possibilitar que o profissional de saude possa
perceber o seu paciente também como um ser integrado e ndo mais fragmentado. Considera-
se ainda a importancia da Psicologia se inserir em diferentes realidades socioculturais,
repensando suas teorias e sua pratica, para assim construir a partir de um conhecimento
baseado na realidade, uma leitura das problematicas locais € uma compreensao das situagdes
de vida geradas e marcadas por processos que envolvem o cotidiano dessa populacdo,
realizando, entdo, uma intervengio que possa auxiliar a comunidade nas questdes relativas A
Saade

4) Laboratério de Avaliacio e Clinica Cognitiva (LACCOG) | Clarissa Tochetto

O LACCog foi criado em 2019. Desenvolve projetos de pesquisa e extensdo com foco na
avaliagdo psicologica, na prevengdo e no tratamento de psicopatologias por meio da
abordagem cognitivo-comportamental. O projeto "Psicoeducacdo do Transtorno de Déficit de
Atengao/Hiperatividade para estudantes universitarios" busca identificar os conhecimentos
que estudantes universitarios possuem sobre o TDAH. Em especial, pretende-se: a) construir
um instrumento para avaliar os conhecimentos de estudantes universitarios sobre o TDAH, b)
identificar as fontes de informagdo sobre satide mental preferidas e utilizadas por estudantes
universitarios, c) identificar possiveis associacdes entre varidveis socio demograficas, de
personalidade, de saude mental (indicadores de estresse, ansiedade, depressiao e
sintomatologia de TDAH) e o nivel de conhecimento sobre TDAH; e d) desenvolver uma
cartilha psicoeducativa sobre TDAH em estudantes universitdrios. Também estamos
elaborando um projeto de pesquisa sobre Terapia Cognitivo-Comportamental para pacientes
com dor cronica. A ideia ¢ desenvolver e testar tanto intervengdes psicoeducativas quanto um
protocolo de atendimento para esses pacientes. O projeto de extensao "CliniCog: Prevencao e
tratamento de quadros psicopatologicos" busca prevenir e tratar quadros psicopatoldgicos de
adultos por meio da aplicagao do conhecimento cientifico as necessidades dessa populacao.

Sao promovidas acdes psicoeducativas sobre os fatores de risco e prote¢do a saude mental



conforme demanda externa. Também sao oferecidos atendimentos clinicos pela abordagem

cognitivo-comportamental.

Instagram: laccog.ufsm

5) Nucleo de Estudo em Contextos de Desenvolvimento Humano: Familia e Escola
(NEDEFE) | Naiana Dapieve Patias

“No grupo, desenvolvemos pesquisas e atividades para a comunidade, no geral, sobre adolescéncia,
familias, escola e educag@o de criangas e adolescentes. Nos também nos preocupamos em estudar e
desenvolver atividades com professores que trabalham em escolas municipais, estaduais e privadas.
Atualmente, trabalhamos com pesquisas envolvendo adolescentes e professores de escolas publicas e
privadas. Nas escolas, estamos desenvolvendo um estudo com professores, para entendermos as suas
condigdes de trabalho e como estdo se sentindo em relacdo a saude mental. Com adolescentes, queremos
entender como se sentem em relac@o a sua vida, as escolas e suas familias. Temos desenvolvido um projeto
de extensdo com grupos de pais e maes. Nos encontramos semanalmente, de maneira online, para refletir
sobre a educagdo de criangas. Com professores, estamos iniciando um novo projeto que tem o objetivo de

promover um espaco de reflexdo sobre "ser professor", principalmente no momento da pandemia.”

Instagram: nedefe ufsm

6) Nucleo de Estudos Familias e suas Relacoes (NEFRE) | Caroline Rubin Rossato
Pereira

O Nucleo de Estudos Familias e suas Relacoes (NEFRE) integra o NEIS (Nucleo de Estudos
Interdisciplinares em Sauide) e esta vinculado ao Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia
da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sendo coordenado pela Profa. Caroline
Rubin Rossato Pereira. Desde 2013, a partir de uma perspectiva familiar sist€émica, vem
desenvolvendo estudos acerca da tematica das relagdes familiares em diferentes contextos
sociais. Através da pesquisa e da extensao busca fomentar a reflexdo acerca de tematicas
como a separagao conjugal, os papéis familiares e a concep¢do de familias em situagdo de
vulnerabilidade social, além de desenvolver intervengdes em psicologia voltadas a satde
emocional das familias. Atualmente, o NEFRE desenvolve pesquisas vinculadas as seguintes
tematicas: parentalidade em diferentes contextos (separagao conjugal, recasamento,
monoparentalidade e viuvez), conjugalidade e relacionamentos amorosos na atualidade.

“Estudamos as relagdes familiares, com especial interesse pelas relacdes pais/maes-filhos
(chamadas relagdes parentais) e pelas relagdes entre companheiros amorosos (relacdes
conjugais) em diferentes contextos de vida. Atualmente, com relagdo a parentalidade, temos
investigado a morte de um pai/made em familias com criangas; pais/mdes de criangas
prematuras com internacado em UTI Neonatal; maes de criangas com paralisia cerebral. Sobre
a conjugalidade, temos pesquisado a relacao do casal quando o companheiro estd em privacao
de liberdade (preso); e casais sem filhos por opcao. Como projeto de extensdo, temos o
Enlaces - Estudos ¢ Intervengdes em Terapia Familiar e de Casal. Através desse projeto,
alunos da graduagdo em psicologia e alunos do mestrado e doutorado oferecem atendimentos



psicologicos clinicos para casais e familias, além de agcdes de promogao em saide com foco
nas familias. Além de se constituir em um servi¢o prestado a comunidade, o projeto promove
a integragdo entre o conhecimento tedrico e a pratica na abordagem sistémico familiar para os
académicos e psicologos extensionistas, através do estudo tedrico, discussao de casos e
pratica clinica e de promog¢ao em saude.”

Instagram: nefre_ufsm
7) Nucleo de Estudos Infancia, Adolescéncia e Familia (NEIAF) | Dorian Ménica Arpini

O Nucleo de Estudos Infancia, Adolescéncia e Familia (NEIAF) integra o Nucleo de Estudos
Interdisciplinares em Saude (NEIS), ligado a linha de pesquisa “Saude da Crianca e do
Adolescente” no diretorio dos grupos de pesquisa do CNPq. O NEIAF ¢ coordenado pela
Profa. Dra. Dorian Moénica Arpini, professora titular do Departamento de Psicologia e do
Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).
O grupo de pesquisa trabalha questdes referentes a infancia, a adolescéncia e a familia e suas
relagdes em seus mais variados contextos. Além disso, desenvolve suas agdes a partir de trés
eixos tematicos: relagdes familiares: aspectos psicologicos, juridicos e sociais; violéncia com
criancas e adolescentes: aspectos clinicos, sociais e institucionais ¢ Psicologia e politicas
publicas, com atividades de ensino, pesquisa e extensdo, como também, realiza algumas
assessorias em parcerias com outras instituigoes.

Instagram: neiaf.ufsm

8) Nucleo de Pesquisa, Ensino e Extensio em Psicologia Clinica Social - VIDAS |
Adriane Roso

O Nucleo de Pesquisa, Ensino e Extensao em Psicologia Clinica Social- VIDAS, atua nos trés
eixos das ciéncias: ensino, pesquisa e¢ extensdo. Foca em questdes relativas a Vinculos
(Lagos; Afetividades), Interseccionalidades (de género, raga, étnicas, de nacionalidade entre
outras), Dialogicidade (Comunicagdo; Linguagem; Discursos), Alteridades (Relagao;
Subjetividades) e Saberes (Experiéncias; Conhecimento Reificado; Senso Comum) a partir do
dialogo com diferentes perspectivas teoricas, tais como Teoria das Representagdes Sociais,
Estudos Feministas, Psicanalise, Teorias Criticas Socioldgicas e da Comunicacdo. Tem como
objetivo geral refletir sobre como constituimos nossas vidas e tentamos nos tornar sujeito na
era das conexdes.

“Estudamos principalmente aqueles fendmenos sociais que nos convocam a tensionar o que
ja esta instituido e assumido como natural. Por exemplo, estudamos as violéncias contra as
minorias sociais, as politicas de reproducdo relacionadas as sexualidades, a forca de certas
midias na producdo de representagcdes sociais que sdo empregadas para oprimir, calar as
pessoas. Estudamos em grupo, pois acreditamos que no coletivo temos mais poténcia. Enfim,
nos interessa pensar e fazer uma psicologia que faca frente aos sofrimentos cotidianos, sem
pretender dar formulas e criar solugdes rapidas, mas instaurando uma postura questionadora,
critica sobre a humanidade, as culturas, as institui¢des. Hoje temos dois grandes projetos,
que chamamos "projeto guarda-chuva". A eles se ligam projetos de doutorado, mestrado e
TCCs. Sao: (1) Politica de reprodugao no mundo cibernético: pesquisas sobre tecnologias
anticoncepcionais, (in) fertilidade e representacdes sociais de masculinidades / feminilidades.
Este projeto de pesquisa explora a constru¢do das Politicas de Reproducao (PR) e seu
entrelacamento com representagdes sociais, identidades sociais, relacdes de género e
desfechos em saude. (2) VIDAS PRECARIAS NO CIBERMUNDO. Estudos sobre
violéncias, poder e interseccionalidades dos sistemas hierdrquicos, quando se busca
compreender e traduzir as multiplas experiéncias vividas € os discursos de minorias sociais,



de elites simbodlicas e de instituicdes relacionados a diversas formas de expressdo das
violéncias cotidianas no cibermundo, com o intuito de ressaltar as dinamicas psicossociais e
politicas que (in)viabilizam uma vida vivivel e boa (para si e para todos). Temos também
como extensdo o Projeto "ESCUTA. Clinica Social em Psicologia", cujo objetivos sdo: criar
e consolidar espagos que propiciem a escuta do sofrimento psiquico, a reflexao critica sobre o
mundo que vivemos € a interpretagdo sobre como estamos nos vinculando as pessoas.
Envolve, entre outras atividades, (a) terapia de grupo e (b) intervengao na crise. O projeto
ainda estd em fase de preparagdo para implementacdo.”

Instagram: vidas.psico

Blog: https://psicologiasocialbrasileira.blogspot.com/?m=0&view=magazine

9) Pesquisa e Avaliacao de Alteracoes da Cognicao Social (PAACY) | Silvio José Lemos

O grupo Pesquisa e Avaliagdo de Alteragdes da Cogni¢ao Social (PAACS) estd vinculado ao
Programa de P6s Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal de Santa Maria (PPGP-
UFSM), sendo coordenado pelo professor Silvio José Lemos Vasconcellos. Os trabalhos do
Grupo PAACS estdo voltados para mensurar alteragdes envolvendo a cogni¢do, buscando
compreender a influéncia desses mecanismos na etiologia de diferentes transtornos mentais.
Além disso, as pesquisas também se concentram na area da Psicologia Juridica através de
estudos que visam compreender diferentes fendmenos relacionados a violéncia e a Psicopatia.

Instagram: grupopaacs

10) Rede de Estudos e Pesquisas sobre Desenvolvimento na Infincia, Adolescéncia e
Juventude (REDIJUYV) | Jana Gongalves Zappe

A Rede de Estudos e Pesquisas sobre Desenvolvimento na Infincia, Adolescéncia e
Juventude (REDIJUV) desenvolve projetos de pesquisa, ensino e extensdo com foco no
desenvolvimento durante a infancia, a adolescéncia e a juventude, abrangendo tanto os
processos socioemocionais do desenvolvimento quanto as intervengdes psicossociais
direcionadas a criangas, adolescentes, jovens e familias. Propomos investigacdes e
intervengdes com criangas, adolescentes e jovens em diferentes contextos de
desenvolvimento, tais como familia, escola, rede de atencdo a satde e instituigdes de protecao
e socioeducativas, em uma perspectiva de protecdo integral para promog¢do do
desenvolvimento saudavel. Mensalmente, realizamos uma atividade de estudo aberta a
todos(as) interessados(as) nas tematicas que investigamos e/ou realizamos intervengoes!

Instagram: redijuv



