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FORMULARIO DE SUBMISSAO DE RELATOS DE EXPERIENCIAS EM
ACOES DE VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM MUNICIPIOS

DO RIO GRANDE DO SUL

Escreva aqui, 0 objetivo de sua acao que sera detalhada:

Descreva qual foi o tipo de agéo realizada.

Ex:
a)
b)
c)
d)
€)

Coleta de dados e producéo de informagcdes;

Registro dos dados nos sistemas (quais);

Anédlise dos relatérios ou dados de individuos ou grupos;

Tomada de decisdo;

Acbes de atencdo nutricional (Aconselhamento nutricional para tratamento de doengas e agravos,
Suplementacdo profilatica de micronutrientes para prevencao de caréncias nutricionais especificas, Terapia
Nutricional Enteral e Parenteral, Diagndstico de distarbios alimentares, Deficiéncias e agravos nutricionais,
Promocéo da Alimentacdo Adequada e Saudavel - incentivo, apoio e protecdo, Educacdo Alimentar e
Nutricional, Orientagdes alimentares para prevencao de doencas e agravos relacionados a ma alimentacéo
e nutrigdo, Articulagdo Intersetorial para promog&o da Seguranga);

Avaliacdo das a¢oes.

Caso a acdo tenha sido realizada por uma equipe, indique os profissionais envolvidos e

seus setores, na ordem que gostaria que o relato de experiencia fosse publicado.

Ex: 1° autor, 2° autor, 3° autor..
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Informe o publico-alvo da acéo realizada.

Ex:
a) Criangas;
b) Adolescentes;
c) Adultos;
d) Pessoas idosas;
e) Gestantes;
f)  Escolares;
g) Beneficiarios de Programas de Transferéncia de Renda (Programa Bolsa Familia/Auxilio Brasil) e etc.

Descreva o cenario em que foi realizada a acdo.
Ex:

a) Escolas;

b) Escolas de Educagéo Infantil;

c) Centros de Assisténcia Social;

d) Espagos comunitarios;

e) Locais para préatica de atividade fisica e lazer;

f) Igrejas;

g) Associaces e etc.

Caso a acdo tenha sido realizada com articulacao intersetorial, descreva detalhadamente

o0 envolvimento com alguma politica, programa e setor.

Ex:
a) Programas de Transferéncia de Renda (Bolsa Familia/Auxilio Brasil);
b) Programa Crescer Saudavel;
c) Programa Salde na Escolg;
d) Assisténcia Social;
e) Educagdo e etc.
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Descreva quais 0s insumos ou recursos necessarios utilizados para realizacdo dessa

acao.
Ex:
a)
b)
c)
d)

Xerox;
Alimentos;
Balancas;
Computador e etc.

Descreva detalhadamente como foi realizado o desenvolvimento da ac¢éo de Vigilancia

Alimentar e Nutricional.

Nesse espaco, informe os resultados de sua acdo. Aqui, € importante fazer um panorama

sobre antes da realizacdo da acdo e depois.

Indique o que vocé considerou que foi exitoso ao realizar essa a¢do, ou seja, quais foram

0s principais resultados positivos do desenvolvimento da agéo.

Aponte quais foram os desafios e limitagdes ao realizar essa acgao.
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Descreva quais serdo 0s proximos passos, apos a realizacdo dessa agéo.
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o
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