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= 00 W ayxiliar de Enfermagem vivencia situagdes criticas que podem causar danos a0s pacientes. Quando
2l ndo observa medidas de precaucdo e Seguranga, ocasionando conseqiéncias previsiveis para o
infragdo denomina-se
-y nnpciiid,

b)  negligéncia.

C)  imprudéncia,
d) omiss3o.

€) incompeténcia.

L Observar, reconhecer, descrever sinais e sintomas dos pacientes,
Il Prestar Cuidados de higiene e conforto ao paciente.
IIL.  Participar da equipe de salide.

IV, Realizar rotineiramente cuidados diretos de enferma
V. Executar parto sem distdcia.

Estdo corretas

a) apenaslell,

b) apenas1, II e 111

C) apenasll, Ilely
d) apenasII, IVev
€) apenasiVeV

9€m a pacientes graves com risco de vida,

O Sistema Unico de Sa(ide (S4S),
principios e diretrizes que sao

a) a integralidade, a Universalidade e a eqliidade,

b) a integralidade, a centralizacdo das decisdes, a eqliidade,

c a universalidade, a eqliidade e a centralizagdo das decisges.

d)  aeqiidade, a participagdo popular e a centralizac&o das decisges,

e) aeqiidade, a centralizagdo das decisges e a participacio poupular,

legalmente instituido na Constituicdo Federal da 1988, sustenta-se a partir de

S&o doencas transmitidas por bactérias:

a) tuberculose, botulismo, tétano.

b)  herpes, AIDS, hepatite B. o
C)  tuberculose, rubéola, tétano. I RN
d) AIDS, botulismo, tétano, - A
e) febre amarela, tétano, AIDS,
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Duestis 05
A equipe de saiide é composta por varios profissionais, dentre eles, o Auxiliar de Enfermagem. Diante dos
possiveis conflitos surgidos no desenvolvimento do trabalho, o Auxiliar de Enfermagem deve, EXCETO

L conversar com a chefia imediata colocando-a a par da situacdo.

II.  realizar comentdrios com os colegas, disseminando o fato ocorrido.

1II.  procurar compreender o comportamento dos outros membros do grupo.
IV.  buscar o didlogo sincero com os envolvidos no conflito.

V. serclaro em sua manifestacéo, evitando mal-entendidos.

Esta(&o) correta(s)

a) apenaslell

b)  apenas 11,

€) apenasIlelll,

d) apenasiiieV.

€) apenaslll,IVeV.

Durstia 06
S3o sinais e sintomas cldssicos de inflamacgdo:
@) somente dor e calor.
b)  somente edema e mal-estar.
¢)  dor, calor, rubor e edema.
d)  dor, febre, diarréia, edema.
e)  mal-estar, polifagia, rubor.

Zucsria 07
Na regido do braco, localizam-se musculos com grandes massas, sendo que o miisculo em que se aplica injegio
intramuscular é o

a) biceps.
b)  grande dorsal.
c) triceps. - 5
d) deltdide, chamada: FOLHETO COLETANEA 67
e) obliquo externo, cod barras: E08836
local: BC
inclusdo: 16/9/2008
n_controle: 00036315
Ducorio 08

Ne que se refere a AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida), pode-se contrair a doenca:

@) Durante o parto, amamentagao, transfusdo sangiiinea, saliva, beljos e abragos.

b)  Por meio de relagdes sexuais desprotegidas somente em homossexuais, Parto e drogas injetaveis.

¢)  Pormeiode relagoes sexuais desprotegidas, beijos e caricias, parto, amamentaggo e uso de drogas injetaveis,

d)  Pormelo de relacBes sexuals desprotegidas, exposicio sangiiinea, uso de drogas injetaveis, amafnentagéo
e parto.

€)  Por meio de relages sexuais, somente sexo anal, parto e amamentagdo, utensilios domésticos (pratos,
copos, talheres) e transfusio sangliinea,

Zuestis 09
No que se refere & prevencio das infecces, assinale a afirmativa correta.
a) Estc_rlllzag_@‘o 55 0 processo gue remove ou mata a maioria dos microorganismos patogénicos,
b) Desmfecgao'e a destruicdo de todas as formas de vida microbiana, matando 0s esporos,
C)  Anti-sepsia é o cgnjunto de medidas que visam a diminuir e a prevenir o crescimento de microrganismos
mediante aplicacio de um agente germicida,
d A assepsia pode ser feita por vapor tmido ou processos fisicos.
€) A técnica asséptica torna e mantém os objetos e dreas livres de todos os microorganismos,
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Zuestia 10

1.  hepatite A ( ) via urogenital
2.  caxumba, sarampo ( ) via respiratdria
3.  varicela, impetigo () via digestivan
4,  gonorréia, leptospirose ( ) via transcutinea
A seqiiéncia correta é
a) 4-2-1-3.
b) 3-1-2-4,
c) 1-2-3-4,
d 2-3-4-1.
e) 4-3-2-1,

Zuesrds 11

Os agentes infecciosos, apos penetrarem no hospedeiro, instalam-se nos tecidos ou orgaos, multiplicam-se e,
depois, sdo eliminados por diversas vias. Relacione as diversas patologias com as vias de eliminagao.

Nas unidades de salde, os dados antropométricos sao largamente utilizados, e 0 Auxiliar de Enfe
estar atento a determinados procedimentos:

I Aferir o nivelamento da balanga para obtencio de valores mais exatos.

unidos e centralizados no piso da balanca
Estdo corretas

rmagem deve

sempre no mesma horério, para

I.  Jamais auxiliar o paciente durante o procedimento de pesagem.
IIl.  Orientar o paciente a retirar o calgado e a manter os bragos livres,
IV, Em pacientes internados, com controle diario, verificar o peso em jejum,
avaliagdo das alteragDes.
V. Orientar na verificagdo da altura para o paciente manter a posicio ereta, de frente para a haste, e os pés

a) apenasl, IIelV.

b) apenasl, III, eV.

c) apenasl, VeV

d) apenasllelV.

e) apenaslleV,
Zuestzo 12

A verificagdo de sinais vitais é uma das atividades fundamentals do Au
a identificagdo precoce dos sinais e sintomas,
afirmar que a febricula é

xiliar de Enfermagem, a fim
Quanto a caracterizacio das variagbes de temperat

a) 35,8°C-37,0°C

b) 36,3°C - 37,4°C

c) acima de 38°C

d) 37,2°C-37.8°C

e) 37°C-38°C
Duestia 13

de possibilitar
ura, podemos

Se um curativo compressivo estiver saturado de sangue, o Auxiliar de Enfermagem deve

a) remové-lo e substitui-lo.
b) remové-lo e comprimi-lo.
c)  removeé-lo, substitui-lo e comprimi-lo.
d) remové-lo,
e) deixa-lo no local e colocar outro curativo sobre ele.
Zuestas 14
Quanto aos exames de diagndsticos utilizados em pacientes com problemas clinicos e cirtirgicos, é correto
afirmar:
a) A urografia excretora € o estudo radiografico do intestino grosso,
b) A broncoscopia é a observaggo direta da laringe, traquéia e brénquios.
c) O eletroencefalograma é um exame invasivo.
d) Na ultrassonografia abdominal, o paciente deve obrigatoriamente estar de bexiga vazia.
e)  Nosexames de colonoscopia e retossigmoidoscopia, € necessario orientar o paciente para ndo fazer lavagem
intestinal.
CONCURSO PUBLICO 2006
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Zuedtaa 15

Os exames de laboratorio destinam-se & complementaco diagndstica. O Auxiliar de Enfermagem contribui para
a coleta desses materiais. Assim, especifique qual o tipo de exame que despreza a 12 miccdo, ao registrar a hora
de inicio do exame, coletando as demais, inclusive a dltima, na qual é registrado o horério do final da coleta:

a)

Zuesris 16
Em relagdo ao calendario de vacinacdo, é correto afirmar:

a)

b)
<)
d)
e)

Zuestio 17

urina para cultura

urina de 24 horas

glicostiria

coleta de urina simples

teste imunologico de gravidez

A vacina contra hepatite B deve ser aplicada, preferencialmente, dentro das primeiras 12 horas de vida ou
pelo menos antes da alta da maternidade.

O intervalo minimo entre as doses de vacina triplice DTP € de 60 dias,

O intervalo minimo entre as doses da vacina oral contra a poliomielite é de 70 dias.

A vacina BCG éindicada a partir dos 7 anos de idade.

N&o ha nenhuma contra-indicacio da vacina da rubéola.

Calcule o gotejamento de uma solugdo glicosada 5% de 500 mL, que deve correr em 08 horas e assinale a
alternativa correta

a)

Zuestas 18

63 gotas/minuto.
40 gotas/minuto.
30 gotas/minuto.
19 gotas/minuto.
21 gotas/minuto.

Na prescricdo médica, ha a solicitagio de 150 mg da droga X, e na unidade existem apenas ampolas contendo
500 mg/2 mL.
Qual @ dosagem em mL que o paciente deve receber?

a)

Duestio 19

0,5mL
1,2mL
1,0mL
0,6 mL
0,8 mL

O edema ou lavagem intestinal é um procedimento usual no exercicio profissional do Auxiliar de Enfermagem.
A posicio recomendada ¢

a)

SIMS, lado esquerdo.
proclive.
trendelemburg.
SIMS, lado direito.
ventral,
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Zuestin 20

caso hecessario, notificar o Enfermeiro quando apresentar sinais ou sintomas como

1. febre

II.  hipertens3o arterial e bradipnéia
III. dispnéia e hipotensao arterial
IV.  pruridos ou erupgoes na pele

V.  taquicardia

Est3o corretas

a) apenaslI, II, IIL

b) apenasI, IleV.

c) apenasI IIl,IVeV.
d) apenasll, Il elV.
e) apenasIVeV.

Algumas situagbes de tratamento exigem a necessidade de transfusdo sangiiinea ou de seus componentes. E
importante manter vigilancia durante todo o processo de transfusdo, observando as reagdes do paciente, para,

Ducaris 29

e contra-indicado para criangas com menos de 2 anos é
a) face antero-lateral da coxa

b) deltdide

c) ventro-gliteo

d) vasto-lateral

e) dorso-glitea

0 local de aplicagdo de injecdo intramuscular indicado para adultos, com volume mdximo a ser injetado de 4 mL,

Zuestis 22

Correlacione os tipos com os produtos indicados:
1. autoclave ()

Os artigos hospitalares utilizados nos servigos de salide passam por um processo de desinfecgdo e esterilizacio.

artigos de superficie como instrumentais, baldes, bacias,

2. estufa aventais, compressas.
3. dxido de etileno ( ) artigos termossensiveis.
4.  formaldeido () pos e dleos acondicionados em vidro reparatorio ou em caixas
metélicas.
; ( ) capilares do sistema de dialisadores.
A seqiiéncia correta é %
a) 3-1-2-4.
b) 1-3-4-2
c) 4-2-1-3.
d 1-3-2-4.
e) 2-4-3-1,
ZLucaris 23

Séo cuidados gerais de Enfermagem no pos-operatdrio;

a) Verificar sinais vitais de 30 em 30 minutos na primeira hora apés a cirurgia.

b)  Observar sinais de choque como pulso bradicardio, aumento de pressio arterial.
c) Verificar nivel de consciéncia.

d)  Mudar a posigdo do cliente rapidamente, para evitar que sinta dor.

e) Manter o paciente em decibito dorsal, no caso de vémitos.

Lucatia 24

Com relagdo a Insuficiéncia Renal, é possivel afirmar:

b)  Alnsuficiéncia renal crénica ndo é causada pela glomerulonefiite.
O paciente com insuficiéncia renal cronica deve fazer dieta hipersddica,

abundantemente.
e) Adidlise peritoneal somente deve ser realizada no ambiente hospitalar.

a)  Ainsuficiéncia renal crénica € uma enfermidade em que o rim sofre les3o progressiva e irreversivel,

c)
d) Na insuficiéncia renal aguda, o paciente deve fazer dieta hipoproteica, hipersédica e ingerir liquidos
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Duestio 25
A profissdo de Enfermagem possui uma terminologia especifica e deve ser utilizada na comunicagao com a
equipe de saude. Correlacione os termos com seus significados: '

1, disartria ( ) dificuldade na articulac3o das palavras.
2. letargia () enfraguecimento da forga muscular,
3.  paresia ( ) estado do nivel de consciéncia em gue o paciente passa a ter
4. afasia lentiddo nas atitudes.
( ) perda da capacidade de se expressar efou compreender a

- 5 linguagem falada.
A seqiiéncia correta é

a) 4-2-3-1,

b) 2-3-4-1,

) 3-1-4-2

d) 1-3-2-4.

e) 1-2-3-4, o
Ducatis 26

Dispnéia significa
a) respiragdo rapida e dolorosa.
b)  produgao excessiva de escarro.

c) fadiga.
d) espasmo generalizado dos brénquios.
e) falta de ar.

Zuestaa 27

A condicdo na qual o ar de um pulmé&o ou do exterior preenche a cavidade torécica é chamada de
a) Respiragdo Paradoxal.

b) Torax Flacido.

¢) Pneumotdrax.

d) Hemotorax.

e) Asfixia Traumatica.

Zuestas 28
O depdsito de gordura nas artérias ¢ denominado
a) embolia.
b) angina do peito.
¢) aterosclerose.
d) colesterol,
e) trombose coronariana,

Ducoris 29
Os cuidados de Enfermagem configuram-se como fundamentais a reabilitagdo dos pacientes, Para tanto, os
Auxiliares de Enfermagem, diante de pessoas com lesdes raquimedulares, devem, EXCETO
a) realizar mudancas constantes de posicao do paciente.

b)  evitar manter os pés do paciente em posicao anatémica.

c) estimular o paciente a aprender, novamente, o que ele sabia fazer como escovar os dentes, abotoar a
roupa, entre outros.

d)  manter conversa e Informag@es atualizadas quando cuida, mesmo que, aparentemente, o paciente possa
néo estar ouvindo,

e) manter a m3o do paciente em posicdo anatémica, diminuindo a tensio de apreensdo provocada pela
espasticidade.

Duestda 30
Quando a glicemia ultrapassar 180 mg/dL, os rins nio conseguem filtrar toda a glicose passada por eles. O
diabético tem como principais sintomas:

a) distria - inapeténcia - emagrecimento.
b)  politria - midrfase - polifagia.

¢)  andria - diplopia - dislipidemia.

d)  poliiria - polidipsia - polifagia.

e) cetoacidose - miose - distiria.

CONCURSO PUBLICO 2006
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Zuestis 31
Na assisténcia de Enfermagem ao paciente em parada cardiorrespiratéria, deve-se atentar para os sinais que
evidenciam esse quadro. Sdo eles:

a)  perda siibita da consciéncia, auséncia de pulso carotideo e movimentos respiratérios, palidez progressiva,
midriase apés 45 segundos da interrupgdo da circulagdo.

b)  mal-estar, inconsciéncia, auséncia de pulso carotideo, apnéia, miose apos 45 segundos da interrupcio da
circulagao.

c)  perda sibita da consciéncia, taquicardia, dispnéia, palidez progressiva, midriase apds 45 segundos da
interrupcao da circulagdo.

d) confusdo mental, dispnéia, ortopnéia, sudorese fria, auséncia de pulso carotideo, apnéia, miose.

e) agitagdo, dor severa no peito, palidez intensa, auséncia de pulso carotideo, aphéia, nausea.

Lucstio 32

O envelhecimento humano implica problemas de ordem social e de salide, exigindo cuidados por parte dos
Auxiliares de Enfermagem. Identificam-se como alterages fisioldgicas relacionadas a esse processo, EXCETO

a) degeneragdo dos tecidos, com diminuigdo no nimero de células.

b)  diminuicdo da capacidade de filtragem do rim.

c)  encolhimento dos discos fibroelasticos entre as vértebras, com diminuicdo da estatura.
d) secura e perda do brilho dos olhos.

e) aumento da elasticidade pulmonar e da expansio da caixa toracica,

Zuestao 33

A equipe basica de salde mental engloba o Auxiliar de Enfermagem que, ao cuidar de um paciente deprimido,
deve atentar rigorosamente para, EXCETO

a) o fracionamento da dieta nas situages em que o paciente tem dificuldades para se alimentar.
b) aavaliacdo de pele e mucosas, oferecendo liquidos em abundancia.

c)  oestimulo a realizagdo de atividades fisicas, com pequenos periodos ao longo do dia.

d) avigildncia do paciente, especialmente naqueles com risco de suicidio.

e) a contengdo mecancia como parte do tratamento convencional.

Zuestis 34
No que se refere aos sinais e sintomas de transtornos mentais, relacione a 12 coluna de acordo com a 22,
1. Logorréla ( ) Impossibilidade de recordar total ou parcialmente fatos ocorridos.
2.  Mutismo ( ) Fala acelerada e compulsiva. '
3. Ecolalia () *Repeticdo de silabas, com dificuldade para dar inicio e prosseguimento a fala.
4.  Gagueira ( ) Auséncia da fala.
5.  Amnésia () Repetico, como em eco, das liltimas palavras proferidas por alguém,

A seqiiéncia correta é

r
.

a) 5-i-4.2.3

b) 5-2-4-3-1

¢ 3-1-4-2-5,

d) 2-3-5-1-4,

&) 3:4:1-5-3 )
Zuestia 35

A hepatite & uma doenga freqiiente na populagio e consiste em varios tipos de virus. Entre as mals comuns estiio
as hepatites virais tipo A, B, C, D. Os profissionais da 4rea da salide constituem um grupo de risco para adquirir
o virus da hepatite C. Para tanto, devem atentar aos cuidados referentes a(a):

I.  manipulagdo de material perfurocortante.

II.  fluidos infectantes como sangue.

III. aleitamento materno.

IV,  fluidos corporais.

Esta(do) correta(as)

a) apenasl.

b) apenasI, llelV

c) apenaslelll

d) apenas III.

e) apenasIV.
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Lucsrio 36

Ap6s o parto, o Auxiliar de Enfermagem deve observar a involucdo uterina. Pode-se afirmar que

a) ainvolugdo uterina Promove a vasodilatagdo, controlando a perda sangiiinea.

b) o (tero deve estar amolecido e globdide,

¢)  atotal involugdo uterina demora até 7 dias.

d)  aretencdo dos ldquios torna-se mais efetiva com a amamentacdo e a massagem uterina.
€) os loquios nos primeiros quatro dias sdo sanguinolentos, de cor vermelho vivo ou escura.

Zuestas 37

Os sinais e sintomas mais comuns na Doenga Hipertensiva Especifica da gravidez s3o
a) edema - hipertens3o arterial - proteintria.

b) edema - hiperglicemia - hipertensdo arterial.

c) hipertensdo arterial - hiperglicemia - poliiria.

d) inchago - proteinria - hipotensio arterial. ’

e) aumento de peso - hemorragia - infeccio.

Zucstan 38

Com relacao ao aleitamento materno, é correto afirmar:
a)  Acrianca deve ser alimentada, exclusivamente, ao seio materno até o 1° ano de vida.

b)  Eimportante proceder a0 esvaziamento da mama para diminuir o desconforto do ingurgitamento mamario

€ 0 risco de mastite.
€)  Aomamar, o bebé deve abocanhar todo o mamilo, evitando o ingurgitamento mamério,
d) Ao término da mamada, o bebé deve ser colocado deitado em dectibito dorsal sem travesseiro,

e) Asrachaduras mamilares s3o lesges profundas e de dificil tratamento, e as fissuras séo lesdes superficiais

e extensas.

Zuesrio 39

Para evitar as rachaduras das mamas deve-se orientar as maes quanto
a) alavagem dos mamilos antes e depois das mamadas e a usar pomadas nas fissuras,

b) aoiniclo das mamadas, oferecer a mama mais dolorida e a colocar compressas quentes nas mamas,

€)  aexposigio das mamas ao ar ou a0 sol,
d)  ao uso de sabonete especifico para as mamas, ao uso de pomadas e a evitar a amamentagao,

€)  aoinicio das mamadas oferecer a mama mais dolorida, lavar as mamas sempre antes e apds as mamadas,

Luestis 40

Com relacdo aos cuidados com a pele do recém-nascido pode-se afirmar, EXCETO

a)  a pele deve ser examinada pelo menos uma vez por plantio e com muita atenc3o.
b)  a higiene e limpeza deve ser vigorosa com o uso de sabonete diariamente,

€)  em recém-nascidos prematuros a mudanca de dectibito é aconselhdvel para prevencdo de dlceras de

pressdo,
d) atroca de fraldas deve ser feita regularmente evitando as dermatites,
€) o perineo do recém-nascido deve ser preferencialmente limpo apenas com agua morna,
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