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Enfermeiro =

01. A enfermagem ¢ uma profiss@o comprometida com a
salde do ser humano ¢ da coletividade. Sao atribuicbes
especificas do enfermeiro:

l. Consulta e Prescricao da assisténcia de enfermagem e
Cuidados diretos a paciente com risco de vida.

Il. Diregdo dos Servicos de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses
servigos, execucao das prescricdes médicas
independente de andlises cientificas.

lll. Prescricdo de medicamentos estabelecidos em
Programas de salide publica e em rotinas aprovadas pela
instituigao de sauvde.

IV. Participagéo nos programas de higiene e seguranga do

trabalho, de prevencédo de acidentes e de doengas
profissionais.

Estdo corretas
a) apenas le |l
b) apenas Il e |||,
¢) apenas |l g IV,
d) apenas Il e |V.

e) apenas |, lll e |V.

02. A enfermagem respeita a vida, a dignidade e os direitos
do ser humano em todo 0 seu ciclo vital, sem discriminagao
de qualquer natureza, tendo como preceito ético:

a) CXercer a profissio sem autonomia, respeitando a
legislagdo da enfermagem.

b) respeitar, parcialmente, o direito do cliente de decidir
Sobre sua Pessoa, tratamento e bem-estar.

e) avaliar, criterio'sarneme, Sua competéncia técnica e legal
G Somente acaitar encargos ou atribuigdes, quando capaz

de desempenha-los com Séguranga para si e para o
cliente.

) executar a assisténcia de enfermagem sem o
consentimento do cliente ou seu representante legal,

chamada: FOLHETO COLETANEA 68
cod barras: E08947

local: BC

inclusio: 19/9/2008

n controle: 00036483

(

03. O sistema Unico de Satide (SUS) é uma nova formulagao

politica e organizacional para o redimensionamento dos 1
Servicos e agdes de saude, estabelecida pela constituicéo |
do Brasil. Obedece aos seguintes principios: 2

I Universalidade de acesso aos servigos de sadde, em 3
todos os niveis de assisténcia,

4
Il. Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto

articulado e continuo das agoes e servigos preventivos e 5
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso
em todos os niveis de complexidade do sistema.

lll. Centralizagao poritico-administrativa, com diregdo Unica
em cada esfera de governo.

IV. Organizacgéo dos servigos publicos com duplicidade de |
meios para fins idénticos,

Estd(0) correta(s) (
a) apenas |,

b) apenasie |l

c) apenas|, lie|V.

d) apenasliie|v, (

e) apenas|l, llie |V.
a)
]
b)
c)
d)
e)

2
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As teorias de enfermagem sao propostas de abordagens
dirigidas para a assisténcia a saude do cliente.

04. Relacione o marco conceitual do autor com o ponto de
convergéncia.

1. Ambientalista (Florence)

i
2. Necessidades Humanas Basicas (Horta)

3. Autocuidado (Orem)

4. Aleance dos Objetivos (King)

5. Adaptagéo (Roy)

() Homem como ser responsavel por si mesmo e pelos

seus dependentes e participante ativo da assisténcia a
saude.

() Serhumano tem habilidade e responsabilidade de alterar
Sua situagdo existencial.

() Homem biopsicossocial como sistema aberto: grupo,
sociedade.

() Homem biopsicossocial em constante interagdo com as
mudangas ambientais expressas através de quatro
modos: necessidades fisiologicas, autoconceito,
identidade e interdependéncia.

() Serhumano como parte integrante do universo dinamico

e, portanto, sujeito as leis que o regem, no tempo e no
espago, dando e recebendo energia nessa interagio.

A seqliéncia correta &
a)3-1-4-5-

2
BY T =8 B~
4

05. Sac medidas basicas de prevencéo de acidentes no
trabalho:

I. Evitar usar anéis, pulseiras e reldgio; sé executar tarefas
praticas apos a teoria ja ter sido administrada: manter o
ambiente de trabalho limpo e arejado.

ll. Manter o material pérfuro-cortante em recipiente resistente
a perfuragéo; procurar cercar-se de algumas medidas de
seguranca possiveis; exigir o emprego correto de materiais
e equipamentos.

lll. Usar equipamentos de protecdo individual; manter o
ambiente limpo e bem iluminado; ter atengdo méxima na
realizagao das tarefas.

IV. Solicitar a orientagao do responsaval para o ueo da
equipamento ou execug@o de tarefas desconhecidas;

exigir manutengao e normas de congervagio dos
equipamentos.

Esta(ao) correta(s)
a) apenas|le |l
b) apenas|, lli eIV,
c) apenas lIl.
d) apenasllelV.
e) I, e lV.

06. Na técnica de administragao de injec&o intramuscular, a

regido que proporciona maior seguranga e melhor absorgao
da medicagdo é

a) linha mediana da coxa anterior.
b) deltoide.

c) vasto-lateral da coxa,

d) ventroglltea.

e) dorsoglitea.

———

e

07. A linha basica para medida de PVC (pressio venosa
central) deve situar-se na linha axilar média,

a) no nivel do ventriculo D, e este deve corresponder
exatamente ao numero zero da régua milimetrada, fixada
no suporte do soro.

b) no nivel do atrio D, e este deve corresponder exatamente

ao numero zero da régua milimetrada, fixada no suporte
do soro.

c) no niyei do atrio E, e este deve corresponder exatamente
ao numero zero da régua milimetrada, fixada no suporte
do soro.

d) no nivel do ventriculo E, e este deve corresponder
exatamente ao nimero um da régua milimetrada, fixada
no suporte do soro.

e) no nivel do inicio da veia cava superior,

—————
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08. A unidade dispde do medicamento Decadron em frasco-
ampola de 2 mg/m¢ perfazendo um totalde 2 m¢. A prescrigao
meédica solicitada & de 1 5 mg. Qual o volume que voceé retirara
do frasco-ampola?

a) 0,8 me.
b) 0,7 mL.
c) 0,9 mL.
d) 1,6 me
e} 0,4 mL

%

09.A infeccdo hospitalar do recém - nascido sera considerada
quando

a) ocorrida até o seu 28° dia de vida, desde que a via de
aquisi¢ao nao seja transplacentaria,

b) ocorrida até o seu 30° dia de vida, desde que a via de
aquisicéo nao seja transplacentéria.

¢) ocorrida até o seu 40° dia de vida.
d) ocorrida até o seu 45° dia de vida,

€) ocorrida até o seu 40° dia de vida, desde que a via de
aquisicéo seja transplacentaria.

10. Na desinfeccio de alto nivel, o método de
reprocessamento ¢ usado em materiais

a) niao-eriticos com alcool 70%.
b) eemieriticos com alcool 70%.
e) eemicriticos com glutaraldeido a 2%,
d) néo-criticos com glutaraldeido a 29,

©) nao-criticos e alguns semicriticos com glutaraldeido a 2%.

11. Relacione as patologias as precaugdes e aos isolamentos
especificos.

1. Raiva, difteria faringea, tuberculose pulmonar, sarampo e
rubéola

2. AIDS, leptospirose, hepatite B, C e febre amarela

3. Citomegalovirus, i nfecgao neonatal, herpes Zoster, rubéola
e sifilis congénita

4. Febre tiféide, hepatite viral tipo A, poliomiglite, meningite
viral e bacteriana

( ) Precaucdo entérica
() Isolamento estrito
() Isolamento respiratério

() Precaugdo com sangue e fluidos

A seqliéncia correta é
a)2-38-4-1,

by1-2-3.4
ejra Fvigras
d)id sifiaidre 3,

2

12. No pés-operatério imediato, ao receber o paciente na

Sala de Recuperagao Pos - anestésica, o enfermeiro deve,
prioritariamente,

a) infundir solugdes ou derivados de sangue.
b) registrar os sinais vitais, coloragdo da pele e temperatura.
C) executar a prescrigao medica.

d) avaliar a permeabilidade das vias aéreas, tomando as
providéncias necessdrias.

e) observar Curativos e drenos, anotando anormalidades,

——— e
13

» O organismo responde ao estresse eirtirgico
apresentando

a) vasoconstricdo periférica com diminuigdo da
Coagulabilidade.

b) diminuigao da glicemia e mobilizagdo das reservas de
gorduras,

c) taquicardia com aumento do débito cardiaco e da pressao
arterial e dilatagao da coronaria.

d) diminuigdo do cortisol com aumento da resposta antj-
inflamatéria.

e) aumento da acidez gastrica e do peristaltismo.
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14. Associe as colunas, relacionando patologias
cardiovasculares a sinais e sintomas.

1. Infarto agudo do miocardio
2. Angina Pectoris

3. Pericardite

() Dor espontanea, pode surgir sem esforgo, persistindo
por horas ou dias, ndo sendo aliviada pelo repouso.

() Dor espontanea persistente, aliviada pelo repouso.

() Dor, de inicio subito, na porgdo inferior do esterno e
abdémen superior, podendo irradiar-se para a
mandibula, ombro e costas.

() Dor subesternal ou a esquerda do esterno, cortante,

intermitente, agravada pela movimentagao, inspiragao
¢ tosse.

A seqliéncia correta &

a) 1,3 —, 2
b) 2—,1,3
€) 2,3, —, 1.
d 3,21, —.
e) 3,—,2 1.

%

15. A produgdo e a saida do leite necessitam de duas
substancias hormonais, respectivamente,

a) progesterona e estrogénio.
b) progesterona e prolactina.
¢) estrogénio e ocitocina.
d) ocitocina e prolactina.

e) prolactina e ocitocina,

16. Sobre prevencio e tratamento de fissuras de mamas,
pode-se afirmar:

A prevengao dever ser iniciada no pré-natal, com a
colocagdo de dleos e pomadas para fortalecer os mamilos.

il. O bebé deve fazer uma boa pega, evitando atrito do

mamilo e as mamas devem ser lavadas antes e apos as
mamadas.

. Se a mama estiver ingurgitada, o mamilo deve ser

amolecido, facilitando a Pega do bebé; o uso do sabonete,
na hora do banho, deve ser evitado.

- As mamadas devem ser iniciadas pelo seio menos

dolorido; a exposig¢ao das mamas @0 S0l ou a luz de ahajur
na distancia de + 30 cm, auxilia no tratamento,

Estéo corretas

apenas l e |,
apenas | e Il
apenas lll e 1V,
apenas ll e |V.

LI e v,




17. Relacione as colunas, considerando o esquema basico
de vacinagio vigente.

1.BCG

2. Hepatite B
3. Rubéola
4. Tétano

5. Sarampo

() Reforgo a cada 10 anos, sem ferimento ou, em caso de
ferimento, reforgo se a ultima dose tiver mais de cinco
anos.

( ) 30e 180 dias apos a 1% dose.

() Em caso de ferimento grave, aplicar 3 doses em 0, 30,
60 dias.

() 30e 180 dias apos a 2° dose.
() Aos 9 meses, e a 2% dose com 12 meses ou mais.

() Ao nascer, e reforgo, preferencialmente, aos dez anos
de idade.

() A partir dos 12 meses de idade.

() Aos nove meses de idade somente.

A seqliéncia correta &

G T RN
b) —,2,4,—,3,—,1,5.
¢ —,—.3,2,—,41,5
dy 888 — — 14—,

e) —, 2,4 —,1,5 — .3

—

18. No local da picada de cobra coral, os sinais e sintomas
incluem .

a) dor inexistente, pouco ou nenhum inchago.
b) dor aguda, pouco ou nenhum inchago.

¢) dor intensa, pouco ou nenhum inchago.

d) dor inexistente e edema importante.

€) dor intensa e edema importante.

e — ———
19. Um excesso de insulina causa

a) coma diabético.

b) choque diabélico.

¢) chogue hipervolémico.
d) coma insulinico.

e) chogque insulinico.

20. Relacione a causa aos disttirbios eletroliticos enunciados.

i. Hipercalemia
2. Hipocalemia
3. Hipernatremia

4. Hiponatremia

() Caréncia de aporte de Na*, perdas digestivas, vémito,
fistulas biliares,

( ) Perdas digestivas, diarréias, aspiragbes gastricas mal
compensadas, perdas renais.

() Insuficiéncia no aporte hidrico, politria, sudorese.

() Aporte excessivo de potassio, hendlise, processos de
necrose celular no decorrer da insuficiéncia renal.

A seqliéncia correta &
a) 4-3-2-1.
b) 4 -2-3-1.

¢ 2+«1-4.3

'——-—"—_'"——_“—"'——"“——___—————_,_——__;m_—:::

21. Todas as alternativas apresentam sinais ou sintomas do
enfisema pulmonar, EXCETO

a) expiragao dificil e prolongada.

b) cianose.

c) térax em barril.

d) produgéo de pequenas quantidades de muco com atosce.

e) pulmao expandido, mesmo apos a expiragio.

22. Qual a melhor maneira de lidar com um suicida em
potencial?

a) Confiar em recuperacao rapida.
b) Tentar impedir o ato suicida.

c) Mostrar & pessoa que vocé esta aborrecido com sua
atitude.

d) Perguntar diretamente a vitima sobre seus pensamentos
suicidas.

e) Tentar dissuadi-lo, deixando-o mais descontrolado.

——'——:—_—.__.__——__,_—______=
CONCURSO PUBLICO 2002: Venha fazer parte da UFSM - 9



23, Em caso de extravasamento na administragao de
quimioterapicos, sao cuidados de enfermagem:

a) lavar o scalp com 50 m¢ de solugéo fisiolégica e, apoés,
retira-lo.

b) retirar imediatamente o scalp e elevar o membro acima
do nivel do coragao.

¢) parar imediatamente a infusdo e manter o scalp no local
para aspiragéo de medicagéo residual.

d) lavar o scalp com 50 m¢ de glicose a 5% e, apos, retira-lo.

e) manter o membro abaixo do nivel do coragao e retirar o
scalp imediatamente.

e ——
e —————

24. O estagio mais longo do trabalho de parto €

a) dilatagao.
b) expulsao.
¢) dequitacao.
d) Crowning.

€) puerpério.

_——eeeee—

25, O disturbio do panico é uma emergéncia psicologica e
tem como manifestagoes:

a) medo intenso, tenséo e inquietagao.

b) impaciéncia, tensdo e irritabilidade.

¢) desconfianga, ansiedade e inquietagao.
d) medo intenso, ansiedade e irritabilidade.

e) impaciéncia, ansiedade e ressentimento.

e 3

26. Cuidados da enfermagem na didlise peritonial:

a) Dispor de frascos de solugdo aquecidos acima da
temperatura do paciente.

b) Verificar sinais vitais de hora em hora durante a primeira
troca da solugéo.

¢) Manter o paciente em repouso absoluto apos a infusdo
do liquido dialitico.

d) Empurrar o cateter quando a solug&o dialitica ndo estiver
drenando adeguadamente.

e) Registrar volumes, fazendo balangos parciais e totais dos
liguidos.

27. Dos sinais ou sintomas cléssicos da pneumonia, indique
o que, normalmente, NAO ocorre na pneumonia do idoso.

a) Febre.

b) Inapeténcia.
c) Fragueza.
d) Dispnéia.

e) Hipertenséo.

28. A crianga tem a anatomia diferenciada da anatomia do
adulto. Assinale a alternativa que condiz com essa afirmagao.

a) Os bebés apresentam mecanismo de controle de
temperatura imaturo e estavel.

b) Ascriangas pequenas podem apresentar as exiremidades
com aparéncia mosqueada, sempre em decorréncia de
ma circulagao.

¢c) Atraquéia e o esdfago possuem aberturas distantes entre
si.

d) Em proporgao ao seu corpo, a crianga tem a cabega maior
que a do adulto.

e) As vias aéreas das criangas sao menores, apresentando
um numero menor de partes moles.

T

29. Marque o sinal/ sintoma das entorses.

a) Fragueza ou perda da fungéo do membro afetado.
b) Dor durante o movimento.

c) Crepitagao.

d) Perda do movimento do membro afetado.

e) Cavidade ou reentrancia no local da lesao.

=

30. A vitima de acidente vascular cerebral deve permanecer

a) deitada de costas, apenas.

b) sentada, apenas.

¢) deitada de costas, com cabega e ombros elevados.
d) deitada de costas, com pés elevados.

e) sentada, com pés elevados.
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J1. O trauma cranioencefalico Mmoderado tem pontuagao na
escala de Glasgow

a) entre 14 ¢ 158.
b) entre 9 ¢ 13
c) “entre 8e 15,
d) entre 6 e 10.

&) menor ou igual a 8,

32. No choque hipovolémico, hs redugdo do volume de
Sangue circulante, O tratamento ¢ feito Pela reposicdo de
liquidos e o padrao fidedigno de reposigéao é o (a)

a) débito urindrio,

b) freqiiéncia respiratdria,
C) cor da pele.

d) pulso carotideg presente.

e) pulso femoral presente.

33. Na Prevengao do choque hemorragico, no adulto
traumatizado, & imprescindive|

8) um acesso VENOSO com cateter Venoso agulhado n° 1g.
b) um acesso Venoso com cateter Venoso agulhado n° 1.
C) um cateter de subclavia,

d) dois acessos venosos com scaip calibroso.

e) doisg acessos VENosos com

cateter
agulhado n° 14.

venoso

a) 10compressses Para duas ventilagées com 2 socorristas,
b) 5 Compressées para uma ventilagio com 2 socorristas,
C) & compressges Para uma ventilagio com 1 Socorrista,

d) 15 compressdes para duas ventilagdes com 1 oy 2
S0corristas.

) 5 compressses para duas ventilagdes com 1 ou 2
Socorristas,

35. A sistematica dos A - B - C’s tem por objetivo presta
Suporte basico e avangado de vida ag traumatizado.
No caso, o B refere-se
a) a vias aéreas,
b) a vias aéreas com controle cervical.
c) a circulagdo com controle de hemorragr'a.

d a respiragio.

€) ao quadro neuroldgico.

=

—%’

36. Assinale verdadeira (V) oy falsa (F) em cada uma das
afirmativas que apresentam os principais Comprometimentos
da desnutricdo no organismo da Crianga,

() Desacelera, interrompe oy diminui o crescimento fisigo,

() Desacelera, interrompe oy diminui o crescimento do
cérebro, com comprometimento neuropsicomotor,

( ) Os 0rgéos carentes de nutrientes Passam a funcionar
Pouco; a producio de Sucos digestivos aumenta.

() Desacelera, interrompe oy diminui o desenvolvimento
social e afetivo dg Crianga,

() A mucosa do intestino fica mais grossa, alterando a
capacidade de absorcio de alimentos,

A seqliéncia Correta &
a)F-F-V-V-F.
b) F-F.

Vv \%
V:F-yv.E
d)V-V-V-F-V.
Y~F«¥.E

¢) quadro clinico agudo, resultante da inflamagao/ infecgdo
produzida Porum virus, nos bronqu(olos.

d) afecgao respiratéria crénieca & recorrente, desencadeads

Por infecgoes,

e) processo infl

amatorio e/oy infeccioso do parénquima
pulmonar,

CONCURSO PiBLICO 2002: Venha fazer parte da UFSy - 7.

YT ey R A

w"m

ny

(%1

11}

Lol



e e .

38. O enfermeiro, no seu processo administrativo, efetiva o
Papel de gerente da assisténcia, pois

a) orienta a equipe de enfermagem, supervisiona e delega
atividades.

b) delega atividades, ndo propée corregoes para os desvios
encontrados, mas supervisiona os elementos da equipe
de enfermagem.

C) supervisiona e orienta a equipe de enfermagem, nio
delegando atividades & mesma.

d) avalia o cliente, planeja a assisténcia, nao executa a agdo
de enfermagem, mas avalia o desempenho da equipe.

e) avalia o desempenho da equipe de enfermagem, mas nao
a gualidade da assisténcia prestada.

[ asncti i esstsscin =" — |
39. Sao sinais ou sintomas da pré - eclampsia grave:

a) hipertensdo arterial acompanhada ou ndo de edema e
proteinuria.

D) pressao arterial maior ou igual a 140/ 90 mmHg,
alteragdes visuais e aumento da diurese.

¢) aumento da pressdo normal da gestante de 40 mmHg ou
mais, na presséo diastélica e de 20 mmHg ou mais, na
pressao sistdlica.

d) pressao arterial maior ou igual a 160/ 110 mmHg,
anasarca, aumento de peso, proteintria.

e) dor epigastrica, agitagio psicomotora, nduseas e vomitos,
proteindria, sem diminuicao da diurese.

%%

Ao realizar um curativo, observa-se que a ferida encontra-
se em fase de diminuigao progressiva da vascularizagao dos
fibroblastos, com reorientagéo das fibras de colageno as quais
formam angulos nas margens da ferida, ao invés de ficarem
aleatoriamente numa posigao horizontal. A forga de distencao
esta aumentada, adquirindo gradativamente o formato de uma
linha branca, fina. Essa descricdo demonstra que o processo
de cicatrizagdo de feridas & composto de uma série de
estagios complexos e simultaneos.

40. Assinale a alternativa que apresenta o estagio em que
Se encontra a ferida descrita.

a) Reconstrugao ou regeneracao, fibrobldstica, proliferativa,
b) Inffamagéo Ou exsudativa, reativa, defensiva.

¢) Maturagéo ou remodelagao, reparadora.

d) Epitelizagao.

) Colagenizacio.

e

e e SM
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