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fere a Bioética, a mesma nasceu e se desenvolveu a partir do(a)

a) pluralismo imaral reinante nos paises de cultura ocidental.

b)  afastamento dos fildsofos da moral dos problemas relacionados com a vida humana.

€)  ndo-posicionamento de organismos e entidades de salide.

d)  nao-intervengao do poder legislativo e do poder executivo em questoes de protecdo a vida.

e) grande avanco da biologia molecular e da biotecnologia aplicada & medicina realizados nos Ultimos anos.
Lucsras 02

A Lei n° 7.498/86 regulamenta o exercicio da Enfermagem e estabelece que ela deve ser exercida privativamente

por

a) Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Auxiliar de Enfermagem.

b)  Enfermeiro e Técnico de Enfermagem,

c)  Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e Atendente de Enfermagem.

d)  Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem, Atendente de Enfermagem e Parteira,

e)  Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e Parteira.
Lecestas 03

Em relagéo ao Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, pode-se afirmar quanto aos direitos, que o

Enfermeiro

a) deve recorrer exclusivamente ao Sindicato, quando impedido de cumprir o Codigo de Ftica e a Lei do

Exercicio Profissional,

b)  pode recusar-se a executar atividades que nao sejam de sua competéncia legal.
c)  pode suspender as atividades individuais e coletivas quando a instituicdo nao oferece condigdes minimas
para o exercicio profissional, nio sendo necessaria a comunicacdo imediata aoc COREN.
d) deve ser informado somepte quando do diagndstico definitivo de pacientes que estejam sob sua assisténcia.
e) deve suspender as atividades individuais, quando a instituicio ndo oferece condigbes minimas para o
exercicio profissional, comunicando a ocotréncia ao Sindicato da Satde.
ZPuestds 04

No que se refere ao Sistema Unico de Salde (SUS) pode-se afirmar:

a)
b)

)
d)

e)

A integralidade busca assegurar agoes e servicos em todos os niveis de acordo com a complexidade de
cada caso.

A universalidade garante acesso aos servicos de salde a todo cidaddo por parte do Sistema tanto piiblico
como contratado por ele.

A egiiidade busca atender o homem como um ser integral, voltado a promogcdo e a recuperagao da satde.
A descentralizacdo € a redistribuicio das responsabilidades, sendo que as ocorréncias no municipio sao de
responsabilidade estadual e federal,

A participagdo dos cidaddos nos conselhos deliberativos é garantida somente na esfera municipal e local.
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Leucario 05

Diante do relacionamento interpessoal, a possibilidade de integracdo no trabalho ocorre a partir de determinadas
acoes, EXCETO

a)  atitudes abertas as mudangas,
b)  consideragdo e tolerancia pelas verdades dos outros,
c) desvalorizagdo das atitudes coletivas,
d) respeito mutuo.
e) reconhecimento das possibilidades do outro.
Zuestio 06

Em relacdo aos cuidados referentes a pacientes acometidos pela tuberculose, pode-se afirmar que

a)
b)
c)

d)
€)

Zuesrio 07

Relacione as Teorias de Enfermagem com as respectivas autoras.
Florence Nightingate () Teoria ambientalista
Wanda Horta () Teoria de enfermagem transcultural
Dorothea Orem () Teoria das necessidades humanas basicas
Madeleine Leininger () Teoria da adaptacio
Sister Callista Roy ( ) Teoria do auto-cuidado

o Sl ol o

A seqliéncia correta é

a)
b)
c)
d)
e)

2ucotio 08

Com relacao a realizacio de registro, no prontuério de um paciente, assinale a afirmativa correta.

a)

b)
9
d)

€)

excepcionalmente, dois pacientes podem ser colocados no mesmo quarto,

casos diagnosticados e casos suspeitos devem ocupar o mesmo quarto.

em caso de necessidade, a prioridade de isolamento - precaugdes com ar - sera dada ao paciente com
baciloscopia negativa e maior tempo de tratamento.

paciente com diagndstico confirmado e baciloscopia positiva, ao sair do quarto, deve evitar o uso de mascara.
€ impedida a internacdo em isolamento.

4-1-3-5-2,
1-4-2-3-5,
2-3-1-4-5.
1-4-2-5-3, o
F=b=l=2a4, chamada: FOLHETO COLETANEA 67 *
cod barras: E08840
local: BC
inclusdo: 16/9/2008
n controle: 00036317

Fazer as anotagBes assim que possivel, apés a realizacdo do procedimento; identificar o horario dos
acontecimentos, assinar cada anotacao e carimbar com o Registro do COREN no minimo uma vez em cada
turno.

Documentar opinides com interpretages subjetivas, preencher todo espago em cada linha e tragar uma
linha no espago que sobrou; assinar cada anotagdo sem necessidade de carimbo,

Fazer anotagdes de modo que o familiar n3o possa entender, utilizar caneta para as anotagoes, ndo anotar
atividades que nao foram executadas,

Fazer uma linha sobre o erro, ao invés de escrever por cima, deixar espago para anotagoes posteriores caso
haja esquecimento, assinar e carimbar uma vez por dia.

Fazer anotactes longas, mas com abreviaturas; anotar as atividades antes de serem executadas para nao
serem esquecidas, assinar cada anotacio e carimbar com o registro do COREN no minimo uma vez ao dia.

CONCURSO PUBLICO 2006




Zuearas 09
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Posigdo Genupeitoral
Posicao Declibito Ventral
Posicao Dectbito Lateral
Posigdo de Sims

Posicao de Fowler

Posigdo de Trendelemburg

S N 0 B e

No que se refere as denominagdes para posi¢des do corpo, relacione a 12 coluna de acordo com a 2°.

)
)
)

elevagao dos pés da cama de 30° a 45°

cabeceira da cama elevada peio menos 45°

paciente deitado em um dos lados com ambos os bragos para
frente

paciente em declbito lateral, de modo que o braco inferior fique
atras do corpo do paciente e o superior fletido

paciente ajoelhado e com o peito apoiado na cama

paciente deitado sobre o abdémen com a cabeca voltada para o
lado

A seqiiéncia correta é

a) 6-5-4-3-2-1

b) 6-5-3-4-1-2

¢ #4-1-3-5-2+6

d 3-2-1-6-5-4

B} 2-4-5-1-3-6
Duestas 10

Como proceder para administrar 1,5 mg da droga X quando se dispbe de um frasco contendo a concentracio de

Respiracao Kussmaul
Cheyne-Stokes
Respiragdo ataxica (Biot)
Apneuse

i B e

A segiiéncia correta é
g 3-1-2-4

b) 4-2-1-3.
c) 2-4-3-1,
d 3-2-1-4.
e) 1-3-4-2
Zuestao 12

(
(
(
(

2 mg/mL?
Qual o volume que devera ser retirado do frasco?
a) 1,75mL
b) 1,25mL
C) 1,0 mL
d 15mL
e) 0,75mL
Luestan 11

Durante o exame fisico, o Enfermeiro realiza a avaliagdo respiratéria do paciente, devendo classificar os padroes
respiratdrios. Associe as colunas, relacionando o padréo respiratdrio com a sua descriggo.

)
)
)
)

periodos de apnéia alternando irreqularmente com uma série de
respiragoes superficiais de igual profundidade

respiracdo periddica associada a periodos de apnéia, alternando
regularmente com uma série de ciclos respiratorios

respiragdes profundas, regulares, com um aumento na fregiiéncia
respiratoria

fase inspiratoria longa e forgada seguida de uma fase respiratoria
curta e inadequada

a) basilica.

b) cefélica.

c) femoral.

d) mediana.

e) metacarpianas dorsais.

Os vasos sangliineos freqiientemente utilizados para a pungio venosa no adulto sio, EXCETO
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Lucario 13
Em relacdo aos métodos de protecio anti-infecciosa - limpeza, esterilizagdo, desinfeccgdo de artigos e anti-
sepsia - relacione as colunas:

glutaraldeido
hipoclorito

iodo

alcool etilico 7%

indicado para endoscépios e aparelhos com lentes

metais resistentes a oxidacdo

nao e recomendado para borrachas, plasticos e cimento de lentes.
superficies, artigos plasticos e borrachas.

BN
NSNS N
N Nt e s

A seqiiéncia correta é
a) 4-3-2

by 2-4-
c) 4-3-
d 1-3
e) 3-1

Zucstao 14
Assinale a alternativa correta, em relagio aos cuidados de Enfermagem, no periodo pés-operatdrio, realizados na
Sala de Recuperagdo pos-anestésica.

a) Nao mudar o paciente de posicao e, se o fizer, deve ser rapidamente.

b)  Verificar os sinais vitais de 30 em 30 minutos na primeira hora do pds-operatdrio.

c)  Observar aumento de pressio arterial, bradicardia e aumento de diurese, que s&o sinais de hipovolemia.

d)  Estar atento aos sinais e sintomas dos estados de choque como pulso bradicardiaco e fino.

e) Observar a posicio do paciente na cama como, por exemplo, Trendelemburg, em pacientes submetidos 3
cirurgia de varizes. :

Zagetas 16
O coma diabético é causado por
a) hiperglicemia.
b)  hipoglicemia.
C)  glicose com taxas normais no sangue.
d) aumento de insulina no sangue.
e) diminuicdo de insulina no sangue.

Dueatia 16
Na avaliagao de feridas, a atuacio do Enfermeiro é evidenciada pelo conhecimento técnico-cientifico das fases de
cicatrizagao. Assinale a alternativa que apresenta caracteristicas da fase praliferativa,

@) Ha reorganizacdo das fibras de colageno, processo este que continua até que o tecido cicatricial tenha
recuperado cerca de 80% da forca original da pele.

b)  Surge o tecido de granulago, ha estimulo da producio de colageno o que proporciona estrutura ao tecido
@ ocorre o processo de epitelizagdo.

€) Eomomento defensivo ou reativo que se constitui na agregacao plaquetaria.

d)  Ha edema, eritema, calor e dor, comega no momento da lesdo inicial €, tipicamente, dura de 4 a 6 dias.

@)  Ocorre o surgimento dos macrofagos para destruicdo das bactérias no local da ferida, que realiza a limpeza
dos residuos celulares.

Lucsrio 17

No atendimento a paciente com trauma, a lesio que pode marcar outras lesdes pela auséncia de sensibilidade ou
inabilidade de sentir dor &

a) disfuncao autondmica.

b)  luxagSo cervical,

C) lasdo medular

d) traumatismo toraco-lombar.
e)  miltiplos traumas toracicos.
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Zucstao 18
No paciente em condicionamento para transplante de medula dssea, com altas doses de quimioterapia e/ou
radioterapia e imunossupressores, & correto afirmar que o Enfermeiro devera

a)  verificar sinais vitais somente no inicio da infusdo da droga.

b)  n&o informar ao paciente o que ele ira receber e orientd-lo a relatar alteragdes percebidas.

C)  utilizar Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) - luva, mascara, avental - durante a administragdo da
droga.

d)  checar o horério da administracio do medicamento no relatério de enfermagem,

)  conferir o quimioterapico quanto a sua estabilidade em refrigeragdo somente.

Zuestan 19
Um paciente chega ao Pronto Socorro com inchago na parte inferior das pernas e escarro rosade e aspumoso. O
mesmo esta apresentando sinais de
a) angina do peito.

b) insuficiéncia cardiaca congestiva.
c) infarto do miocardio.

d) parada cardiaca.

e) acidente vascular cerebral.

Zuestan 20
Assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada uma das afirmativas no que se refere a Doengas Cardiovasculares ¢
Acidente Vascular Cerebral.

() Ador na angina aparece subitamente, mas costuma estar associada a esforgo fisico.

( ) Aangina é uma lesdo irreversivel, que causa danos permanentes ao coragao.

( ) A aterosclerose ocorre guando substancias gordurosas se depositam no revestimento interno da parede
arterial.

() Noinfarto agudo do miocérdio, os sintomas podem ser transpiracio, fraqueza, niusea e palidez.

() No Acidente Vascular Cerebral isquémico, ocorre rompimento de um vaso sangtiineo cerebral.

A seqiiéncia correta é
a) V-F-V-V-F

b) V-V-v-v-v

c) F-V-V-V-E

d) F-V-F-F-V

e) V-F-F-V-V
Luestao 21

S&do complicagdes que podem ocorrer durante a hemodialise:

a) perfuragdo de vasos sangiiineos e de algas intestinais, peritonite.
b) hipotensdo, distensdo abdominal, peritonite.

c)  dor toracica, cdibras, diarréia.

d)  hipervolemia, embolia gasosa, ciibras musculares.

e) perfuragdo da bexiga, hipervolemia, prurido.

Zuestao 22 —

Assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada uma das afirmativas sobre a Insuficiéncia Renal,

A insuficiéncia renal aguda pode ser classificada em pré-renal, renal e pds-renal.

A insuficiéncia renal cronica é a deterioracio progressiva dos rins, provocando a sua incapacidade permanente,
Os sinais/sintomas mais freqiientes na insuficiéncia renal crénica sso hipotensdo, edema generalizado, dispnéia.
Os sinais mais freqgiientes na insuficiéncia renal aguda s3o hipertens3o arterial, aumento do volume uring rio,
anemia.

() Asformas mais comuns de dialise incluem a hemodilise e a dialise peritoneal.

— e e

(
(
(
(

A seqiiéncia correta é
a) NN R

by F-F-V-V-F
c) F-V-V-V-E
d V-V-F-F-V
e) V-F-F-F-V.
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Zueardia 23
O profissional de satide se depara no cotidiano com situagées-limite como a da morte. Dessa forma, o paciente
terminal passa por diversos estagios. Assinale a alternativa correta em relagdo aos estagios da morte.

a)
b)
c)
d)
e)

Zuestio 24
Na assisténcia ao paciente em Unidade de Tratamento Intensivo, é indispensavel ter o material de assisténcia
ventilatoria para Entubag@o Endotragueal que inclui

a)
b)
c)
d)
e)

Para verificar a Pressdo Venosa Central, o Enfermeiro devera atentar para os seguintes cuidados:

a)
b)
c)
d)
e)

Duestas 26
Relacione as colunas, considerando os tipos de choque.

P o G B

A seqiiéncia correta é

a)
b)
c)
d)
€)

Em relac3o as fissuras mamadrias, assinale a alternativa correta.

Negacao e irritabilidade, barganha, preocupagao, serenidade, aceitagao.
Rejeigdo e inquietagdo, raiva, barganha, depressao, reconciliagdo.
Depressdo e sensagao de inutilidade, repldio, barganha, aceitacao.
Depressao e hostilidade, barganha, raiva, reconciliagdo, aceitagdo.
Negacdo e isolamento, raiva, barganha, depressao e aceitagdo.

anestésico xilocaina 2% sem vaso constritor, Idmina de bisturi, seringas de 10 mL.
ambu montado e mascara, laringoscopio montado com [amina, tubos endotraqueais.
canulas de tragqueostomia, ambu montado e mascara, luvas descartiveis.

6culos e mascara para o médico, seringas de 10 mL, bandeja de traqueostomia.
lamina de bisturi, catéter teflon n° 18, fonte de oxigénio.

Manter o paciente em declbito dorsal, sem travesseiros.

Manter o paciente em declbito dorsal com 02 (dois) travesseiros.

Nao suspender a administragdo da infusdo endovenosa que estd sendo administrada.
Colocar a linha média no mesmo nivel do ponto +1.

Alinhar o ponto zero da fita graduada no mesmo nivel da auricula esquerda do paciente,

Chogue Cardiogénico ( ) perda, pelo sistema nervoso, do controle do didmetro vascular
Chogque Hipovolémico ( ) reacdo alérgica intensa

Chogue Séptico () perda de plasma pela parede do vaso, diminuindo o volume de
Chogue Neurogénico sangue

Choque Anafilatico ( ) redugao aguda do sangue circulante determinado pelo segiiestro

hidrico
() incapacidade do coragdo de bombear o sangue de forma efetiva

A lavagem dos mamilos deve ser feita antes e apos as mamadas.

E indicado o uso de dleos e lubrificantes nas mamas e mamilos ainda no pré-natal.

A mama mais ingurgitada e o mamilo mais dolorido devem ser, primeiramente, oferecidos ao lactente.
A exposicdo das mamas ao sol ou ao ar pode auxiliar no tratamento das fissuras.

0 uso de sabonetes especiais auxilia no fortalecimento dos mamilos.
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Zacerds 28

Duestas 29

Dueatas 30

UFSM

Segundo a dltima recomendagéo da Americam Heart Association (Guideline 2000) a freqiiéncia de compress3o
em pacientes em paradas cardiorrespiratdrias deve ser de

a) 15 compressdes para 3 ventilagdes para 2 socorristas.

b) 15 compressdes para 2 ventilagSes para 1 ou 2 socorristas.
€) 10 compressdes para 1 ventilagdo para 2 socorristas.

d) 15 compressoes para 1 ventilacao para 1 socorrista.

e) 10 compressdes para 2 ventilagies para 1 ou 2 socorristas.

O Suporte Avangado de Vida no Trauma (ATLS) visa ao atendimento na sistematica dos A-B-C’s, onde o D
refere-se

a)  a vias aéreas com controle cervical.

b)  a dirculagdo com controle de hemorragias.

¢)  a exposigao da vitima.

d) ao estado neuroldgico.

e) a respiracao.

De acordo com a Escala de Coma de Glasgow (ECG), é correto afirmar em relagdo ao Trauma Craniencefalico
(TCE):

a) ECG entre 11 e 12 indica TCE moderado.

b)  ECG menor ou igual a 8 indica TCE grave.

c) ECGentre 11 e 15 indica TCE leve.

d) ECG entre 09 e 15 indica TCE leve.

e) ECG entre 07 e 11 indica TCE moderado.

wio 3

Zucstis 32

A sindrome de abstinéncia pode se assemelhar a varios distlrbios psiquiatricos e é caracterizada pelos seguintes
sinais e sintomas:

I insénia, fraqueza muscular, febre,

II.  crises convulsivas, alucinagdes, anorexia.

ITI.  batimentos cardiacos diminuidos.

IV.  orientagdo, sem distirbios no processo de raciocinio.
V.  ndusea e vémitos.

Estao corretas

a) apenaslIell.

b) apenasI, IlelV,
c) apenasl, IleV.
d) apenasIIIe V.
e) apenaslileV.

-

Relacione a 2° coluna de acordo com a 12 no que se refere s doencas ocasionadas por virus e o correspondente
modo de transmisdo.

1.  Meningites ( ) viafecal e oral

2.  Hepatite A ( ) sangue, hemoderivado, sémen, secregao vaginal, leite materno
3. HepatiteBeC () contato intimo com superficie mucosa ou de les3o infectante

4.  AIDS () oral, fecal, secrecbes respiratdrias

5. Herpes simples () relagdes sexuais, agulhas contaminadas, transfusdo sangiiinea

A seqiiéncia correta é
a) " 2-5 514

b) 1-4-5-2-3
g = 2-4-5-1._-3
d) 5-4-2-3-1,
e), 1-4-5-2-3,
CONCURSO PUBLICO 2006
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contra a crianga ou adolescente, a ocorréncia devers ser comunicada, sem prejuizo de outras providéncias legais

a)  ao conselho tutelar da respectiva localidade,
b)  ao médico do hospital.

€) 2o posto de satide mais proximo.

d)  ao delegado de policia,

e)  ao diretor da escola.

A assisténcia ao puerpério tem como objetivo monitorar a regressdo das alteraces anatdmicas e funcionais da
gravidez. Em geral, o puerpério ocorre

4

a)  apds a conclusio do segundo estagio do trabalho de parto ate o 30° dia apés o nascimento,
b)  apds a conclusdo do terceiro estagio do trabalho de parto até o 7° dia apés o nascimento.
€)  apds a conclusdo do terceiro estagio do trabalho de parto até o 45° dia apés o nascimento,
d)  apds a conclusio do terceiro estagio do trabalho de parto até o 30° dia apés o nascimento.,
€)  apds o inicio do trabalho de parto até o 60° dia apés o nascimento.

Duestas 35 e e o
A crianga que tem diagndstico confirmado de HIV positivo, com sintomas da doenga, deve receber a vacina

a) Sahin.
b)  Triplice viral.
¢)  Rubéola / Sarampo.

d) SALK.
e) BCG.
Zuestio 36

Considera-se um lactente a termo aquele que apresenta:

a)  peso entre 2.500 a 4.000 9, pele vermelha e lisa, apgar entre 7 @ 10 no 1° e 5° minuto apés o nascimento,
figado palpéavel, baco impalpavel.

b)  pesoentre 2,000 a 4.200 g, pele vermelha brilhante, apgar entre 9 e 10 no 1° e 5° minuto apos o nascimento,
figado impalpavel, bago palpavel.

C)  pesoentre 3.000 a 3.700 9, pele rosada mudando para vermelha brilhante, apgarentre 9e 10 no 1°e 5°
minuto apos o nascimento, leitos ungueais rosados com cianose transitdria,

d)  peso entre 2,000 a 4.000 g, choro inicialmente fraco, pele rosada, edema e congestdo ao redor dos olhos,
leitos ungueais rosados Com cianose permanente.

€)  peso entre 1.800 a 3.000 9, choro forte, pele vermelha e lisa, figado impalpavel, bago palpavel,

Duedtaa 37
O trabalho de parto efetivo pode ser dividido em quatro estagios:

a) dilatacao, contragdo, expulsdo, eliminagdo placentaria.

b)  contragdo, dilatacdo, rotacdo, expulsio.

€) dilataggo, expulsdo, despreendimento e eliminacdo placentaria €, Uma a quatro horas apds a eliminacdo
placentaria, as contragées uterinas controlam o sangramento.

d)  contragdo, dilatacao, rotacio, desprendimento e eliminacdo placentaria.

e) dilatagao, rotagao, expulsio €, uma a quatro horas apds a eliminacao placentéria, as contragGes uterinag
controlam o sangramento.
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GABARITO

or. |

N\ 01, D

02. D 02.
03. C 03.
04. E 04.
05. | A 05.
06. | /B 06.
07. | . E 07.
08. | D 08.
09. | B 09.
10. D 10.
11. B 11.
12. A 12,
13. C 13.
14. \ B 14.
15. \ B 15.
16. \ D 16.
17. \A 17.
18. \c 18.
19. D 19.
20. Q 20.
21. E\ 21.
22. A\ 22.
23. A 23.
24. E 24.
25. A 25.
26. B 26.
27. E | 27.
28. / D | 28.
29. | E | 29.
30. | E 30.
31. | E 31.
32/ A | 32.
33. A | 33.
34, D | 34.
[35. B | 35,
[36. C \ 36.
' 37. C \ 37.
38. A ‘ 38.
39, B 39.
40. D 40.
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