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!fere à Bioética, a mesma nasceu e se desenvolveu a partir do(a) 

pluralismo imoral reinante nos países de cultura ocidental. 
afastamento dos filósofos da moral dos problemas relacionados com a vida humana. 
não-posicionamento de organismos e entidades de saúde. 
não-intervenção do poder legislativo e do poder executivo em questões de proteção à vida. 
grande avanço da biologia molecular e da biotecnologia aplicada à medicina realizados nos últimos anos. 

Sedas 02 	  

A Lei tf 7.498/86 regulamenta o exercício da Enfermagem e estabelece que ela deve ser exercida privativamente 
por 

Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Auxiliar de Enfermagem. 
Enfermeiro e Técnico de Enfermagem. 

Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e Atendente de Enfermagem. 
Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem, Atendente de Enfermagem e Parteira. 
Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e Parteira. 

_Gredas 03 	  

Em relação ao Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, pode-se afirmar quanto aos direitos, que o 
Enfermeiro 

deve recorrer exclusivamente ao Sindicato, quando impedido de cumprir o Código de Ética e a Lei do 
Exercício Profissional. 

b) 	pode recusar-se a executar atividades que não sejam de sua competência legal. 
pode suspender as atividades individuais e coletivas quando a instituição não oferece condições mínimas 
para o exercício profissional, não sendo necessária a comunicação imediata ao COREN. 
deve ser informado somepte quando do diagnóstico definitivo de pacientes que estejam sob sua assistência, 
deve suspender as atividades individuais, quando a instituição não oferece condições mínimas para o 
exercício profissional, comunicando a ocorrência ao Sindicato da Saúde. 

gedeaa-  04 	  

No que se refere ao Sistema Único de Saúde (SUS) pode-se afirmar: 

A integralidade busca assegurar ações e serviços em todos os níveis de acordo com a complexidade de 
cada caso. 

A universalidade garante acesso aos serviços de saúde a todo cidadão por parte do Sistema tanto público 
como contratado por ele. 

A eqüidade busca atender o homem como um ser integral, voltado à promoção e à recuperação da saúde. 
A descentralização é a redistribuição das responsabilidades, sendo que as ocorrências no município são de 
responsabilidade estadual e federal. 

A participação dos cidadãos nos conselhos deliberativos é garantida somente na esfera municipal e local. 
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2sodedu 05 	  

Diante do relacionamento interpessoal, a possibilidade de integração no trabalho ocorre a partir de determinadas 
ações, EXCETO 

atitudes abertas às mudanças. 
consideração e tolerância pelas verdades dos outros. 
desvalorização das atitudes coletivas. 
respeito mútuo. 
reconhecimento das possibilidades do outro. 

	 06 

Em relação aos cuidados referentes a pacientes acometidos pela tuberculose, pode-se afirmar que 

excepcionalmente, dois pacientes podem ser colocados no mesmo quarto. 
casos diagnosticados e casos suspeitos devem ocupar o mesmo quarto. 

em caso de necessidade, a prioridade de isolamento - precauções com ar - será dada ao paciente com 
baciloscopia negativa e maior tempo de tratamento. 

paciente com diagnóstico confirmado e baciloscopia positiva, ao sair do quarto, deve evitar o uso de máscara. 
é impedida a internação em isolamento. 

Zogão 07 

Relacione as Teorias de Enfermagem com as respectivas autoras. 

Florence Nightingate 
Wanda Horta 
Dorothea Orem 
Madeleine Leininger 
Sister Callista Roy 

A seqüência correta é 

( ) Teoria ambientalista 
( ) Teoria de enfermagem transcultural 
( ) Teoria das necessidades humanas básicas 
( ) Teoria da adaptação 
( ) Teoria do auto-cuidado 

a) 4 - 1 - 3 - 5 - 2. 
b) 1 - 4 - 2 - 3 - 5. 
c) 2 - 3 - 1 - 4 - 5. 
d) 1 - 4 - 2 - 5 - 3. 
e) 3 - 5 - 1 - 2 - 4. 

chamada: 	FOLHETO COLETÂNEA 67 
cod barras: 	E08840 
local: 	 BC 
inclusão: 	 16/9/2008 
n controle: 	00036317 

2ircora 08 

Com relação à realização de registro, no prontuário de um paciente, assinale a afirmativa correta. 

Fazer as anotações assim que possível, após a realização do procedimento; identificar o horário dos 
acontecimentos, assinar cada anotação e carimbar com o Registro do COREN no mínimo uma vez em cada 
turno. 

Documentar opiniões com interpretações subjetivas, preencher todo espaço em cada linha e traçar uma 
linha no espaço que sobrou; assinar cada anotação sem necessidade de carimbo. 
Fazer anotações de modo que o familiar não possa entender, utilizar caneta para as anotações, não anotar 
atividades que não foram executadas. 

Fazer uma linha sobre o erro, ao Invés de escrever por dma, deixar espaço para anotações posteriores caso 
haja esquecimento, assinar e carimbar uma vez por dia. 

Fazer anotações longas, mas com abreviaturas; anotar as atividades antes de serem executadas para não 
serem esquecidas, assinar cada anotação e carimbar com o registro do COREN no mínimo uma vez ao dia. 

CONCURSO PUBUCO 2006 



2aeol.5 09 	  

No que se refere às denominações para posições do corpo, relacione a la coluna de acordo com 

 Posição Genupeitoral ( 	) 
 Posição Decúbito Ventral ( 	) 

3, Posição Decúbito Lateral ( 	) 
 Posição de Sims 
 Posição de Fowler ( 	) 
 Posição de Trendelemburg 

( 	) 
( 	) 

A seqüência correta é 

a) 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1. 
b) 6 - 5 - 3 - 4 - 1 - 2. 
c) 4 - 1 - 3 - 5 - 2 - 6. 
d) 3 - 2 - 1 - 	- 5 - 4. 
e) 2 - 4 - 5 - 1 - 3 - 6. 

nioAlje 1 O 

elevação dos pés da cama de 300  a 45° 
cabeceira da cama elevada pelo menos 45° 
paciente deitado em um dos lados com ambos os braços para 
frente 
paciente em decúbito lateral, de modo que o braço inferior fique 
atrás do corpo do paciente e o superior fletido 
paciente ajoelhado e com o peito apoiado na cama 
paciente deitado sobre o abdômen com a cabeça voltada para o 
lado 

Como proceder para administrar 1,5 mg da droga X quando se dispõe de um frasco contendo a concentração de 
2 mg/mL? 
Qual o volume que deverá ser retirado do frasco? 

1,75 mL 
1,25 mL 
1,0 mL 
1,5 mL 
0,75 mL 

2aaaa 11 

Durante o exame físico, o Enfermeiro realiza a avaliação respiratória do paciente, devendo classificar os padrões 
respiratórios. Associe as colunas, relacionando o padrão respiratório com a sua descrição. 

Respiração Kussmaul 
Cheyne-Stokes 
Respiração atáxica (Biot) 
Apneuse 

A seqüência correta é 

períodos de apnéia alternando irregularmente com uma série de 
respirações superficiais de igual profundidade 
respiração periódica associada a períodos de apnéia, alternando 
regularmente com uma série de ciclos respiratórios 
respirações profundas, regulares, com um aumento na freqüência 
respiratória 
fase inspiratória longa e forçada seguida de uma fase respiratória 
curta e Inadequada 

a) 	3 - 1 - 2 - 4. 
b) 	4 - 2 - 1 - 3. 
c) 	2 - 4 - 3 - 1. 
d) 	3 - 2 - 1 - 4. 
e) 	I - 3 - 4 - 2. 

2,yeatie 12 

Os vasos sangüíneos freqüentemente utilizados para a punção venosa no adulto são, EXCETO 

basílica. 
cefálica. 
femoral. 
mediana. 
metacarplanas dorsais. 
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Scotaa 

Em relação aos métodos de proteção anti-infecciosa - limpeza, esterilização, desinfecc-ção de artigos e anti-
sepsia - relacione as colunas: 

 
 
 
 

glutaraldeído 
hipoclorito 
iodo 
álcool etílico 7% 

	

( 	) 

	

( 	) 

	

( 	) 

	

( 	) 

A seqüência correta é  

a) 4 - 3 - 2 - 1. 
b) 2 - 4 - 3 - 1. 
c) 4 - 3 - 1 - 2. 
d) 1 - 3 - 4 - 2. 
e) 3 - 1 - 2 - 4. 

indicado para endoscópios e aparelhos com lentes 
metais resistentes à oxidação 
não é recomendado para borrachas, plásticos e cimento de lentes. 
superfícies, artigos plásticos e borrachas. 

2Nedao 14 	  

Assinale a alternativa correta, em relação aos cuidados de Enfermagem, no período pós-operatório, realizados na 
Sala de Recuperação pós-anestésica, 

Não mudar o paciente de posição e, se o fizer, deve ser rapidamente. 
Verificar os sinais vitais de 30 em 30 minutos na primeira hora do pós-operatório. 
Observar aumento de pressão arterial, bradicardia e aumento de diurese, que são sinais de hipovolemia. 
Estar atento aos sinais e sintomas dos estados de choque como pulso bradicardíaco e fino. 
Observar a posição do paciente na cama como, por exemplo, Trendelemburg, em pacientes submetidos à 
cirurgia de varizes. 

Zreurao 

O coma diabético é causado por 

hiperglicemia. 
hipoglicemia. 
glicose com taxas normais no sangue. 
aumento de insulina no sangue. 
diminuição de insulina no sangue. 

2aalsi. 16 

Na avaliação de feridas, a atuação do Enfermeiro é evidenciada pelo conhecimento técnico-científico das fases de 
cicatrização. Assinale a alternativa que apresenta características da fase proliferativa. 

a) 	ria reorganização das fibras de colágeno, processo este que continua até que o tecido cicatricial tenha 
recuperado cerca de 80% da força original da pele. 

6) 	Surge o tecido de granulação, há estímulo da produção de colágeno o que proporciona estrutura ao tecido 
e ocorre o processo de epitelização. 

É o momento defensivo ou reativo que se constitui na agregação plaquetária. 
Há edema, eritema, calor e dor, começa no momento da lesão inicial e, tipicamente, dura de 4 a 6 dias. 
Ocorre o surgimento dos macrófagos para destruição das bactérias no local da ferida, que realiza a limpeza 
dos resíduos celulares. 

20~0 17 

No atendimento a paciente com trauma, a lesão que pode marcar outras lesões pela ausência de sensibilidade ou 
inabilidade de sentir dor é 

disfunção autonômica. 
luxasão cervical. 
lesão medular. 
traumatismo tóraco-lombar. 
rráltiplos traumas torácicos. 

4 
CONCURSO PÚBLICO 2006 

- 15 



UFSM 
2-010-0 18 	  

No paciente em condicionamento para transplante de medula óssea, com altas doses de quimioterapia e/ou 
radioterapia e imunossupressores, é correto afirmar que o Enfermeiro deverá 

verificar sinais vitais somente no início da infusão da droga. 
não informar ao paciente o que ele irá receber e orientá-lo a relatar alterações percebidas. 
utilizar Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) - luva, máscara, avental - durante a administração da 
droga. 

checar o horário da administração do medicamento no relatório de enfermagem, 
conferir o quimioterápico quanto a sua estabilidade em refrigeração somente. 

Zdatein 19 	  

Um paciente chega ao Pronto Socorro com inchaço na parte inferior das pernas e escarro rosado e espumoso. O mesmo está apresentando sinais de 
a) 	angina do peito. 
ti) 	insuficiência cardíaca congestiva. 

infarto do mlocárdio. 
parada cardíaca. 
acidente vascular cerebral. 

Zweriis 20 	  

Assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada uma das afirmativas no que se refere a Doenças Cardiovasculares e 
Acidente Vascular Cerebral. 

A dor na angina aparece subitamente, mas costuma estar associada a esforço físico. 
A angina é uma lesão irreversível, que causa danos permanentes ao coração. 
A aterosclerose ocorre quando substâncias gordurosas se depositam no revestimento interno da parede 
arterial. 

No infarto agudo do mioárdio, os sintomas podem ser transpiração, fraqueza, náusea e palidez. 
No Acidente Vascular Cerebral isquêmico, ocorre rompimento de um vaso sangüíneo cerebral. 

A seqüência correta é 

V-F-V-V-F. 
V-V-V-V-V. 
F-V-V-V-F. 
F-V-F-F-V. 
V-F-F-V-V. 

Zeustie 21 

São complicações que podem ocorrer durante a hemodiálise: 

perfuração de vasos sangüíneos e de alças intestinais, peritonite. 
hipotensão, distensão abdominal, peritonite. 
dor torácica, cãibras, diarréia. 
hipervolemia, embolia gasosa, cãibras musculares. 
perfuração da bexiga, hipervolemia, prurido. 

2~44.  o" 22 

A insuficiência renal aguda pode ser classificada em pré-renal, renal e pós-renal. 
A insuficiência renal crônica é a deterioração progressiva dos rins, provocando a sua incapacidade permanente. 
Os sinais/sintomas mais freqüentes na insufidência renal crônica são hipotensão, edema generalizado, dispnéia. 
Os sinais mais freqüentes na insuficiência renal aguda são hipertensão arterial, aumento do volume urinário, 
anemia. 

As formas mais comuns de diálise incluem a hemodiálise e a diálise peritoneal. 

A seqüência correta é 

V-V-F-V-F. 
F-F-V-V-F. 
F-V-V-V-F. 
V-V-F-F-V. 
V-F-F-F-V. 
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Zieeteis 23 	  

O profissional de saúde se depara no cotidiano com situações-limite como a da morte. Dessa forma, o paciente 
terminal passa por diversos estágios. Assinale a alternativa correta em relação aos estágios da morte. 

Negação e irritabilidade, barganha, preocupação, serenidade, aceitação. 
Rejeição e Inquietação, raiva, barganha, depressão, reconciliação. 
Depressão e sensação de inutilidade, repúdio, barganha, aceitação. 
Depressão e hostilidade, barganha, raiva, reconciliação, aceitação. 
Negação e isolamento, raiva, barganha, depressão e aceitação. 

araria 24 	  

Na assistência ao paciente em Unidade de Tratamento Intensivo, é indispensável ter o material de assistência 
ventilatória para Entubação Endotraqueal que inclui 

anestésico xilocaina 2% sem vaso constritor, lâmina de bisturi, seringa> de 10 mL. 
ambu montado e máscara, laringoscópio montado com lâmina, tubos endotraqueals. 
cânulas de traqueostomia, ambu montado e máscara, luvas descartáveis. 
óculos e máscara para o médico, seringas de 10 mL, bandeja de tmqueostomia. 
lâmina de bisturi, catéter teflon no  18, fonte de oxigênio. 

zua. 25 	  

Para verificar a Pressão Venosa Central, o Enfermeiro deverá atentar para os seguintes cuidados: 

Manter o paciente em decúbito dorsal, sem travesseiros. 
Manter o paciente em decúbito dorsal com 02 (dois) travesseiros. 
Não suspender a administração da infusão endovenosa que está sendo administrada. 
Colocar a linha média no mesmo nível do ponto +1. 
Alinhar o ponto zero da fita graduada no mesmo nível da aurícula esquerda do paciente. 

2aatráa' 26 

Relacione as colunas, considerando os tipos de choque. 

 Choque Cardiogênico ( 	) 
 Choque Hipovolêmico ( 	) 
 Choque Séptico ( 	) 
 Choque Neurogênico 

Ç. Choque Anafilático ( 	) 

( 	) 

A seqüência correta é 

a) 4 - 5 - 3 - 2 - 1. 
b) 4 - 	- 2 - 3 - 1. 
c) 5 - 4 - 3 - 1 - 2. 
d) 4 - 5 - 1 - 2 - 3, 
e) 5 - 4 - 3 - 2 - 1. 

	 27 

perda, pelo sistema nervoso, do controle do diâmetro vascular 
reação alérgica intensa 
perda de plasma pela parede do vaso, diminuindo o volume de 
sangue 
redução aguda do sangue circulante determinado pelo seqüestro 
hídrico 
incapacidade do coração de bombear o sangue de forma efetiva 

Em reino às fissuras mamárias, assinale a alternativa correta. 

A lavagem dos mamilos deve ser feita antes e após as mamadas. 
É indicado o uso de óleos e lubrificantes nas mamas e mamilos ainda no pré-natal. 
A mama mais ingurgitada e o mamilo mais dolorido devem ser, primeiramente, oferecidos ao lactente. 
A exposição das mamas ao sol ou ao ar pode auxiliar no tratamento das fissuras. 
O uso de sabonetes especiais auxilia no fortalecimento dos mamilos. 

6 CONCURSO PÚBLICO 2006 



Ziedtiia 28 	  

Segundo a última recomendação da Americam Heart Association (Guideline 2000) a freqüência de compressão 
em pacientes em paradas cárdiorrespiratórias deve ser de 

15 compressões para 3 ventilações para 2 socorristas. 
15 compressões para 2 ventilações para 1 ou 2 socorristas. 
10 compressões para 1 ventilação para 2 socorristas. 
15 compressões para 1 ventilação para 1 socorrista. 
10 compressões para 2 ventilações para 1 ou 2 socorristas. 

2antia 29 

0 Suporte Avançado de Vida no Trauma (ATL5) visa ao atendimento na sistemática dos A-B-C's, onde o D 
refere-se 

a vias aéreas com controle cervical. 
à circulação com controle de hemorragias, 
à exposição da vítima. 
ao estado neurológico. 
à respiração. 

2aatab 30 

De acordo com a Escala de Coma de Glasgow (ECG), é correto afirmar em relação ao Trauma Craniencefálico 
(TCE): 

ECG entre 11 e 12 indica TCE moderado. 
ECG menor ou igual a 8 Indica TCE grave. 
ECG entre 11 e 15 indica TCE leve. 
ECG entre 09 e 15 indica TCE leve. 
ECG entre 07 e 11 indica TCE moderado. 

.24ocajo 31 	  

A síndrome de abstinência pode se assemelhar a vários distúrbios psiquiátricos e é caracterizada pelos seguintes 
sinais e sintomas: 

insônia, fraqueza muscular, febre. 
crises convulsivas, alucinações, anorexia. 
batimentos cardíacos diminuídos. 
orientação, sem distúrbios no processo de raciocínio. 
náusea e vômitos. 

Estão corretas 

apenas I e II. 
apenas I, II e IV. 
apenas I, II e V. 
apenas III e IV 
apenas III e V. 

Sedas 32 

Relacione a 2a  coluna de acordo com a 18  no que se refere às doenças ocasionadas por vírus e o correspondente 
modo de transmisão. 

1. Meningites ) 
2, Hepatite A ) 

 Hepatite B e C ) 
 AIDS ) 
 Herpes simples ) 

A seqüência correta é  

a) 2 - 3 - 5 - 1 - 4. 
b) 1 - 4 - 5 - 2 - 3. 
c) 2 - 4 - 5 - 1 - 3. 
d) 5 - 4 - 2 - 3 - 1. 
e) 1 - 4 - 5 - 2 - 3. 

via fecal e oral 

sangue, hemoderivado, sêmen, secreção vaginal, leite materno 
contato íntimo com superfície mucosa ou de lesão infectante 
oral, fecal, secreções respiratórias 
relações sexuais, agulhas contaminadas, transfusão sangüínea 
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Zifor4o 33 

O Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) afirma que, nos casos de suspeita ou confirmação de maus-tratos 
contra a criança ou adolescente, a ocorrência deverá ser comunica* sem prejuízo de outras providências legais 

ao conselho tutelar da respectiva localidade. 
ao médico do hospital. 
ao posto de saúde mais próximo. 
ao delegado de policia. 
ao diretor da escola. 

.2a14ra-4 34 

A assistência ao puerpério tem como objetivo monitorar a regressão das alterações anatõmicas e funcionais da gravidez. Em geral, o puerpério ocorre 

após a conclusão do segundo estágio do trabalho de parto até o 30
°  dia após o nascimento. após a conclusão do terceiro estágio do trabalho de parto até o 7

°  dia após o nascimento. após a conclusão do terceiro estágio do trabalho de parto até o 45
°  dia após o nascimento. após a conclusão do terceiro estágio do trabalho de parto até o 30
°  dia após o nascimento. após o início do trabalho de parto até o 60°  dia após o nascimento. 

2aattio 35 

A criança que tem diagnóstico confirmado de HIV positivo, com sintomas da doença, deve receber a vacina 
Sabin. 
Tríplice viral. 
Rubéola / Sarampo. 
SALK. 
KG. 

.7a.m.rão 36 

Considera-se um lactente a termo aquele que apresenta: 

peso entre 2.500 a 4.000 g, pele vermelha e lisa, apgar entre 7 e 10 no 1° e 5° minuto após o nascimento, 
Nado palpável, baço impalpável. 
peso 

entre 2,000 a 4.2009, pele vermelha brilhante, apgar entre 9 e 10 no 1°e 5
°  minuto após o nascimento, fígado impalpável, baço palpável. 

peso entre 3.000 a 3.700 g, pele rosada mudando para vermelha brilhante, apgar entre 9 e 10 no 1
°  e 50 minuto após o nascimento, leitos ungueais rosados com cianose transitória. 

peso 
entre 2.000 a 4.000 g, choro inicialmente fraco, pele rosada, edema e congestão ao redor dos olhos, 

leitos ungueais rosados com cianose permanente. 
peso entre 1.800 a 3.000 g, choro forte, pele vermelha e lisa, fígado impalpável, baço palpável. 

&meã 37 

O trabalho de parto efetivo pode ser dividido em quatro estágios: 

dilatação, contração, expulsão, eliminação placentária. 
contração, dilatação, rotação, expulsão. 

dilatação, expulsão, despreendimento e eliminação placentária e, uma a quatro horas após a eliminação 
placentária, as contrações uterinas controlam o sangramento. 

d) 	
contração, dilatação, rotação, desprendimento e eliminação placentária. 
dilatação, rotação, expulsão e, uma a 

quatro horas após a eliminação placentária, as contrações uterinas controlam o sangramento. 

CONCURSO PÚBLICO 200C 
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