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' na Unico de Satide - consiste em um conjunto de servigos e agdes prestado por drgdos e instituigoes
pubiicas federais, estaduais e municipais. Assim, em nivel municipal, as Conferéncias de Salde sdo convocadas
pelo(a)

a) Conselho Regional de Satde.

b) Comissdo Intergestora Bipartite.

¢) Conselho Estadual de Saide.

d)  Conselho Municipal de Sadde.

e) Comissdo Intergestora Tripartite.

Zuestas 02
A partir da andlise das descrigdes abaixo sobre o Sistema Unico de Salide, pode-se afirmar:

1. Aegliidade é o acesso aos servigos de saude a populagao de forma igualitéria, sem qualquer discriminaggo
de ordem cultural, econdmica, social, racial ou religiosa.

1. Universalidade & a discriminacdo de qualquer cidaddo em relagdo aos servigos plblicos de salde.

III. Descentralizacio é a redistribuicdo das responsabilidades quanto as acdes e servigos de saude entre as
varias esferas do governo.

IV. Controle social € o processo no qual a populagdio participa, através de representantes, na definicio, execugdo
e acompanhamento de politicas publicas.

Estdo corretas

a) apenaslell.

b) apenaslI eIl

c) apenasllelll

d) apenasllelV.

e) apenasl, IllelV. “

Zuesris 03
Assinale a alternativa que completa, de forma adequada, o sentido da frase:

"0 trabalho humano é executado no contexto de um meio organizacional e social. Nesse contexto, 0 individuo
participa e introjeta comportamentos, interagindo soclalmente com outros trabalhadores. Diante do trabalho de
-instrumentagdo cirurgica, a revela o carater ético do profissional”,

a) distingdo moral

b) responsabilidade AL
c) paz ‘ /CD 30 Ll \
d) solidariedade

e) aparéncia
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Ducstis 04
Uma equipe de trabalho é constituida por vérias pessoas. Diante do trabalho em equipe, evidencie os prinqu'pios
que devem ser considerados na perspectiva do compromisso profissional de cada trabalhador. Assinale
verdadeira (V) ou falsa (F) em cada uma das afirmativas a seguir.

( ) Respeitar o outro.

( ) Ser ético.

( ) Desconhecer o processo de trabalho de todos os integrantes.
( ) Comunicar-se adequadamente.

A segliéncia correta é

b) F-V-F-F

¢) V-V-F-V

d) F-F-V-V.

e) V-F-V-V. i
Zuetia 05

Quanto ao relacionamento interpessoal na equipe de satide & possivel afirmar:

I.  As relagbes dos membros entre si e com o lider determinam as verdadeiras possibilidades de trabalho
conjunto e produtivo,

II.  Se os membros da equipe relacionam-se de maneira harmoniosa, as probabilidades de colaboracdo e
sinergia diminuem.

III. A perspectiva autocratica de gestéo, preconiza relagdes interpessoais de cooperaggo e harmonia no grupo.

IV.  Asdiferentes formas de interagdo facilitam as tarefas conjuntas, a produtividade e a qualidade do trabalho.

Estdo corretas

a) apenaslell

b) apenasIelV.

c) apenasII eIIl.

d) apenaslllelV.

e) apenasll IllelV.

Lucstio 06
Existem diversos principios cientificos em relagdo as técnicas assépticas que sdo aplicadas no Centro Cirdirgico.
Assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada uma das afirmativas a seguir.

() Osaventals sdo considerados esterilizados apenas da cintura ao nivel dos ombros pela frente e as mangas.

( ) Somente quando a umidade se infiltra através de uma area ndo-esterilizada para uma érea esterilizada, ela
propicia um meio de contaminagao.

( ) A pele do paciente € uma fonte de contaminagdo potencial em toda cirurgia.

( ) Aborda de qualquer objeto que encerre contelidos esterilizados ndo é considerada esterilizada.

A seqliéncia correta é

a) F-F-V-F >
By F-V-F-p chamada: FOLHETO COLETANEA 87
¢) V-V-F-E cod barras: E08844
d) F-F-V-V. locak: BC
e) V-F-V-V incluséo: 16/9/2008
n controle: 00038319
Ducatis 07

Na organizagdo e montagem da mesa cirlirgica, alguns procedimentos de rotina devem ser efetivados pelo
instrumentador. Assinale a alternativa INCORRETA.

a)  Se passarem objetos ndo-esterilizados na sala,volte-se de frente para os mesmoas.

b)  Se uma pega de linho ou gaze cair pela borda da mesa, descarte-a sem tocar nessa parte da mesa.
N3o vire as costas para a mesa esterilizada ou para os membros da equipe cirirgica.

d)  Evite tossir ou espirrar, mantendo o méximo de siléncio possivel.

€) Mantenha as maos ao nivel da cintura, quando estiver repousando.
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Zweatao 08

Q combate a infeccdo hospitalar é uma tarefa complexa, exigindo atengdo e conhecimentos de microbiologia e
parasitologia de todos os integrantes da equipe de salide,
E correto afirmar, EXCETO:

a)  Na cadeia de transmissdo, o hospedeiro pode ser o homem ou um animal.
b) O agente infeccioso é um ser Vivo capaz de reconhecer seu hospedeiro, nele penetrar, desenvolver-se,
multiplicar-se e, mais tarde, sair para alcancar novos hospedeiros.

€)  Osendoparasitas s3o aqueles que ndo penetram no hospedeiro, mas vivem externamente, na superficie de
SEu corpo.

d)  Os fungos sdo seres vivos Que possuem organismo rudimentar, sendo constituidos por talos, formados por
uma ou mais células.

€)  As bactérias s3o organismos de formas variadas, muito pequenos, porém maiores que os virus,

Luwcards 09

. As camadas de pele s3o, respectivamente,

a)  epiderme, derme e hipoderme.

b)  epiderme, hipoderme e células queratinizadas.
c) derme, tecido celular subcutaneo e hipoderme.
d) derme, epiderme e células queratinizadas.

e) glandulas sudoriparas, derme e epiderme,

Zuestza 10

A expressao “infecgdo hospitalar” é empregada para designar a infeccio adquirida

a)  apos admissdo do paciente no hospital e se manifesta durante a internagdo ou apds a alta,
b)  apds a admissdo do paciente no hospital e se manifesta somente durante a internacdo.

€)  antes ou apds a admissdo do paciente no hospital.

d) somente apés a alta hospitalar.

e)  pelo paciente, mas no necessita estar relacionada com a hospitalizago.

Zuectds 11

Em relagdo aos procedimentos de remogao dos agentes infecciosos, complete as lacunas e assinale a alternativa
correta.

1. € a destruicio de todos os organismos vivos de um objeto.

2. € 0 processo que remove ou mata a maioria dos organismos vidveis, mas ndo todos.

3. € a destruicdo parcial de microrganismos existentes nas camadas superficials da pele através
de produtos quimicos.

4. € 0 processo pelo qual se remove microrganismos patogénicos em determinado local ou objeto.

a)  Esterilizacdo - Anti-sepsia - Desinfecgdo - Assepsia
b)  Assepsia - Anti-sepsia - Desinfecg3o - Esterilizacsio
€)  Esterilizagdo - Desinfecgdo - Assepsia - Anti-sepsia
d)  Desinfec¢do - Assepsia - Esterilizagdo - Anti-sepsia
€) Esterilizacdo - Desinfeccdo - Anti-sepsia - Assepsia

Zuearde 12
Na sala cirtirgica, a limpeza concorrente é a

a)  remog3o do pé da superficie dos aparelhos e méveis com pano seco.

b)  limpeza realizada nas salas cirrgicas nos intervalos das cirurgias, durante o fluxo cirirgico, apods a saida de
um paciente e antes da entrada de outro.

¢) limpeza realizada no final do dia cirdrgico.

d) limpeza realizada semanalmente como desinfecgio.

e) limpeza dos equipamentos com pano Umido em &lcool 70%, sendo desnecessaria se a sala foi limpa um dia
antes,
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a)  pasteurizacio.

b)  desinfeccio,

c) descontaminagéo.
d) esterilizacgo,

e) limpeza,

b)  calor seco.

C)  estufa, "
d) autoclave.
e)  formol,

Zucsiio 15

No que tange 3 satide do trabalhador, estudos prevéem um conjunto de acs
minimizac3o ou eliminagdo de riscos inerentes as ativida

tecnoldgico e Prestagdo de servicos visando a salide, 3
Essa defini¢io corresponde a

a) Biosseguranca,

b)  Riscos Ocupacionais.

€)  Riscos Operacionais,

d) Mapeamento Bioldgico.

€)  Procedimentos Analitico-Sociajs,

ZLucsrde 16

No que se refere ao trabalho no Centro Cirdrgico, assinale verdadeira (V) ou falsa (F) para cada uma das
afirmativas.

() A mascara, para CUmprir seu papel, precisa proteger somente a boca,

) Na equipe cirdrgica, fazem parte o médico»cirurgiﬁo, um ou mais médicos-auxiliares, o instrumentador e o
enfermeiro,

() Aequipe de anestesia € composta por médicos anestesiologistas e médicos-auxiliares de cirurgia.

() Aequipe de enfermagem é composta por enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de enfermagem.
A seqiiéncia correta &

a) V-F-V-v-E

b) F-V-F-v-g

) F-V-V-V-E

d V-F-F-F-v,

€) V-V-F-F-v
Luedtis 17

O Fluxo de Circulagdo do Centro Cirtrgico deve determinar o indice de contaminagdo, daf a necessidade de as
areas estarem delimitadas.

Assinale verdadeira (V) ou falsa (F) para cada uma das afirmativas.

( ) Naérea Semi-restrita, é permitida a circulagdo de pessoal e de equipamentos, nio interferindo nas rotinas
de controle e manutengdo da area restrita,

( ) Naérea restrita, as equipes atuam, obrigatoriamente, com roupas exclusivas do Centro Cirtrgico.

() Toda a drea de acesso ao Centro Cirdrgico e de Jivre circulagdo interna é irrestrita,

(

s

) Naarea irrestrita, & permitida a circulago de pessoal e de equipamentos, ndo interferindo nas rotinas de
controle e manutengdo da area restrita.

A seqiiéncia correta ¢
a) F-V-F-y

b) F-F-v-vu
¢ V-F-v-v
d V-V-v-g
€) F-V-F-F
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Os procedimentos de controle de infeccdo como o uso de barreiras

de protecdo no préprio paciente e a

anti-sepsia associados ao uso de mascaras, aventals, luvas, degermagao, controle do ar ambiente s&o medidas

que minimizam a

a)  concentragdo de germes transmitidos por goticulas.
b)  durabilidade e eficicia de materiais estéreis,

C)  proliferacdo da flora microbiana enddgena e exdgena.
d) eficacia de transmissdo somente por veiculagdo.

e) proliferagdo da flora microbiana exogena.

Duestan 19

A paramentagdo cirlrgica refere-se ao vestusrio especifico, sua forma

e seqiiéncia de colocagio em Centro

Cirargico. O uso adequado esta relacionado com o(s) seguinte(s) fatore(s):

I, cobertura completa da regido a que se destina
IL.  técnica de colocagdio

III.  material de confeccdo

IV, fungdo do profissional na equipe

Est3o corretas

a) apenaslell,
b) apenasIeIIl.
c) apenasIlelV.
d) apenasIllelV,
e) LIIIelV

Zuestas 20
Em relagdo & Paramentacio, assinale a alternativa correta.

a) Eoatode Preparacao para o inicio das operacdes, onde a equipe cirlirgica se veste com roupas especificas.

b)  Os paramentos constam de luvas e avental somente.

¢) O manuseio do avental e das luvas durante sua colocagdo ndo é suficiente para contamina-los, se as maos

ndo tiverem sido previamente preparadas.
d) Nao ha possibilidade de as luvas se romperem.

e) Com o uso do avental e luvas esterilizadas, ndo ha necessidade de reduzir a acdo da flora bacteriana das

maos e antebragos com degermacgo.

Lucsrio 21

No que se refere & degermacéo ou lavagem das m&os pode-se afirmar que

I Aescova e o sabio atuam para remogdo mecanica das bactérias,
II. A mdo e o antebrago s3o divididos em dois territérios: a mao e
restante do antebraco até o cotovelo como segundo territorio.

0 punho como primeiro territdrio e o

III. A érea considerada “nobre”, para efeitos de anti-sepsia € o restante do antebrago até o cotovelo.
IV, Apbs a torneira estar aberta molham-se as maos € 0 antebrago com a &gua escorrendo das maos para os

cotovelos, colocando-os sempre acima do nivel das mdos.

Estao corretas i
a) apenaslell.

b) apenasIelIl.

c) apenasIleIII,

d) apenasllelV.

e) apenasl, IllelV.

Luestis 22

Todas as intervengoes cirdrgicas tém em comum tempos fundamentais,

a)  sintese - exérese - hemostasia - diérese
b)  hemostasia - sintese - diérese - exdrese
€)  diérese - hemostasia - exérese - sintese
d) exérese - diérese - hemostasia - sintese
@) diérese - hemostasia - sintese - exérese

cuja seqiiéncia correta é
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Duestan 23

A Diérese é

a)
b)
c)
d)
e)

Ducstan 24

a sintese na qual s3o utilizados instrumentos apropriados como agulhas e fios cirtirgicos.
0 processo que impede, detém ou previne o sangramento.

a unido de tecidos anatomicamente.

o rompimento da continuidade dos tecidos, podendo ser classificada em mecénica e fisica.
0 momento cirlirgico em que ocorre a remocdo de um orgdo ou tecido.

Para a montagem da mesa instrumental, deve-se seguir uma determinada ordem. Assinale a alternativa correta
quanto a esse ato e a disposicdo dos instrumentos na mesa do instrumentador.

a) O bisturi deve estar sem Iamina, aguardando o cirurgido para solicitar o nlimero.
b)  As tesouras curvas, delicadas, devem estar com as pontas viradas para o instrumentador.
c)  Os porta-agulhas se colocam com os anéis para cima, segurando aguthas a serem montadas.
d)  As pingas hemostaticas sdo colocadas de modo diferente das tesouras.
e) Asgazes aserem utilizadas na cirurgia devem ser montadas somente no inicio da cirurgia pelo instrumentador.
Lucatio 25
Em relagao a classificagdo dos fios cirdrgicos, relacione as colunas.
1.  Absorviveis ( ) dexon
2. Inabsorviveis ( ) algoddo
( ) categute-simples
( ) seda
( ) nylon
( ) categute-cromado
A segiiéncia correta é
a) 2-1-2-1-1-2,
by 1-2-2-2-1-1,
c) 1-2-1-2-2~1,
d) 2-1-1-1-2-2,
g) 1+2-2-1-2s1,
Zuestdo 26

Quanto ao tipo de agulhas e sua utilizagdo, marque a alternativa correta.

a)
b)
c)
d)
e)

Duestan 27

As agulhas retas sdo usadas geralmente para suturar superficie e estdo montadas em porta-agulhas.
As agulhas curvas meio-circulo sdo utilizadas para suturar a pele sem a ajuda do porta-agulhas.

As agulhas cilindricas tém secgdo triangular e suas arestas cortantes.

As agulhas retas sdo utilizadas em suturas delicadas como tubo digestivo e vasos sangiiineos.

As agulhas lanceoladas s30 usadas em estruturas mais duras como aponevroses € pele,

Ao utilizar o bisturi elétrico é necessario observar determinados cuidados.

L
II.

I11.

V.

V.

Nao utilizar dois bisturis monopolares simultaneamente.

Deixar que o paciente figue em contato com as partes metalicas da mesa cirtrgica.

Limpar a pele do paciente no local da colocagdo da placa, deixando-a desengordurada e seca, para facilitar
0 contato,

Colocar gel condutor na placa e fixa-la no paciente, o mais préximo possivel do local da operagdo, porém
afastada de eletrodos.

Conectar a placa do bisturi junto a outros equipamentos por meio de fios.

Estdo corretas

apenas I e [I.
apenas I e III.
apenas I, Il e IV.
apenas II, IVe V.
apenas Il e V.
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Zuedtan 28
Relacione a 1° coluna de acordo com a 22 no que se refere ao instrumental cirlirgico bésico e seus objetivos.
1. Bisturis ( ) Instrumentos de diérese. Ex. Metzenbaum
2.  Pincas de pressao ( ) Instrumentos destinados a facilitar a exposigao do campo operatdrio,
3.  Tesouras manuais ou auto-estaticos.
4.  Pingas hemostaticas () Auxiliares no ato cirlirgico. Ex. "Dente de Rato”
5.  Pingas de disseccio ( ) Funcgdo de prender tecidos, 6rgdos e gaze dobrada. Ex. Foerster
6. Afastadores () Instrumentos de diérese, compostos de cabo acoplado a uma

Idmina mdvel,
( ) Instrumentos retos ou curvos, Ex. Kelly

A seqiiéncia correta é

a) 5-4-2-3-1-6

b) 2-3-4-5-6-1,

€) 3-6-5-2-1-4,

d) 1-6-5-2-3-4,

e) 3-5-6-4-1-2
Luestio 29

Assinale a alternativa que completa, de forma adequada, o sentido da frase:

"Remova dos cabos as laminas dos bisturis, do campo ao fazé-lo, pois podem guebrar,
descartando-as de maneira apropriada.”

a) aproximando-se
b) afastando-se

¢) certificando-se
d) abstendo-se

€) puxando-as

Zeuestas 30

S3o atribuigdes do instrumentador cirdrgico:

I.  Conhecer os instrumentos pelos nomes proprios e colocar em sua mesa aqueles necessétios e os
desnecessérios, segundo a operagdo a ser efetuada.

II.  Manter ordem e método na arrumacao do instrumental,

III.  Observar a assepsia rigorosa e ter pronto todo o material necessario dos tempos cirlrgicos.

IV.  Limpar e acomodar o instrumental usado, quando o cirurgido o deixar manchado de sangue.

Estdo corretas

a) apenaslell,

b) apenasle IIl.

c) apenaslIlelV.

d) apenaslIl, Il elV.
e) apenaslllelvV,

Ducatia 31 2

Os posicionamentos cirlirgicos dependem do tipo de cirurgia a ser realizada. Planeja-se a posicdo a partir da
melhor exposicdo da drea operatéria; portanto, a posig3o de litotomia é utilizada para

a) exérese de cistos pilonidais.

b)  cirurgias perineais, vaginais ou retais.

¢)  cirurgia plastica na face ou no pescogo.

d) mastectomia radical ou disseccdo axilar,

€) laminectomia

Zueerds 32

A posigdo lateral ou ventral é utilizada para as cirurgias de
a)  coluna vertebral,

b)  pescogo.

C) cavidade abdominal.

d) abddmen inferior.

e) cabeca.
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Zuesras 33
Assinale a alternativa correta no que se refere ao eletrocautério:
a) No monopolar, utiliza-se uma pinga com dois pélos.
b)  No bipolar, a energia atraida pela caneta apds o acionamento retorna ao gerador através do eletrodo de
retorno.
c)  No bipolar, € necessario o uso de placa.
d) A denominacdo correta do instrumento é gerador eletrocirtrgico.
e) No monopolar, a corrente elétrica entra pelo pélo positivo e retorna ao gerador pelo pélo negativo.

Buestze 34
O bom entendimento entre os componentes da equipe obriga a que todos os procedimentos cirlirgicos e manobras

basicas sejam padronizados e conhecidos por todos. A solicitacdo de bisturi é feita pelo cirurgiao através de
movimentos especificos.

Assinale a alternativa correta.

a) O cirurgido mantera os dedos da méo direita (polegar, indicadot e médio) aproximados entre si,
movimentando-os para baixo e para cima.

b) O cirurgido solicita com o polegar e indicador distendidos, realizando movimentos de aproximagdo e
separagao, estando os outros dedos fletidos.

c) O drurgido solicita com os dedos indicador e médio distendidos, realizando movimentos de abertura e
fechamento entre si, estando os demais fletidos.

d) O cirurgido realiza movimento de fechamento e abertura dos dedos da mé&o direita, em supinag&o, estando
pronta para receber o Instrumento.

e) O cirurgido solicita com os trés dltimos dedos fletidos contra a palma da m&o e o polegar e indicador em
meia flexdo, como se estivesse puxando em gatilho.

Zuestas 35
A sintese incruenta ocorre quando
a) sdo utilizados intrumentos apropriados, como agulhas e fios cirirgicos.
b)  ha aproximagdo dos tecidos em toda a dimensao da incisdo cirlirgica.
c) ha aproximagdo dos tecidos com o auxilio de esparadrapo, ataduras e gesso.
d) ndo ha aproximagdo em toda a extensdo da ferida, em conseqiiéncia da colocagdo de um dreno em
determinado local.
e) ha realizagdo de desbridamento imediatamente apds o traumatismo.

ZLucetas 36
Na Cirurgia, a solicitagdo da Backhaus faz-se com

a) os dedos indicador e médio de ambas as maos semifletidos e os demais completamente fletidos sobre a
palma da mao.

b) o indicador flexionado incompletamente e com os dedos fletidos.

c) os trés Ultimos dedos fletidos contra a palma da m&o e o polegar e indicador em mera flexao.

d) os Ultimos quatro dedos juntos e semifletidos e o polegar praticamente fletido no lado exposto.

e) a mao fechada e o polegar entre o indicador e o médio (sinal de figa).

Duestaa 37
Em relacdo aos elementos etimoldgicos em terminologias cirdrgicas, relacione a 2° coluna de acordo com a 1°,
1. Ectomia ( ) incisdo
2.  Scopia ( ) visualizagdo instrumental de um determinado 6rgao
3, Ostomia ( ) puncao, orificio
4, Otomia ( ) excisdo, extirpacdo
5. Centese ( ) abertura, boca

A seqiiéncia correta é

b) 4-2-5-1-3,
c) 1=3=4+2=5,
d 2-4-5-3-1.,
e) 2-5-1-4-3.
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O agente bactericida é aquele que

a)  destréi somente os germes gram-negativos.

b)  destréi fungos.

c)  destrdi bactérias.

d)  previne a multiplicacdo de virus.

e)  destroi a sensibilidade dos germes gram-positivos.

Zucatin 39

As cirurgias podem ser classificadas, pelo tempo, em

a) eletiva, curativa e de paliativa.

b)  curativa, paliativa e de urgéncia,

c)  paliativa, urgéncia e de emergéncia.
d) eletiva, urgéncia e de emergéncia.
e) curativa, eletiva e de urgéncia.

Zuestis 40

O termo pronagio significa

a)  posigdo da méo e antebrago quando voltados para cima.
b)  posicdo da mao e antebraco voltados lateralmente.

C)  posigdo somente da m3o voltada para cima.

d)  posicdo somente da mio voltada para baixo.

e) posicdo da méo e antebrago quando voltados para baixo.
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