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RESUMO

O presente artigo aborda uma reflexao a respeito do ensino da danca e um relato de experiéncia da
sua relagdo com trés modelos pedagogicos e sua divergéncia com a pedagogia tradicional,
enfatizando a danga educativa moderna de Laban e trazendo seus beneficios para a introdugédo da
dancga para as criangas no ambiente ndo formal de ensino. Tais questdes s&o levantadas a partir da
breve vivéncia docente na ONG Fernando do O, por meio da disciplina de Praticas Educativas em
Danga |, cursada no curso de Danga Licenciatura da Universidade Federal de Santa Maria.
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INTRODUGAO

A presenca da danga ainda € incipiente na escola, apesar de a legislagao
determinar desde 1997, sendo muito mais comum em espagos nao formais. Assim,
aprende-se a dancar em escolas especificas de danga ou em projetos sociais.
Quando em ambientes nao formais, que ndo sejam especificos de danga, na maioria
das vezes a danca ocorre em eventos comemorativos: “a dancinha de final de ano”,
“a dancga do dia das maes” etc. Desta forma, as criangas se acostumam a entrar em
contato com a dancga por meio de festividades, de modo que o processo pedagdgico
da danca desenvolvido com profundidade € desconhecido para os alunos, pois as
apresentacoes focam-se no produto final, trazendo aos alunos a ideia de que
apenas o resultado tem valor. Dessa maneira o processo de ensino-aprendizagem
fica superficial e, por consequéncia, inexplorado.

Além disso, muitas vezes, quando trabalhada em Organizagbes N&o-
Governamentais (ONGs), se da em uma especificidade, como o ballet classico ou,

no caso do Rio Grande do Sul, a dangas tradicionalistas. Esses cdédigos sao
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facilmente reconhecidos pelas criangas e quando a danga ingressa nesse ambiente
com uma proposta diferente, é vista por elas de forma surpreendente.

Acreditamos que existam meios de explorar a danga nos ambientes n&o-
formais de ensino de modo que o aluno tenha capacidade de vivenciar a danga em
sua totalidade, no qual desenvolva a capacidade de criar, compor, fazer-pensar
danca. Assim, sugerimos nesse artigo, o conhecimento e a experiéncia de trés
modelos pedagodgicos para o ensino-aprendizagem da dancga.

O presente relato de experiéncia é resultado dos estudos da disciplina de
"Praticas Educativas em Danga I: fundamentos do ensino da danca®, do curso de
Danca-Licenciatura da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). A experiéncia,
realizada no primeiro semestre de 2018, na ONG Fernando do O, abrangeu a
discussao, vivéncia e reflexdo sobre as pedagogias criativa, feminista e critica. Em
um primeiro momento, vivenciamos na sala de aula cada pedagogia proposta e
discutimos textos a respeito, trazendo proposicbes de danca a partir delas.
Posteriormente, visitamos a ONG, conversamos com as criangas, definindo a faixa-
etaria para cada grupo (no nosso caso, trabalhamos com criangas de 7 a 11 anos) e
planejamentos as aulas, pois para que possamos fazer escolhas significativas para
nossos alunos, precisamos conhecer o contexto no qual estdo inseridos
(MARQUES, 2005). Durante um més, uma vez por semana, estivemos com as

criangas ministrando as aulas.
Os trés modelos pedagoégicos

Existem variadas pedagogias para se trabalhar o ensino da danga, tais como
a pedagogia criativa, feminista e critica, porém a mais comum é a pedagogia
tradicional, da qual os alunos ja estdo mais habituados. A pedagogia tradicional ou
"a educacao bancaria" (FREIRE, 1996) consiste em transmitir conhecimento de
forma vertical, professor-aluno, dando a entender que o professor € detentor de todo
0 conhecimento e o aluno é tratado como o “ndo saber”, trazendo assim o mito do

significado da palavra aluno vir do grego e significar “sem luz’. Na verdade, a

* Sob coordenacéo da professora Neila Baldi.
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palavra aluno vem do latim alumnus, alumni, e tem a concepgao de

“‘lactante”, proveniente de alere, que significa “alimentar, sustentar, nutrir, fazer
crescer’, 0 que nos da a ideia de alguém que precisa ser alimentado e exige ainda
cuidado de outro alguém que o oriente e/ou ensine (WIKIPEDIA, 2017).

No caso especifico da danga, de acordo com Stinson (1995, p. 79), a

pedagogia tradicional ocorre da seguinte forma:

o professor diz e mostra aos alunos o qué e, em alguns casos, como fazer
0s exercicios propostos. Alunos tentam copiar o movimento feito pelo
professor. O professor, entdo, corrige-os verbalmente, os alunos repetem o
movimento, até a hora de mudar a sequéncia.

No entanto, no componente curricular Praticas Educativas |, discutimos os
modelos epistemoldgicos: diretivo, ndo-diretivo e relacional (CORREA; SILVA;
SANTOS, 2017) e vivenciamos aulas das pedagogias criativa, feminista e critica,
nas quais questionamos o papel dessas pedagogias no ensino da danga. A partir
disso, acreditamos que a pedagogia tradicional nem sempre € a mais adequada.

Em contraponto, a pedagogia criativa ou a danga educativa moderna,
desenvolvida por Laban, nos contempla e incentiva como professoras de dancga, pois
impulsiona a autoexpressdo e o direito de que todos podem dangar (STINSON,
1995), usando o movimento natural e assim tornando "[...] pessoas livres e capazes
de expressar atitudes criativas e conscientes" (ULLMANN, 1990, p.108-110 apud
MARQUES, 2002, p. 277), da mesma maneira, demonstrando uma preocupagédo em
“fazer do ensino de dangca um ‘meio’ de desenvolvimento das capacidades humanas
de expressédo e criagdo” (MARQUES, 1999, p. 71). Essa pedagogia nos traz a
confirmacao de que nossos alunos podem se tornar autbnomos e livres para fazer-
pensar danga durante o processo de ensino-aprendizagem, desenvolvendo
capacidades e modos singulares de explorar os movimentos, sejam eles propostos
ou auténticos.

Por um viés bem parecido, a pedagogia feminista, procura uma rede de
relagdes, na qual a autoridade esta localizada em cada individuo, tornando o poder
compartilhado entre todos (STINSON, 1995). Essa pedagogia visa encorajar 0s
alunos a nao olharem para o professor como unica fonte de conhecimento, mas sim

a encontrar seu proprio professor e dancgarino dentro de si mesmo, bem como dar a
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eles oportunidade de falar e compartilhar, dando tanta importancia aos seus

sentimentos, quanto as suas ideias e movimentos, possibilitando um espaco de
confianga para que possam ser abordados também assuntos como sexismo,
homofobia, fobia por gordura etc. (STINSON, 1995).

E por fim, a pedagogia critica busca incentivar os alunos a questionar e a
propor alternativas para “o jeito que as coisas sao”, clamando por justica social e
econdmica, assim como por mudancas fundamentais em como vemos as qualidades
dos individuos. Essa pedagogia também enfatiza uma capacidade de pensamento
abstrato e dialogo racional na qual todas as vozes possam ser ouvidas (STINSON,
1995), estreitando assim sua semelhanga com a pedagogia feminista.

A partir dos estudos destas pedagogias, desenvolvemos as aulas com as
criangas da ONG. Diante dessas propostas e atividades ndo-diretivas, nas quais nao
havia modelo a ser seguido, notamos que muitas vezes havia duvida e desconforto
da parte dos alunos e também dificuldade na realizagdo, desse modo, gerando
frustragdo e desisténcia do exercicio. Acreditamos que esse sentimento de
insatisfacdo trouxe consigo o pensamento (para eles) de que sao incapazes de
realizar as atividades e que isto estaria ligado ao fato de que estdo acostumados
com a pedagogia tradicional, que os impde o que € certo e errado, que os dirige o
que fazer, como fazer, e qual resultado buscar, ndo tendo a oportunidade de
explorar o conhecimento, apenas a receber e a reproduzir. Mas, por outro lado,
outra hipétese poderia ser o fato de nao terem repertorio dancante anterior a nossa
ida. Ou terem uma visdo de danga — de coreografias — e n&o imaginarem que
atividades n&o-diretivas podem ser ou se transformar em dancga.

Percebemos, nas nossas aulas, que a vivéncia de repertorios de danga trazia
seguranga para os alunos, pois serve como subsidio para momentos de
improvisagao e criagdao. Notamos que quando esses repertérios nao sao
desenvolvidos, os alunos sentem-se vulneraveis e podem pensar que nao sabem
dancar. Contudo, a danca nao é feita apenas de repertérios - ou textos, como
denomina Marques (1999), consiste também em subtexto e contexto. O texto &
equivalente a repertorios - ou conhecimento direto da danga — ou seja, os
movimentos codificados das dangas, as coreografias etc. Por sua vez, o subtexto é o

estudo e processo tedrico-pratico por baixo do texto, o que significa as estruturas do
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movimento, enquanto o contexto sdo os elementos histéricos, culturais e sociais da
danca. Por isso, acreditamos que € preciso incentivar e dar o suporte ao aluno para
que ele acredite em seu potencial de criacdo e improvisagdo sem necessariamente
recorrer a repertorios, buscando seus movimentos naturais e espontaneos. Ou seja,
se trabalharmos também com subtextos e contextos, vamos ajuda-los a criar seus

proprios textos.
A importancia de considerar o movimento espontaneo da crianga como danga

O que tem sido chamado de pedagogia da danga criativa (STINSON, 1995)
ou danca educativa foi desenvolvido por Rudolf Laban no inicio do século passado.
Segundo Marques (1999), Laban usou o termo danca educativa moderna para se
contrapor a técnica rigida, mecanica e imposta pelo balé classico, na época. Neste
sentido, a danga educativa moderna de Laban propde libertacdo de caminhos ja
tracados, de dancgas prontas e de movimentos codificados, estimulando cada pessoa
de uma forma diferente, incentivando o movimento, a descoberta pessoal e o
desenvolvimento da personalidade, sem julgar e interferir na criacdo individual de
cada um (MARQUES, 2002), desenvolvendo assim um principio de processo criativo
que engloba uma dimensdo de ensino-aprendizagem da danga, que por
consequéncia oportuniza as criangas tornarem-se expressivas, comunicativas, e
autbnomas. A partir deste entendimento, desenvolvemos nossa acao na ONG.

Dessa maneira, selecionamos os temas ritmo, niveis e formas/figuras para
propor atividades como percusséo corporal, caminhada com acento musical, jogos
musicais e formas de movimento por meio de imagens e objetos nas aulas na ONG
Fernando Do O. Tais atividades proporcionaram aos alunos uma experiéncia de
introducdo a danca de forma nao diretiva, buscando por uma primeira vivéncia na
qual pudesse existir conteudo de danca e liberdade de experimentagcdao dos
movimentos, levando em consideragdo um processo de ensino-aprendizagem livre,
de acordo com a “danca livre” de Laban.

Em uma aula, vivenciamos uma situacao na qual uma aluna pareceu sentir-se
incapaz de criar uma movimentacido diante da proposta de criagcdo coletiva,

mostrando-se desmotivada. Diante disso, ela movimentou-se de maneira
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espontanea para esconder o rapido desespero que Ihe ocorreu naquele momento.

\

Percebemos o movimento espontaneo da aluna e seu motivo e o acolhemos como
seu movimento para a criagao coletiva. Acreditamos que esse acolhimento vindo de
nos, professoras, transmitiu a aluna seguranga e motivagdo para seguir criando e
aprendendo danga.

Laban acreditava que “técnicas tradicionais de danga lidam com o dominio do
movimento individuais de estilo de danca particulares”, enquanto que a “danca livre”
promove “dominio do movimento em todos os seus aspectos corporais € mentais”
(MARQUES, 2008). Ao mesmo tempo em que, para Merce Cunningham “qualquer
movimento pode servir de matéria-prima” (GARAUDY, 1980, p. 154 apud CHARLOT,
2013, pag.223), logo se deve permitir que qualquer atividade que contemple o
movimento seja considerada danga, e para Robert Dunn, “todo movimento é danga”
(apud MARQUES, 2003, p. 183). Desta forma, trabalhar com o subtexto, € também
criar danga, como na aula em que vivenciamos as qualidades do movimento, a partir

de baldes (ver foto abaixo).

Figura 1: Aula de qualidades de movimento, baseada na danga educativa moderna de Laban, com
os alunos da ONG Fernando do O.

Foto: Neila Baldi, 2018.

Utilizando-se desse pensamento e colocando-o em pratica na sala de aula

com os alunos, estabeleceu-se um ambiente seguro para a criagao espontanea e
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para o compartiihamento das mesmas, trazendo assim uma ideia de que se €&
possivel aprender a dancar e dancar muito bem sem saber fazer piruetas e saltos
sensacionais. Ou seja, de que o dangar vai além do virtuosismo, uma vez que, como
Verderi (2000) afirma: “O professor ndo deve ensinar ao aluno como se deve dangar,
mas sim, favorecer a aprendizagem. Nao deve demonstrar os movimentos, mas sim
criar condi¢des para que o aluno se movimento.” Para ela, a danga ndo tem certo ou
errado. Por um viés bem parecido, para Stinson (1995, p. 87), talvez possa ser
alcangado um novo conceito de danga no geral: “Talvez teriamos menos interesse
em julgar a danga como boa ou ruim, e vé-la mais como uma experiéncia a ser
compartilhada.”

Acreditamos que seja importante para as criangas, quando trabalhadas as
pedagogias feminista, critica e criativa, se sentirem acolhidas e apoiadas nas suas
pesquisas e escolhas de movimentacgdes, esse apoio conquista confianga e expde a
poténcia de cada um. "Permitir que o0 movimento simplesmente surja sem obsessao
ou intelectualizagcao" (VIANNA, 2005, p. 123) e integrar todas as movimentag¢des
experimentadas pelos alunos mostra-lhes a sua capacidade criativa e o0 seu
potencial como bailarinos.

Klauss Vianna (2005, p. 130) propde que "a busca da sintonia e da harmonia
com nosso proprio corpo, possibilita chegar a elaboracdo de uma danga singular,
original, diferenciada, e, por isso mesmo, rica em movimento e expressao" e dessa
forma devemos incentivar as criangas a desenvolver a danga, buscando pelo olhar

voltado a si mesmo e pelo pensamento critico/construtivo.

CONCLUSAO

Acreditamos que devemos buscar por essa singularidade na danca, pois
concluimos, por meio dessa experiéncia, que a reproducdo de repertorios e
movimentos nao traz uma reflexao inovadora sobre a danca e o que ela representa
para a educacdo. Acreditamos que a busca pela “danca de cada um” nos possibilita
um mundo novo de qualidades e saberes diversos, que incluem a cultura,
diversidade e o contexto historico-social de cada um. Entendemos que nossa busca

pelo movimento espontaneo nao significou a busca por uma danga sem forma, mas,
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sim, o respeito pelo repertorio de cada um (MARQUES, 2005). Do mesmo modo

que, ao trabalhar com criacdo, ndo abrimos maos do processo de ensino-
aprendizagem. Nao deixamos que a criagao fosse o produto, mas fizesse parte do
processo.

Refletindo sobre as pedagogias criativa, feminista e critica, consideramos que
colaboram significativamente para a ressignificagdo da educacdo e que permitem

uma infinidade de caminhos para a introducéo da danca para criangas.
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