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GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARES
Janaina Balk Brandao®, Bruna Roque Mazzaro?, Gabriella Eldereti Machado®

O Projeto Escola Responsavel € um Projeto de Extensdo Universitaria que visa
sensibilizacdo da comunidade escolar para a correta destinacdo dos residuos. Neste sentido,
este Informe Técnico procura auxiliar os municipes na gestao dos residuos, através da no¢éo de
responsabilidade compartilhada, definida pela Lei 12.305, que institui a Politica Nacional de
Residuos Solidos.

Apresenta-se aqui um passo a passo para que seja dado o “pontapé” inicial na separagao
e correta destinacao dos residuos domiciliares.

Os conceitos de reciclagem e coleta seletiva sao, frequentemente, temas debatidos pela
populacdo. Entretanto, ouve-se que as pessoas hdo separam seus residuos nas residéncias
porque o poder publico local ndo realiza a coleta seletiva. Contrapondo esse argumento, ressalta-
se que em todos 0s municipios brasileiros existem catadores e organizacdes ndo governamentais
gue realizam um importante papel na sociedade moderna, realizando o aproveitamento dos
residuos através da “re-inclusdo” dos mesmos nas cadeias produtivas. Pode-se contribuir de
forma muito significativa com o trabalho desses verdadeiros agentes ambientais, separando,
lavando e entregando os materiais para os catadores.

A separacao dos residuos é realizada habitualmente por meio de lixeiras diferenciadas por
cor, que indicam quais sdo os materiais reciclaveis e sua correta destinacdo. Alguns prédios
residenciais e condominios ja adotam a coleta seletiva como padrdo, mesmo encontrando

dificuldades para saber como e onde comecar.
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Com base em instrucbes do Instituto GEA (2008) € possivel instalar a coleta seletiva
através dos passos descritos no Quadro 1.

Quadro 1 — Sequéncia para realizacédo da Coleta Seletiva

Realizar uma analise dos residuos e obter um diagnéstico da atual

1. Analise e diagnéstico . ~
situacéao.

Separar pelo tipo de material ou pelo principio (em reciclavel e ndo

2. Separacado de residuos "y
reciclavel).

Identificar opgBes de destino, realizando uma pesquisa sobre empresas

3. Coleta e destinagéo . o :
Ou cooperativas especializadas em coleta seletiva.

Disponibilizar treinamentos sobre coleta seletiva aos moradores e
funciondrios e estabelecer canais de comunica¢do, por meio de
reunides, informativos em elevadores, etc.

4. Comunicacao e
treinamento

Realizar um orcamento, definir a quantidade necessaria de coletores e
a destinacdo e armazenamento dos residuos reciclaveis e néo
reciclaveis.

5. Armazenamento dos
residuos

Estabelecer um cronograma, com o objetivo de nortear a equipe quanto

6. Cronograma N - . R ;
as atividades a serem realizadas e as tarefas a serem cumpridas.

Ap6s definir se a coleta sera realizada pela prefeitura, cooperativa de

7. Coleta final : . , . . PO
reciclagem ou empresa, é preciso definir também a frequéncia.

Manter contato com o responsavel pela destinacdo dos materiais e
8. Monitoramento andlise da quantidade e qualidade de materiais reciclaveis gerados
pelo condominio, bairro ou comunidade.

Fonte: Adaptado do site do Instituto GEA (2008).

Ao separar os residuos, ja estamos dando 0s primeiros passos para sua destinacao

adequada. Dessa forma, para separar tudo aquilo que é reciclavel ou néo, precisamos saber qual

o material de origem e as respectivas cores, conforme ilustra a Figura 1.




Figura 1 — Tipologia dos Materiais para separagao residuo doméstico

DESTINAR PARA OS CATADORES [ ] OUTRO DESTINO (ADEQUADO)

VIDRO
I

Garrafas, potes,
frascos de produtos de Cristais, espelhos,
limpeza e produtos
alimenticios lavados e
sem rétulo, cacos
devidamente

embalados. /

lampadas, cerdmicas e
porcelanas.

PLASTICO

\

Garrafas, tampas, Fraldas descartaveis,
embalagens de higiéne adesivos, embalagens
e limpeza, garrafas com laminas metalizadas,
PET lavadas e sem como bombons, biscoitos
rétulo, DC, DVD, tubos e outros produtos
vazios de creme dental. alimenticios. /

PAPEL

\

Envelopes, cartbes e Papel higiénico

cartolinas, cadernos fotografias apel
sem mola, papéis de 9 ’ pap

embrulho limpos e carbono, etiquetas
papéis impressos em adesivas, guardanapos
geral, como jornais e e lencos sujos.

revistas. /

METAL
. J \

Latas e papéis limpos Esponjas de aco,
de aluminio, talheres grampos, clipes, latas de
de aco, embalagens tinta e embalagens
limpas, panelas, aerosois.

pregos, parafusos.

J

Fonte: Adaptado de Ministério do Meio Ambiente (2016).

Para que ocorra a valorizagdo dos materiais, além de classificar e destinar corretamente,
se faz necessaria a preparacdo dos mesmos antes do descarte. Como, por exemplo, remover 0s
residuos de alimentos das embalagens, ajudando a evitar a proliferacdo de fungos e bactérias,
além da infestacdo de ratos, baratas e moscas, que podem inutilizar o material para reciclagem;
protege-se assim também a saude e bem-estar das pessoas envolvidas com o manuseio do

material nas cooperativas. Dessa forma, o material ndo perde valor. Veja o Quadro 2.




Quadro 2 — Como valorizar os residuos solidos produzidos

MATERIAL COMO VALORIZAR

PAPEL Remover grampos de metal, adesivos e partes plasticas. Embalagens
metalizadas, como de leite, conservas e café, devem ser esvaziadas e lavadas.

Retirar os rétulos de papel com agua e sabéo; rétulos e lacres metalicos ou
plasticos devem ser removidos e descartados corretamente. Embalagens em

geral devem ser lavadas.

i Embalagens, garrafas e frascos devem ser lavados; retirar os rétulos de papel,
PLASTICO . o
metalicos ou plasticos.

Embalagens, garrafas e frascos devem ser lavados; retirar os rétulos de papel,
VIDRO metalicos ou plasticos e fazer a correta destinacdo. Vidros quebrados devem
ser devidamente embalados e identificados.

OLEO ApOs coar deve-se destinar aos devidos pontos de coleta.
LAMPADAS E
MEDICAMENTOS

Devem ser encaminhados aos locais onde foram adquiridos (varejo).

Se vocé se preocupa com 0 meio ambiente, dé o primeiro passo em direcdo a
sustentabilidade, assumindo sua responsabilidade. Faca sua parte, mobilize seus vizinhos e faca

contato com uma organizacao de catadores!
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