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| Apresentagio da colegio

Colecio Pesquisa (Auto)Biogrifica: temas trans-

versais oferece a4 comunidade cientifica os avangos

mais recentes da Pesquisa (Auto)Biografica, propos-
tos por pesquisadores que vém consolidando essa jovem cién-
cia em paises das Américas e da Europa. Os livros da Colegio
verticalizam debates sobre o estatuto epistemoldgico das fontes
biogrificas e autobiogrificas, seus potenciais tedrico-metodo-
logicos e suas contribuigdes para a produgio do conhecimento
em diferentes areas das Ciéncias Humanas e Sociais, mais espe-
cificamente em Educagio.

Por conseguinte, apresentar a comunidade cientifica e a so-
ciedade em geral a colegio Pesquisa (Auto)Biografica: temas
transversais ¢ um momento feliz por trés razdes principais:
pela internacionalizagio da pesquisa em Educacdo, que encon-
tra na realizacio das edigdes do Congresso Internacional de
Pesquisa (Auto)Biogréafica um espago privilegiado de aliangas
e de debate; pela consolidagiao de redes de pesquisa, que vem
enriquecendo o movimento biogrifico em dmbito nacional e
internacional e, finalmente, pela oportunidade de agradecer
20s Nossos pares por suas valiosas contribuigoes e as agéncias
de fomento, em particular ao CNPq e a CAPES, pelo auxilio a
projetos e programas de cooperagio e de mobilidade académi-
ca, realizados por pesquisadores vinculados aos Programas de
Pds-Graduagao no Brasil.

Os Organizadores

Maria Helena Menna Barreto Abrahio
Maria da Conceigao Passeggi

Elizeu Clementino de Souza
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12| Sobre “O Cuidado de Si”, Formagao e
Experimentagoes Autobiograficas

Valeska Maria Fortes de Oliveira™

Rapidamente nosso trajeto....

A participagao do Grupo de Estudos e Pesquisas em Educa-
¢io e Imagindrio Social (GEPELS) no I Congresso Internacio-
nal de Pesquisa (Auto)Biografica (CIPA) realizado em Porto
Alegre, na Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do
Sul (PUCRS), e organizado pela professora Dra. Maria Hele-
na Menna Barreto Abrahao, ocorreu por um convite cspccial a
uma “mesa” em que tivemos a oportunidade de mostrar como
‘vinhamos trabalhando com a historia oral e a fotografia numa
pesquisa interinstitucional, através de uma rede de investiga-
cio envolvendo professores de todos os niveis de ensino. A rede
teve inicio em 1996 na Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM/RS), ¢ foi ampliada para outros estados do pais, prin-
cipalmente, através da consultoria que tivemaos nesse momento
do grupo coordenado pela professora Dra. Denice Catani na
Universidade de Sdo Paulo (USP).

Nestes anos tivemos 0§ encontros com as produgoes acer-
ca do campo biografico e, mais especialmente, das Historias de
Vida e sua utilizacio como dispositive na formacao/ investiga
cio com professores. Na continuidade dos Congressos de Pes-
quisa (Auto) Biografica, fomos mostrando, nos trabalhos apre-
sentados, 0§ acréscimos que 0s pcsquisa(lores que compoem o
GEPEIS vinham realizando aos exercicios autobiograficos em
tocdos 0s espagos em que 0 grupo era requisitado para traba-
[har a formacio com docentes e com outros pre fissionais. Atra-
vés dos trabalhos encomendados para 0s CONGressos, d partir

70 Professora da Universidade Federal de Santa Maria — UFSM.
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dlc um espago coletivo, simbolicamente configurado como il
dispositivo de formagio, fizemos inventdrios :ut, reconstru i
nO$s0s trajetos formativos como pessoas envolvidas nnl edul
q.i](). |
‘ Através das Historias de Vida, aproximamo-nos dos imi
gnu’ul'ios docentes tentando conhecer suas signiﬁc;-lg;(w: ‘l'lll'
movimentos, suas escolhas, seus trajetos, ;-11.ra\fessm‘n‘ml1|=.'I
C(‘m,sl.‘ru.f('lns pessoal e profissionalmente. O referencial do im l'
ginario social viabiliza o conhecimento dos “trajetos antro m|¢'1
gicos” (DURAND, 1989), os “matriciamentos” (PERES :‘}‘J‘JI
pmdu.loms de subjetividades, mas também dos Coletli,\fm A
pesquisa de wm “Si, nesta perspectiva, vai sendo l.nmad'll ‘nn
n6s como possibilidade de diferenciagio — a produgio Cl&l‘lllllfl'
renga de novos tragos. Sem desejar a cronolngia e a linearidadle
ilm; l"al'()s vividos, nosso movimento foi sempre o de C()nht:((‘l
aquilo que ‘Izw. sentido” ¢ o que “ndo faz mais sentido”; aquil
t‘é}l\ft"f., que foi vivido sem nenhuma busca de sentido n’"n'lls] ) ‘lll
vivido, pela vida como vontade de poténcia, como p{;ntL:‘I %)Li':T
(2011, p.34) apresentando Nietzsche em sua prnposkﬁo dtfl vitll'h
como obra de arte: “A vida, como vontade de pot'éncia. (comn‘:
ftTr']m| superar-se, ¢, antes de tudo, atividade criadora t:, como
]:mit,s t\lrigiliil:lm coisa que quer expandir sua forga, crescer, gerar
Além da idéia de preservar a si mesmo e se identificar com
algo ja dado, ja oferecido pelos repertdrios tanto da 111;111(31‘"
quanto .dus condicionantes socioculturais do presente 110}:
50 cunw.l'c aos professores foi o de se utilizarem da 111(;:1161'}'1
c.ul'no criagdo, como inveng¢ao, como vontade de poténcia Aqi
s, chegdvamos a um trajeto que completava sua maioric.hdke
cnta‘w, muitos outros acréscimos e |‘ccn¢0ntms ﬁconteciamf exj
},)(1:[‘1[11(-:1.11'{1(;6{38 e exercicios autobiograficos nas aprendim.gens
ctu‘:{j—;-lfe'lw'as corporais pelas provocagoes de Spinw.a 1'1;1 Dro-
dlu gdo do eixo da ética-estética de Michel Foucault n a)s pr{f 0-
sigoes de Nietzsche para pensar a vida e a pl‘épriaj forma ’1}()) a
partir da arte, nos dispositivos grupais sinalizados p()r(Sq(;ut;)
e Fcrnapdez, nas tramas de linhas de forgas vivas produzindo
a_com'ec11ne£]l.os, nos devires e singularizagdes pelas maos de
Deleuze e Guattari, e no préprio trajeto de um grupo inscrito
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no campo do imaginario social, que olha, escuta, escreve € se
inscreve pela lente simbolica num movimento de criacio (Cas-
toriadis).

No texto que segue, que se propoe sistematizar mais um de
nossas aventuras aul‘ohiogr{l'ﬁcas, o titulo é uma Sugestﬁo do
primeiro congresso que se intitulou “A aventurd (Auto)Biogrdfi-
ca: teoria e empiria — nOssa homenagem a este projeto.

Uma outra aventura autobiografica...

A escrita e a oralidade se configuram como dispositivos de
formagio e autoformagio no espaco formativo da educagio.
Nas pesquisas que emos realizado com professores na for-
macio inicial, realizada no espago da un iversidade e fora dele,
operamos com a escrita como uma ferramenta que coloca os
sujeitos implicados como “pesquisadores de si. Tendo como
referéncia dois conceitos operadores - 0 “cuidado de si” ¢ “as
tecnologias de si” -, tomados das reflexoes de Miche! Foucault
(1995) nds os trazemos para o territorio da narrativa, tomando
esta como um dispositivo onde o sujeito, provocadnﬁmp!icado
por um outro, se coloca num processo de experimentagdo de si.

A memoria, tomada por nds como invengdo, como criagdo,
¢ acionada no sentido de reconstruir imagens, acontecimentos
¢ experiéncias produtoras de pensamentos, pol‘cncialixzuim‘as
da imaginacao criadora a pessoa que s¢ dispoe ao exercicio da
“scrita de si”, Operamos também com 2 memaoria-esqueci-
mento de Nietzsche, na produgio da narrativa como uma for-
ma de “cuidado de si” - 0 esquecimento que s¢ configura como
necessidade para dar vazdo a outras formas de vida. Quando
falamos de um sujeito, referimo-nos a algo para além e muito
longe de um sujeito un itario, mas bem proximo de um sujeito
que se constitui através das praticas discursivas, que sa0 sempre
constituidas pelas redes de poder.

Pensando na possibilidade da experiéncia ética ¢ estética —
colocando a vida como “obra de arte” (Nietzsche) -, a escrita
de si ¢ uma experiéncia na qual o sujeito, 4 partir da maxima
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. ar - v -~ . ’
“ocupa-te de ti mesmo’, pode produzir a invencio de si através
de um movimento que o coloca na construgio/desconstrugio
de acontecimentos, imagens e representagoes,

k. com esta perspectiva e a partir deste movimento que te-
mos utilizado a produgao da narrativa de vida nos espacos de
r(-)rl'llil("ilfl na lll']l\-’t:l‘ﬂldﬂdc e ftora (]CI}.‘., i‘Q\risi['und(] in]ageng_
modelos, comportamentos, processos de socializagio, valores e
praticas docentes. A partir dessa experimentagio de produgio
da narrativa, no movimento de relembrar e esquecer, podemos
tentar criar outras possibilidades, outras referéncias na nossa
construciio como pessoas € como professores,

Na tentativa de pensar a escrita como aventura ¢ como dis-
positivo, compartitho com Marques (2006, p. 41) quando diz:

Para o entendimento e melhor agenciamento do ato de escrever, esse
recurso & psicandlise se fard mais convincente i medida que consiga ela
desvincilhar-se de sua tara de origem, isto & do paradigma cientificist:
sob cuja égide nasceuy, ¢ & medida que se :l]H‘(}x:llhr d(:,m:ln *”;'\t(l:f;i::::
digma ¢tico-estético, como o preconizado por Guattari {1993, p,183
-203), em que passa a primeiro plano uma relagio de alteridade em
processo, a criatividade implicando responsabilidade moral ampliada,

[ a partir deste paradigma que pensamos na escrita como
dispositivo, como ¢ através dele, também, que pensamos a for-
macgio como um “cuidado de si”, em que alguns dispositivos
sd0 mobilizados, permitindo a experimentagio de si como uma
experiéncia que traz a questdo da alteridade e do cuidado como
uma implicagdo ética e estética da pessoa consigo e com o seu
coletiva. No contexto das investigacdes que temos realizado,
essa pessoa ¢ o professor e 0 seu coletivo - a profissio. Os per-
cursos no conhecimento de si, na experiércia de se colocar no
movimento da escrita, procuram visualizar e se apropriar dos
percursos coletivos,

A relagdo consigo mesmo, com a presenga do outro — o outro
como intercessor —, ¢ a experiéncia da viagem que reconstréi o
presente que esquece, que nega, que se (re)visita. F a viagem
por meio de um exercicio do desassossego que estd em “por-se”
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a descoberto, A possibilidade de olhar repertorios, chegando
4 percepcio de como nos tornamos ou vimos nos tornando o
que somos, tem referéncia nos encontros com Michel Foucault,

[...] assim como ele fex, também ousar criar os préprios caminhos, fa-
zer as proprias opgdes, construir e experimentar formas alternativas de
subjetivagio, inventar nos modos de vida, possibilidades de existéncia
e convivéncia humana, Enfim, procurar a prética da ética do cuidado
de si ¢ dos outros, dz fazer e de escrever historias em uma vida na pers-
pectiva de constitui-la come uma obra de arte, (TIMM, 2010, p. 47-48)

A indignagio de Michel Foucault de que em nossa socieda-
de objetos sao transformados em obras de arte e a vida, propria-
mente, ndo se constitui em obra de arte, toma inspiracio em
Nietzsche, que nos provoca a pensar a arte de criar a si mesmo
como obra de arte, saindo da posi¢io contemplativa e adqui-
rindo hdbitos e atributos de criador - ser artista de sua propria
existéncia. Propondo pensar a vida como vontade de poténcia
e mostrando que nosso modo de produgio de valores se dd na
abundéncia ou na caréncia de vida, Nietzsche nos convoca a
criagdo, Dizer sim a vida, sim a criagio, pensando na possibili-
dade de vivermos nao como seres de adaptagao, de sobrevivén-
cia, mas também com a necessidade da decisdo do desvio, dos
devires que nos colocam na intensidade do puro fluxo.

Num movimento de pensar outros usos da escrita de si, para
além de uma forma de constituir uma representagio de si, seja
pela visibilidade ou pela descoberta do invisivel, encontramos
nas provocagoes de Pereira (2010, p. 135) sintonia no que cha-
mamos “acréscimos” nas nossas aventuras autobiogrificas:

Entretanto, a despeito dela consistin, em si, em uma representagio, sua
utilidade reside no fato de poder, ao resgatar a trilha dos acontecimen
tos, alimentar o polencial de diferenciagao de si mesmo. Ou seja, ao
escrever sobre si, mais do que reiterando uma identidade, estaremos
registrando as marcas subjacentes a um estado de ser alual, lsso é im-
portante na medida em que recupera a potencialidade dessas marcas
(no sentido de conhecer algumas matrizes da minha identidade pre-
sente) e, de certa forma, predispomo-nos ao atravessamento pelas for-
cas vivas do mundo, pelos acontecimentos.
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A escrita como um processo de diferenciagio de si mesmo

Como pesquisadores de — e através de - historias de vida
chegamos as marcas, aos repertorios que os (as) prn[“css-:n‘c':
(as) em formagao vém construindo ao longo de suas 1'.|'ajct6riall-,-
pessoais, nos diferentes espagos/lugares e tempos f()!‘lhﬁl‘i\fn.*;"
a escola, a familia, os grupos sociais. Movimentar disp()sitivm;
que possam dispor as pessoas a um tempo para si, exercitando
um cuidado de si, gerou possibilidades para conhecer algung
matriciamentos e também a leitura de que “Ao sermos 11|'I‘LW'€S\--
.*;adn‘s por um acontecimento, a estabilidade se abala e, se temos
vivificadas as memorias, temos disponivel o potencial de vir "1
ser algo diferente do que temos sido” (PEREIRA, 2010, p.1 35).‘

A formagio, nessa perspectiva, toma o sentido do que Fou-
cault (1995, p. 48) chamava de “Tecnologias do Eu”, ou seja:

[-..] aquelas que permitem aos individuos efetuar, por conta prépria ou
com a ajuda dos outres, certo nimero de operagdes sobre seu corpo,
sua alma, pensamentos, conduta, ou qualquer forma de ser, (il)lctld(;
assim uma transformaciio de si mesmos com o fim de '.1|L".1n:';|+' certo
estada de felicidade, pureza, sabedoria on imortalidade. ‘

Neste sentido, o autor nos mostra que tais tecnologias, na
verdade, dependem de diversas formas de a])l‘CI‘ldi?.ﬂﬁ.tEI‘I'l e J*;U—
bl‘c‘l'.l.ld(), da mudanga dos individuos nio apenas cmvscu l;ikvel
mais evidente. Ou seja, tal mudanga deve dar-se ndo apenas no
nivel da aquisicdo de habilidades, mas na transformacio d(-: de-
terminadas atitudes dos individuos. o

Os processos em que as pessoas estio colocadas em
reflexdo consigo mesmas se acionam como dispositivos do
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“uidado de si”", da produgio de si. Os registros trazidos na
escrita pelo trabalho da memoria - € também pelo esquecimen-
to - trazem A tona os processos formativos significativos e as
aprendizagens neles construidas. Nas narrativas percebemos os
deslocamentos de sentidos numa trajetoria pessoal e profissio-
nal, bem como os movimentos identificatorios - as identidades
transformadas pelas experiéncias vividas em tempos/espagos
distintos.

De posse dos materiais produzi dos pelas narrativas, ¢ possi-
vel questionar as marcas € 0s modelos, tanto de docentes quan-
to de praticas educativas, registrados ¢ reelaborados pela me-
moria, refletindo a partir da sua pertinéncia no tempo presente
e das possiveis inércias que nao viabilizam movimentos capazes
de instituir outras possibilidades de vida. Um grupo que mo-
biliza a vivéncia corporal, numa perspectiva também de expe-
rimentacio, projeta possibilidades de criagdo, de invencio de
si, a partir do que nossos corpos biograficos trazem. Pensando
com Nietzsche na proposigio da vida como obra de arte, temos
0 COrpo como pensador. “Para Nietzsche, o homem se insere
na vida pelo corpo. O corpo ¢ que ¢ o centro da interpretagdo
e organizagio do mundo. O corpo & pensador. A critica niet-
zschiana da metafisica implica a reabilitagio do corpo” (DIAS,
2011, p. 50).

Visualizo também na experitncia com corpos biograficos,
no dispositivo grupal que se constituiu o Grupo de Estudos e
Pesquisas em Educagao e Imagindrio Social (GEPEIS), encon-
tros que aumentaram ot diminuiram a poténcia grupal e, ain-
da, a poténcia que cada um traz quando encontra outro corpo.
O afeto ¢ tomado na perspectiva spinoziana como ato de passar
a uma perfeicio maior ou menor. “Por isso, enquanto o indivi-
duo ¢ sempre tao perfeito quanto ele pode, de um ponto de vis-

71 Sobre o uso deste conceito na pesquisa com professores, remetemos
a0 trabalho de KUREK, Deonir Luis e OLIVEIRA, Valeska Fortes de. O
“cuidado de si” na produgio da subjetividade docente. In: VASCONCELOS,
José Gerardo e MAGAI HAES Jr., Antonio Germano (orgs.) Um Dispositivo
chamado Foucault, Fortaleza: LCR, 2002, {Colecio Didlogos Intempestivos

- 5).
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ta fisico, do ponto de vista ético, ele pode aumentar ou dimins
sua poténcia” (ROCHA, 2010, p.210).

Nossas historias sao recriadas, revisitadas no sentido dag Fi
feréncias construidas: temos recursos experienciais e tambiis
representagoes sobre escolhas, influéncias, modelos, formadiis
de gostos e estilos, o que ¢ significativo para a reflexdo sobre i
que somos hoje e como nos constituimos no que somos, beify
como para as possibilidades autopoiéticas que nos singulat
zam (ou ndo) como pessoas e professores.

Do conhecimento do que somos e como nos constituimos jii
estamos na possibilidade de experiéncia de si, da “tecnologia dél
yo’, “en que um individuo acttia sobre si mismo” (FOUCAULT;
1995, p. 49). Esta tentativa de entender como nos produzimod
no que somos hoje ¢ uma experiéncia que nos afasta de con
cepgdes que se dispdem a prescrever o que os outros devem
ser. Ao contrario, propomo-nos a conhecer o que 0s outros - ¢
nds mesmos - podemos ser a partir de determinados contextos
socio-culturais e, ainda, numa perspectiva de afirmagio da vida

como obra de arte, como vontade criadora, a possibilidade de
nos diferenciarmos.

Na tentativa de produzir sentidos também para nossas vidas
como pessoas e como professores, temos procurado escutar e
escrever nossos desejos, nossos sonhos, nossas significagdes,
tentando espagos possiveis de experimentagdes, deixando-nos
atravessar por aquilo que temos investigado e, também, impli-
cados a experimentar - como cartografias que se organizam va-
lorizando o processo e ndo os resultados.

5io os desenhos de relevos resultantes dos movimentos de linhas de
for¢a. Nio é wn mapa, representagao estatica, mas um delineamento
dindmico. As cartografias vio se desenhando ao mesmo tempo (e in-
dissociavelmente) que os territdrios viio tomando corpo: um néo existe
sem o outro (PEREIRA, 2010, p.135),

A cartografia também tem sido um dos nossos acrésci-
mos. As aprendizagens sio de todas as ordens: a desconstrugio
da concepgio de produtos finais sem prestar atengio ao proces-
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s0; a sensibilidade pa acolher as dt—:m.andas dos grupto's sem
impor uma propostale formagﬁP p.rcwamente‘ ptensl;ic};;li;l:
corporagio de elemetos nao VISIVels NO rnn?mt.l:. o d COCCC‘SO.} X
ciio/organizagio da ‘oposta formativa (1111 ante \p‘r 1(,&-_‘,:1{;;21“
ampliagio do olhar ©az de prestar atenc;ag a.mu?:\s(au ;esc -
[hes que passam descreebidos por uma conc,ep?u) 'e‘} ]telc -
sa/formagio que traa priori o descnhomdo que deve dL()]l. ece,
mesmo sabendo ser ma ficgio; avaliagio Qa nossa imp 1]::.&(;(10
e dos movimentos ex nos, formadores,ﬂaaonadt‘)s pclu (1‘;151
sitivo, pelo grupo ¢ elas cxpcrhnemia(;ocs. M(jwn‘n‘e:‘nF.us. e
dois mundos distints da arte: o apolineo € 0 dionisiaco.

is i ‘fante da estética nietzschiana
Justifica-se assh ser o ponto mais importante da estética l'J!JLL-: - d
volvimento dos aspectos apolineo e dio-
i -0mo i ;08 antaghnicos, como
nisfaco na arterega, considerados como impulsos anm}:[;‘um 1-, oo
1as i nem: a imaginacio figurativa, que
duas faculdadefundamentais do homem: a imaginagao 1;,1; ‘.:] 11) ‘
. i a esc a, a pintura e parte da poesie
5 as arteda imagem {a esculura, a p i
P e e P a linguagem musical).
umana por meio de

do seu primeirlivro o desen

a poténcia encional, que encontra sua vt)?: n ,
Cada um dess impulsos manifesta-se na vida h

Hologicos, 0 8 .y embriaguez sio condigdes neces-
dois estados fiologicos, o sonho e embriaguez §3

i artiska, s [rar em um
sdrias para qua arte s¢ pI’leU'!.'d; por isso, o at tista, sem entrar €

destes estadosaio pode criar {DIAS, 2011, p. 86).

Acolher em desnhos cartogréficos de formaqii(‘)‘f?nvcsllfg:l:
¢io experimentacos autobiograficas com pr()fe:fbo} u n aq[r.:;&o
pectiva da vontade e criagao, de aumentar a potencia }je_m-ti,_ ‘o
na vida como obrale arte, pode somar com a nogao de un'c. 1 o
de si, num movimnto ético-estético e politico. A ‘db]_.?l‘()pl”td(;;li)
que Michel Foucailt faz das praticas gregas ?((EI{CI'I?QT:L;:;
é por ser cuidado los outros que (:E]C ¢ ético. O .Lu.ul: o Cm:n
¢ ético em si mesno; porém implica relacoes comp u:(L '
os outros, uma ve;que esse ethos da 1ib.crdadc é tamb(;m uims
maneira de cuidardos outros” (FOUCAULT, 2010, }1‘2; 1).

Aqui, talvez, pidéssemos acrgscenla; na ref{ega.() I‘;?El ;C(z;
questdo ética a priposi¢io spinoziana s?‘;hre 0 I‘l.t){() 1111 (2.01 .
entre liberdade e secessidade. Compartitho com Rocha ,
p. 210) quando cooca:
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:\ [ N o Y S q
ilosofia de Spinoza é uma élica (ndo uma moral) por ter desfoiia &

{‘“‘fiillludltln|1:1| entre liberdade e vontade livie em favor do nexo |
herols S ATE S L il a - S 1 10 .
1 erdade e necessidade (a verdadeira oposi¢io ¢ entre necessidade ¢
T T a oo a1 AP 1 1 A P :

rna ¢ necessidade interna). Pois a liberdade niio depende da vontad

e daqui »a regula (valores 1
Juilo que a regula (valores, bens, fins), mas da esséncia ativa di

individuos e do que dela deriva necessariamente

Registro um apontamento sobre a utilizagao das produgdé

de( Michel Foucault no campo da pesquisa/formacio autobio
grallc\u, que toma conceitos e praticas de povos antigos - éomn
as referenciadas neste trabalho - como producoes (]ll{:.‘\atl”’l\"t"i
sam o tempo, mas que sio lidas e problematizadas a part‘ir 1i<:
presente, sem deixar de considerar as condi¢oes de producio
Lj{:stns‘preilicas. “Pois compreender a atividade do p;:ﬂ‘%"lll‘le;‘l

filosof co ficpcndc de captarmos o vinculo que ele pns;!:ﬁi col::
seu proprio tempo, mas também sua forga de atravessar seu
:;:.,|]1:)];()).L111 favor de um outro tempo, porvir” (ROCHA, 2010,

A experiéncia como um conceito operatorio e
articulador da narrativa

A andlise arqueoldgica, complementada pela pratica gene-
alogica dos anos setenta, trazem a perspectiva hitil'(()l'il.'."lb ar
0 cong‘.il‘o de experiéncia em Michel Foucault, At'é ]9t84ptoil
conceitos de experiéncia e subjetividade estardo cada vé? 11)1'11‘%'
correlacionados. “E experiéncia que ¢ a racionalizacio cie L:n:l
processo, dele proprio provisorio, que termina num sﬁjcil‘o ou
em vdrios sujeitos” (FOUCAULT, 1984, p. 137). |
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O conceito de experiéncia em Foucault, “aproximando-a de
uma atitude historico critica, a partir da qual um individuo re-
laciona-se consigo mesmo e com os outros, consistird um espa-
co de agio no qual serdo constituidos sujeitos historicos segun-
do processos definidos historicamente” (NICOLAZZIL, 2004, p.
104); estamos falando de um trabalho “histérico-critico” (op.
cit) sobre as relagoes que 0 individuo estabelece consigo, atra-
vés das quais ele se reconhece e se produz como sujeito, tendo
como referéncia os jogos de verdade dos quais faz parte. Eo
processo de subjetivagdo do individuo que, segundo Foucault
(1984.p.12), “o ser se constitui historicamente como experién-
cia, isto é, como podendo e devendo ser pcnsado’i

As “téenicas de si’, exercitadas a partir de uma “estética da
existéncia’, tem referéncia tanto numa arte de governar os ou-
tros, no exercicio de seu poder, como uma arte de governar a si
mesmo, na pratica da liberdade. A partir da nogéo de “regioes
da experiéncia™, Foucault nos permite pensar que 0$ indivi-
duos - no processo de constitui¢io de si mesmos enquanto su-
jeitos de uma experiéncia, - encontram maneiras diferentes de
agir com relagao ao “codigo de acio”. O individuo é levado a se
transformar em sujeito moral da sua conduta. Segundo Fou-
cault (1984, p. 28), “toda acao moral comporta uma relagio ao
real em que se efetua’, nao se restringindo o processo de subje-
tivacio a uma tomada de consciéncia, mas a problematizagio
daquilo sobre o que se pensa ¢ MESMO sobre a forma como se
pensa. A experiéncia, neste sentido, se constitui num campo
onde uma acio se torna possivel.

A genealogia de Foucault (1998) ndo opera com um sujeito
constituinte, podendo este ser pensado fora de um campo de
acontecimentos: “O sujeito ndo ¢ mais que um acontecimento
historicamente datado com seu comego no ja comegado e seu
sempre iminente momento derradeiro, o qual somente aparece

——

72 “Regides da experiéncia’; “eixos da experiéncia” ~ trata-se de um campo
moral, historicamente de terminado, que define as possibilidades de condutas
a serem praticadas pelos individuos no que diz respeito ao seu ‘uso dos
prazeres. No caso de Foucault, a experiéncia da sexualidade concerne ao
processo de subjetivagio dos individuos, isto ¢, 4 constituigio de si como
sujeitos de uma pratica moral.
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no corpo social por meio de praticas de subjetivagao” (NICO
LAZZI, 2004: 108). ‘

. A narrativa que o individuo constr6i sobre si é, entdo, a pos
sibilidade de operar com uma técnica de rectmsl‘ru‘;fm)de L11.1!
sujeito historicamente datado, a partir das relagdes e jogos de
poder/saber que a sociedade e o tempo em que este produz a
narrativa lhe permitem se movimentar. A experiéncia se coﬁ‘n

figura também a partir da préopria historicidade e dos limites
temporais que a delimitam - “Em uma expressio, experiéncia é
a dupla construgiio, a de historias pelos sujeitos, a dos sujeitos

nas histdrias” (NICOLAZZI, 2004: 109).

Na supc‘rﬂcic e na profundidade da narrativa, o individuo
que se configura em objeto desta traz consigo territdrios, pai-
sagens, acontecimentos, sendo ele mesmo um acontecimento
datado. E nisso que reside a poténcia transformadora da atitude
genealogica: fazer “que intervenham saberes locais, desconti-
I"I.U()S, d‘esqu]iﬁcados, nao legitimados, contra a instincia ted-
rica unitdria que pretenderia filtra-los, hierarquiza-los, ordend-
-los em nome de um “conhecimento verdadeiro”. em nome dos
direitos de uma ciéncia que seria possuida por alguns” - tal é o
que postula Foucault (1997) em um de seus cursos no College
de France. Na possibilidade de pensar com [)ef(—:u.ze
(1‘9.‘)7), visualizo a experiéncia de escrever como um devir, um
dispositivo que nos coloca frente ao inacabado e ao nosso ina-
cabamento, sempre em via de fazer-se, extravasando qualque.r
matéria vivivel ou vivida. Um exercicio de pensar o presente em
suas vivas condicdes de emergéncia. Jogar com a produgio das
verdades a favor da expansio da vida em sua poténcia criz-1dor£1
e, com isso, favorecer a transformagio dos modos de existir.

No conversar com outros e conversar consigo, escrevo para
pensar, como outra forma de conversar. Conversar com minhas
lembrangas e também com meus devires - possibilidades que se
colocam na experiéncia da escrita. Nessa relagdo consigo, em
que o pensamento € partilhado ou ndo, o esquecimento nﬁo.é
segundo Feitosa (2000, p. 18) “desorientador ou desconccrtan—)
te. Ao contrario, ¢ nesse estado de suspensio das ocupacﬁcqé
dos valores estabelecidos que se abre a oportunidade para: a LiC;
cisdo de tornar-se o que é”
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A escrita e o esquecimento

Em nossos trabalhos, as “pesquisadoras de si” tém sido,
majoritariamente, as mulheres professoras ou as professoras
mulheres. Lembro até hoje que, num dos primeiros projetos
que realizamos numa escola municipal de Santa Maria, quan-
do uma das professoras, colaboradoras do projeto, perguntou
o que teria ela de tao importante para contar a uma pesquisa
da universidade. O seu ndo dito dizia exatamente isso: 0 que
uma pessoa—muIIwr—me'“cssura (3o comum teria a contar? Um
grupo social que até bem pouco tempo nio tinha direito a ins-
trucio, nem mesmo direito ao voto. As mulheres ainda sdo
predominantes no espaco da docéncia, construindo-se como
profissionais, com todos os paradoxos presentes na cultura e
na sociedade, como se isso fosse um habitus e elas estivessem,
naturalmente, fadadas ao magistério. Joutard (2000, p. 33-34)

nos lembra:

Nio se pode esquecer ue, mesmo no caso daqueles que dominam per-
feitamente a cscrita e nos deixam memorias ou cartas, o oral nos revela
o ‘indescritivel, toda uma série de realidades que raramente aparecem
nos documentas escritos, seja porque sio consideradas ‘muito insigni
ficantes — ¢ o mundo da cotidianidade ~ ou inconfessaveis, ou porque
sd0 impossivels de transmitir pela escrita.

Nos acréscimos que temos realizado nas experimentagoes
autobiograficas, em espagos de formagao com professores, a
provocagio tem sido uma escrita de si, introduzindo a fabu-
lacao na biografia exercitada na sua possibilidade de criagdo e
imaginagao, propondo, como diz Costa (2011, p. 31), um texto
biografico que nao sistematiza, cronologicamente, uma vida,
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“mas as vidas que se engendram e que tornam a biografia sem
pre aberta, produzindo saidas para as vidas mais aprisionadas’

A fabulagao, como um dispositivo de escrita de si, aciona
a vontade criadora, a vontade de vida como vontade de po
téncia. A possibilidade de se experimentar na intensidade de
outros personagens, metamorfoseando a prépria vida. Nog
espagos em que a escrita de si é proposta aos professores, ve
mos que o “componente biografico passa a ser compreendido
como um empreendimento de saude, naquilo que Viart (2002b
p.73) apresenta como “a invengio de si como se fora um oul'rn‘:
(COSTA, 2011, p.30).

Uma das constatagoes que temos chegado com o grupo é 4
possibilidade de invengio de si por uma concepcio de forma
¢ao ctica e estética que movimenta com os sentidos, 0s gostos
¢ com os comportamentos, para que a vontade de criagéo, a
invengdo da prépria vida seja pensada por aqueles que tém se
ocupado com a formagio de uma nova geragio nas nossas es:
colas, mas que também eles tém se sentide enfraquecidos, de-
sautorizados simbolicamente.

Faldvamos a pouco do esquecimento, pois este tem sido ne-
ccs.«;air‘io e atil para dar vazdo a outros acontecimentos, a novas
experiéncias, a outras formas de vida.

Feitosa (2000, p. 11} lembra que a acepgao dos termos ape-
nas

Define a ‘memdria’ como uma faculdade de reter conhecimentos ot
experiéncias passadas ¢ o ‘esquecimento, por oposicio, como a incas
pacidade de reter as informagdes, como um certo ‘deixar cair fora’ do
controle ("esquecer” deriva-se do latim “cadere”, que quer dizer “cair”),

Como pensar, entdo, o esquecimento? Em que medida o
{-::;(!_uccimcntn pode ser uma condigio de possibilidade para o
proprio pensamento? Com estas questdes levantadas no traba-
lho de Feitosa (2000), intitulado “Da utilidade do esquecimento
para a Filosofia”, encaminho minha proposi¢io de pensamento
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e registro, tentando pensar na utilidade do esquecimento na es-
crita de si.

Para além do trabalho da memoria, estaria no esquecimento
a possibilidade da escrita se configurar num exercicio criativo
da invencio de si. Na produgio de Nietzsche (1874 apud FEI-
TOSA, 2000), intitulada “Da utilidade e da desvantagem da
histéria para a vida’, aquele autor nos propoe pensar que sua
época sofria de um excesso de sentido historico, de um fervor
descontrolado pelo passado, de um exercicio desmedido da
memoria.

Nietzsche (1874, p. 250 apud FEITOSA 2000, p. 16) nos leva
a pensar que poder esquecer é a condigio para a vida boa, e
que “Quem ndo ¢ capaz de se estabelecer na soleira do instante,
esquecendo tudo que é passado [...], ndo sabera jamais 0 que é
felicidade e, 0 que ¢ pior, jamais serd capaz de fazer com que 0§
outros sejam felizes”. Para ele, 0 esquecimento ¢ o fundamento
de tudo o que é grande, portanto, ¢ originario, ¢ fundamento da
possibilidade de criagao, de invengao. A perspectiva historica
pode nos ajudar na preservagao da vida, mas a dimensdo nao-
“historica é a tnica com a possibilidade gerativa.

O sentido neste movimento — a escrita da narrativa — esta
na possibilidade de pensarmos nas marcas produzidas - o que
fizeram conosco, para entao pensarmos no que podemos, do-
ravante, fazer por nos mesmos. Lembrar os tipos de pedagogias
vivenciados por nos nos diferentes lugares pelos quais transita-
mos e o tanto que aprendemos destes lugares da docéncia. Mas
o sentido também reside na possibilidade do esquecimento.
Esquecer para poder dar passagem a outras formas de vida, de
comportamentos que possam fazer sentido, que possam produ-
zir significado.

Partilho também com Nietzsche (2005, p. 70) quando diz

Até que ponto o individue pode se desligar do seu passado? Até onde
for capaz? E se ele se der conta de que nesse passado atuavam falsos
julgamentos e falsas consideracbes em favor de mera utilidade? K se
percebermos que a auréola ao redor do bem ¢ o brilho sulfuroso ao
redor do mal desaparecem com ele? E se os molivos mais fortes, extrai-
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dos da honra e da vergonha do préximo, nio exercerem mais nenhuma
influéncia, ja que ele pode contrapor a verdade a esse julgamento?

Numa palavra: é s6 através do esquecimento que a liberdade
do homem pode se manifestar. O esquecimento que se coloca
como necessidade para que outras formas de vida possam ser
experimentadas, que os devires possam atravessar produzindo
outras subjetividades. A liberdade de pensar e viver além do j4
vivido e dos aprisionamentos causados por possiveis ressenti-
mentos, entendidos como “os rancores, as invejas, os desejos de
vinganga e os fantasmas da morte, pois sao exatamente estes 0s
sentimentos e representagoes designados pelo termo ressenti-
mento” (ANSART, 2004, p. 15),

Mas como pensar na tenta¢do do esquecimento? EF ainda
Pierre Ansart (2004, p.31) que nos diz:

Marquemos a diferenca entre o esquecimento dos fatos e o esqueci-
mento dos ressentimentos, Por mais diversos e contraditorios que te-
nham sido os sofrimentos de cada um, pode-se afirmar que o individuo
nio esquece o5 fatos dos quais foi alor ou vitima, mas esquece-se ou, a0
menos, aferra-se bem menos ds lembrangas dos ressentimentos,

Para Freud, por exemplo, seria ilusério pensar num mundo
que erradicasse os ressentimentos pelas proprias pulsées in-
conscientes de amor e de 6dio que nos constituem. Segundo a
psicandlise, deveriamos duvidar de uma sociedade que fizesse
desaparecer a experiéncia do 6dio, do citime, da inferioridade,
da humilha¢io. Na condi¢io docente temos nos valido desta
produgio na proposigio das experimentagdes autobiograficas
e do cuidado de si.

Finalizo
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A produgio das narrativas de vida nos espagos e tempos em
que a implicagdo com um dispositivo nos coloca frente as expe-
rimentagdes que Provocamos nos NOssos corpos ¢ no de outros
professores, que movimentam nosso pensamento na perspecti-
va cartogrifica de pesquisa/formacio, permite revisitar reper-
torios, representagoes sobre o “lugar” do professor e as figuras
construidas em torno deste na sua vida, possibilitando proble-
matizar modelos, priticas e comportamentos na perspectiva da
produgao de um professor e de uma pessoa que exercita o “cui-
dado de si”, enriquecendo-se, como nos diria Nietzsche, neste
tempo e neste mundo. F um dispusiiivo que viabiliza, ainda,
conversar com o proprio pensamento, colocar o pensamento
em movimento.

Neste movimento, ndo somente reconstruimos nossas lem-
brangas através do trabalho da memdria e do atravessamento
do esquecimento, mas potencializamos a possibilidade de re-
fletir sobre modelos, perfis pessoais e profissionais que partici-
pam da nossa constituigio de professor, na possibilidade mais
radical, viabilizada pela imaginac@o criadora (preconizada por
Gaston Bachelard em sua obras noturnas), de (re)inventarmos
outras possibilidades redirecionando nossos trajetos pessoais e
profissionais.

Diante da importincia e necessidade de produzir uma escri-
ta sobre sua histéria de vida nesse processo de formagao, algu-
mas pessoas sao tomadas de diferentes sentimentos: seja a difi-
culdade de se autonarrar, de saber o que deve ser comunicado
ao outro - tendo, sabretudo, de pensar sobre quem ¢é esse outro
-, além da necessidade do esquecimento. De qualquer forma,
tais provocagdes sio uma tentativa de produzir movimento
- implicagbes com aquilo que pensamos ou que deixamos de
pensar. E a possibilidade de (re)inventar a prépria vida através
da escrita. Pelo menos, dar passagem a outras formas de vida.

Neste momento, ndo me ocorre maneira melhor de fi-
nalizar este texto sendo na companhia de Cecilia Meirelles -
ougamo-la.

Reinvencio
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A vida s é possivel
reinventada.
Anda o sol pelas campinas
e passeia a mao dourada
pelas dguas, pelas folhas...
Ah! tudo bolhas
que vém de fundas piscinas

de ilusionismo ... - mais nada.

Mas a vida, a vida, a vida,
a vida s6 ¢é possivel

reinventada.

Vem a lua, vem, retira
as algemas dos meus bragos.
Projeto-me por espacos
cheios da tua Figura.
Tudo mentira! Mentira

da lua, na noite escura.

Nao te encontro, nido te alcango...
56 - no tempo equilibrada,
desprendo-me do balango

que além do tempo me leva.
S0 - na lreva,

fico: recebida e dada.

Porque a vida, a vida, a vida,
A vida s6 é possivel
reinventada.

(Cecilia Meireles, 1901 - 1964)
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